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SEGUE A EXPLOSIÓN DE CREATIVIDADE

O ano pasado dedicamos este certame, e polo tan-
to, tamén a revista a Díaz Castro, e este ano vol-
vemos a recibir achegas vosas celebrando ao poe-
ta, coma este debuxo de Javier Bermúdez López 
do Monte Caxado de As Pontes. Segue medran-
do a nosa complicidade neste galano de partillar 
as nosas achegas artísticas, formando unha rede 
que nos compromete na mesma teima, deixar-
nos levar pola beleza “que nos feriu para sempre”.

Esta espiral de xenerosidade converte o Festival de Pardiñas 
nunha mostra plural do noso compromiso coma cidadáns, así 
o autor do cartaz deste ano, Víctor Navarro Miragaya, de 15 
anos, que dende neno xa disfrutaba dos carteis que deseñou o 
seu pai, Carlos Navarro, para os festivais do 88 e 89, e do 2002 
e 2004, os dous primeiros antes do seu nacemento. Lévao no 
sangue e este ano agasallounos con esta ollada á nosa festa.

E na liña de que as e os que vimos a Pardiñas sempre temos moito que compartir e 
ensinar, neste ano imos escoitar outra lección de nobreza e enerxía, na voz da pre-
goeira do festival, Antía Cal, unha mestra que dende moza foi capaz de revolucionar 
o xeito de ensino, para que as nenas e nenos galegos teñamos unha formación dig-
na, libre, fiel ás nosas raíces. Antía vai darnos novos folgos, compartindo a súa longa 
experiencia de compromiso con Galicia dende a escola. ¡Con que ledicia recollemos 
das súas mans o agasallo de libros nas edicións anteriores do Festival de Pardiñas, 
as e os seleccionados neste Certame Terra Chá.

Dela dixeron: “Non é unha muller de obra 
escrita. A súa obra son os seus alumnos e 
alumnas, as xeracións que se formaron nas 
súas aulas e que a recordan. Nestes tempos 
non menos complicados, onde tan necesa-
ria é a iniciativa civil, Antía Cal representa 
a von-tade de facer cousas, a aposta pola 
formación cualificada e com-prometida de 
capital humano, xermolo fundamental para 
construir o futuro, abertos ao mundo, mais 
sen renunciar a nós”.

A CREACIÓN QUE ABROLLA EN PARDIÑAS NON SABE DE IDADES, É UNHA 
MAREA DE AMIZADE QUE NOS ENVOLVE A TODAS E TODOS
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QUERO SER COMA ALICIA

Se fora coma Alicia,
entraría nun mundo
no que as gaivotas falan 
e os peixes andan.

Se fora coma Alicia,
habería un gato cantando
e un coello
gardando o gando.

Se fora coma Alicia,
neste mundo chovería
de noite 
e de día.

Quixera ser coma Alicia
no  meu mundo real
para cambiar as cousas
que agora non podo cambiar.

HEI GUIARTE

Hei ficar nas estrelas,
pra que ti poidas ficar nelas.
Hei viaxar ao fin
pra que ti poidas vir.
 
Entón demostrarei,
que isto non é todo,
que sempre hai mañá
dun ou de outro modo.
 
Que a melancolía 
non nos seguirá axexando,
que o medo 
da nosa man irase soltando.
 
Hei de ir a ningures
e a todas partes
para demostrar
que isto non é o final
 
O futuro espera,
adiante e de fronte,
mais eu, hei de guiarte
cara este horizonte

Sabela Salgueiro, a dereita, autora da letra 
e da música, cantando este poema na Festa 
das Letras 2015 no Campo da Feira de Guiti-
riz, acompañada por alumn@s do Ies Poeta 
Díaz Castro.                                    Foto Suso

  Teresa Lorenzo García
  2º Curso de E. P. CEIP Lagostelle-Guitiriz  
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  A TENDA MÁIS GRANDE DO MUNDO

Había unha vez, uns rapaces de 23 e 24 anos que tiñan unha tenda de roupa en 
Vigo, eses rapaces chamábanse: Martín, Nerea, Estrella, Lucía, Rubén F., Juanjo, Mario, 
Adrián, Sabela, Brais, Drayson, Santiago e Rubén A.

A tenda de roupa tiña sete andares; no primeiro andar había bambas, e dese andar 
ocupábanse, Drayson e Josito; no segundo andar había calcetíns e estaban alí, Sabela e 
Nerea; no terceiro había pantalóns e alí estaban para axudar, Estrella e Lucía; no cuar-
to había calzóns e roupa interior e neste andar os encargados eran Iago Gesto e Iago 
López; no quinto había camisetas e dela ocupábase, Juanjo e Rubén A; no sexto había 
muñequeras e guantes e dese andar ocupábase, Santiago e Rubén F.; e no sétimo an-
dar estaban as gorras planas e dese andar encargábase, Martín e Mario; e todas esas 

prendas estaban decoradas e personalizadas polos 
grafiteiros Adrián e Brais.

Un día Adrián, díxolle a Mario, que era o que viaxa-
ba polo mundo para ter os productos máis orixinais 
para a tenda, que xa non quedaban sprays para 
grafitear as prendas de roupa polo que Mario suxire 
ir á cidade dos grafiteiros, Nova York.

Cando xa están no aeroporto, Mario dase de conta 
de que o están chamando, era Adrián que quería ir 
con el á viaxe porque Martín e Brais ocupábanse do 
andar das gorras; Adrián tirou para alí co seu coche 
e cando ía despegar o avión, Adrián ía ao lado de 
Mario. Cando xa despegou o avión díxolle Mario a 
Adrián; grazas a Deus que é unha tenda enorme 
senon non dabamos feito o traballo.

Mario dicíao porque ían estar tres días fóra sen o grafiteiro principal. Cando ían polo 
medio do camiño empezou a anoitecer e Mario adormeceu. Cando ían aterrar Adrián 
tivo que despertalo porque podía mancarse coa frenada.

Cando chegaron á cidade dos rañaceos, viron a Estatua da Libertade, e alí ao lado era 
onde se compraban as pinturas. Despois de compralas avisaron a Martín e Brais que xa  
ían de volta.

Cando chegaron a Vigo, viron que a tenda estaba case sen nada, porque faltaron tres 
días e tiveron moitísima xente, incluso nalgún andar non quedaba nada.
Brais e Adrián voltaron ao seu traballo. Ese día a tenda pechou porque non tiñan roupa 
suficiente para vender pero…, ao día seguinte xa estaba todo, e ás dez da mañá, cando 
abrían xa había máis de trinta persoas esperando na porta.

Todo isto, foi un soño, froito da miña imaxinación, e, xa que agora hai moitas persoas 
sen traballo, gustaríame que cando sexamos maiores, poidamos ter traballo todos, e eu 
poder dirixir algunha tenda.

                                                                                  MARIO  GABEIRAS OTERO
                                                                                  5º E. P. Mato Vizoso-Vilalba
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A  SOÑADORA

Quixera ser cesteira
e facer cestos pequenos,

para gardar neles
os desexos dos nenos.

Se eu fose pescadora
non pararía de pescar,

para á xente sen recursos
poder alimentar.

Quixera ser zoqueira
e á madeira dar forma,

para aos nenos necesitados
facerlle fermosas zocas.

Se eu fose canteira
faría un cruceiro singular,
para que todos meditasen

dun xeito moi especial.

Quixera ser gaiteira,
humilde e creadora,

tería por mestra de canto
unha rula cantadora.

Se eu fose escultora,
faría unha escultura

da Verxe de Guadalupe,
que reflexara a súa fermosura.

Quixera ser escritora,
sinxela e soñadora,

faría fermosos poemas
que reclamen á paz agora.

Máis eu son unha estudiante,
pequeniña e soñadora,
teño por compañeira

unha mestra traballadora.

SABELA GONZÁLEZ LÓPEZ
5º E.P. Mato Vizoso-Vilalba

O AMOR

O amor é un sentimiento
que hai que recordar,

o amor no mundo
para todo é esencial.

Para que o amor triunfe
algúns teñen que cambiar,
para que en todas partes
poda comenzar a reinar.

O amor témolo nós,
poñámolo en práctica xa,
sen envexas, nin odios
o mundo se innovará.

O amor no mundo
en que época reinará?,
-Cando os miserables
se fagan responsables.

O amor é un sentemento
que non se pode comprar,

só se pode encontrar
cando atopamos a paz.

O amor é un sentemento
que hai que lembrar,

o amor no mundo
para todos é fundamental.

MARTÍN ÁLVAREZ CANCIO
5º E.P. Mato Vizoso–Vilalba
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O VENTO DA TERRA CHÁ

O noso vento,
vento da Terra Chá!,

ten un son
único e especial.

Esa brisa tranquilizadora
éncheme de amizade!,
esa brisa que acaricia,
esa brisa relaxante.

Xa chega o vento!
o vento da Terra Chá,

trae moita ledicia!
e tamén humidá.

Vento! cada mañá
cos paxariños bailas,

ás plantas saúdas
e brincas con ganas.

-Vento, a onde fuches?
-Fun de viaxe a Hawai
-E para que te vas?

-Para un pouco frío dar.

Vento que buscas aventura,
non ves como te estraño?
Estrañante os bidueiros,
sorprendes os carballos.

MARTÍN ALVÁREZ CANCIO
5º E.P. Mato Vizoso-Vilalba

A GALICIA

Galicia, miña terra,
Galicia, querida,
ti eres unha terra
chea de fantasía.

Tes catro provincias
para non esquecer,

os forasteiros que veñen
queren quedar ou volver.

Galicia, miña nai,
Galicia querida,
eres unha terra
chea de ledicía.

Galicia, miña terriña,
terra de verdes campos,

terriña acolledora!
como unha nai soñadora!

Ten portos mariñeiros,
cidades e aldeas,

onde homes e mulleres
realizan grandes faenas.

Cantarche hei Galicia
na lingua que eu falo,
polos teus encantos
que eu tanto amo.

SABELA GONZÁLEZ LÓPEZ
5º E.P. Mato Vizoso-Vilalba

G



- 7 -

  A COR GRIS

Había unha vez unha moza chamada Paula. Era simpatica e moi xoguetona. Encantá-
balle pintar “arcos da vella”.
Un día pintando o “arco da vella” coas cores: rosa, vermella, amarela….
Cando se decatou tiña unha cor nova…, ¡a gris láctea!, que se formou mesturando a cor 
branca, negra e un pouco de leite. Colleu o bote e fuxiu a contarllo a súa mellor amiga, 
Sabela.
Sabela contoullo a súa curmá, a súa curmá a un compañeiro, ao veciño…. E cando Paula 
se decatou, toda a xente do pobo estaba mesturando a cor branca, negra e un pouco 
de leite para facer a cor gris láctea.
E foi daquela cando a cor gris láctea se utilizou para pintar os coches, as casas…. Todo 
o mundo era feliz, ata que chegou un home moi rico que estaba disposto a pagar o que 
fose para que lle dixeran como se formaba a cor gris láctea.
Os cidadáns non aceptaron e o home enfurecido marchou, pero non para sempre.
Ao día seguinte, volveu cun exército de soldados. Paula, que era moi lista díxolle que lle 
decía como se formaba a cor gris láctea se él se marchaba para sempre do seu pobo. 
O home aceptou, pero Paula non lle dixo a fórmula da cor gris láctea, senón a da cor 
azul mariño.
O home non se decatou do engano.
Os cidadáns do pobo moi contentos, agradecéronllo a Paula.

CRISTINA CALVIÑO
1º  I.E.S. Nº 1-A Estrada

A MOZA QUE PINTABA“ARCOS DA VELLA” CON 24 CORES 
E DESCUBRIU A COR 25

Había unha moza que se chamaba Cristina á que lle encantaba pintar. Pero o que máis 
lle gustaba debuxar era o “arco da vella” con vintecatro cores, pero a ela gustaríalle 
descubrir a cor vintecinco.
Así que un día probou a mesturar cores para ver se lle saía esa cor vintecinco, que por 
máis que o i  ntentaba non lle saía. Ata que xa estaba cansa e mesturou dúas cores sen 
sentido, das que non parecía que ía sair esa cor que lle faltaba. Pero…. iso non foi así, 
da mestura desas cores saíu a cor máis bonita que vira ata ese momento. E a esa cor 
chamoulle blurosa.
Pero ela non gardou o segredo de que inventara unha nova cor, senón que llo dixo a 
todo o mundo para que todos disfrutaran como ela desa marabillosa cor.
Pois así foi, e todos disfrutaron con esa cor desde os grandes pintores ata os máis hu-
mildes.
Ela era unha pintora moi humilde pero despois de descubrir esa cor converteuse nunha 
gran estrela da arte.
Ofreceronlle diñeiro por esa cor pero ela non quixo porque dicía que por unha cor non 
lle tiñan que dar diñeiro.
Despois de moitos anos cando Cristina xa era moi maior, ela pideu o desexo de que 
algún día se descubrira a cor vinteseis.

MARÍA PORTO TORRES
1º  I.E.S. Nº1-A Estrada
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MARCOS BERMEJO DÍEZ
6º de Primaria CEIP de Teixeiro



 - 10 -

A PAZ

Que fermoso sería!
que reinara a Paz!

que houbese alegría!
e que ninguén o pase mal.

No mundo hai meniños
que non celebran a paz,

porque estan soiños
e non teñen fogar.

Temos que levarnos ben,
sexa cal sexa a raza,

debemos ser solidarios
e non perder a esperanza.

Debemos buscar a paz
compartindo, amando…
e arranxar os problemas
traballando e dialogando.

Que fermoso sería,
que todos os nenos do mundo

medren en liberdade!
e espero que algún día

o meu desexo se faga realidade.

SABELA GONZÁLEZ LÓPEZ
5º E.P. Mato Vizoso-Vilalba

A PAZ

A paz é amizade
temos que practicala,

así a nosa vida
debemos disfrutala.

A cor que máis ten,
a raza dá igual,

con ser todos amigos
iso é o principal.

Democracia para sempre
sintindo irmandade,
si estamos unidos

percibimos fraternidade.

Xuntos para sempre
temos que estar,

sen feras e corruptos
a paz triunfará.

A paz no mundo
temos que acadar,

sen odio e sen males
a paz reinará.

Sempre amigos
sen causar dor,
sempre unidos

así reina o amor.

MARTÍN ALVÁREZ CANCIO
5º E.P. Mato Vizoso-Vilalba

ESPERANZA
Azuis eran os seus ollos,
grande era o seu sorriso,

os seus cabelos eran loiros
e movíanse baixo a brisa.

Nos meses de inverno
as súas pencas se escondían

e nos meses de verán
por arte de maxia aparecían.

O seu nome era Esperanza,
o que ela nunca perdía,

na busca da alianza
que alguén lle regalaría.

UXÍA SÁNCHEZ VÁZQUEZ
6º E. P. Teixeiro
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  A  AMIZADE

Unha noite nun bosque a curuxa Clotilda púxuse a falar:
   C- Sapaconcho William.
   C- Boas noites William.
   S- Boas noites Clotilda ¿qué queres?. Vas rirte de min 
coma sempre.
   C- Non, só quero falar, viches en que día estamos.
   S- Non, pero que pasa.
   C- Hoxe é a noite de martes 13.
   S- Xa, cala, véxote vir. Es moi preguiceiro, seguro que 
só queres meterme medo para burlarte de min coma 
sempre.
   C- Non son preguiceira, son sensitiva e sinto que esta 
noite poden pasar cousas malas.
   S- Eres un mentireiro, ista noite é coma calquera ou-
tra. Es unha pícara e só queres meterme medo.
   C- Hoxe e verdade, sinto malos presentementos.
   S- Mira que es cabezón. Pero hoxe non vas meterme medo, hoxe non vou picar.
      (De repente óense uns ruxidos e unhas pisadas).
   S- ¡Ai! hoxe igual tes razón Clotilda, teño medo, correeeee….
(O sapaconcho intenta saír correndo pero como é unha tartaruga non pode).
(Volven a oir as pisadas e William ao ver que non vai escapar ponse a chorar, cando de 
repente de entre os matoxos aparece unha ardilla, a ardilla Serafina).
   C- Ja-ja-ja-ja mira que es tépedo, picaches choron.
   S- Eres moi mala Clotilda porque estás tan teimuda en facerme mal, eu so quería ser 
o teu amigo, pero ti sempre te rís de min.
(O sapaconcho marcha chorando, cando de repente comenza a berrar, socorro, soco-
rro).
   C- ¿Crees que vou picar?.
(Silencio total).
   C- William.
(Silencio).
(A curuxa asustouse e foi buscar o sapaconcho e encontrouno no chan tirado, parecía 
morto… Clotilda comenza a chorar, acércase e William salta¡ buuuu!).
   C- Estás tola, menudo susto me deches,
   S- Iso é o que sinto eu sempre. Sempre fuches mala conmigo curuxa. Sempre estás 

a rirte de min e facerme mal e acabas de comprobar 
o mal que se sinte un.
   C- É verdade, non me dera conta, sintoo moito, 
William.
-Clotilda bicou e abrazou a William e foron amigos 
por moito tempo.

                                  ADRIÁN LÓPEZ POLO                                                                  
                                  6º E. P. Santo Estevo-Parga
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  GALICIA É MÁXICA

Érase unha vez un rapaz chamado Eduardo que vivía en 
Madrid. El tiña avós en Galicia, concretamente en Santiago 
de Compostela e viña todos os veráns a visitalos. A Eduar-
do o que máis lle gustaban eran os seus xogos tradicionais. 
Sobre todo a cadea, a billarda e a rá. Moitos momentos 
en Madrid pensaba no ben que o pasaba en Galicia, pero 
tamén tiña unha gran paixón polo baloncesto.
Un día de verán, estaba vendo a tele e chegou seu pai 
con dúas entradas para ver un partido de baloncesto, o 
Obradoiro, o seu equipo favorito. Foi unha tarde divertida 
e chea de emocións, pois por sorteo tocoulle unha camise-
ta. Pero alí non remataron as emocións dese día, pois  ao 
chegar á casa atopou á súa familia de Arxentina no xardín, 
xogando á ra. El explicoulles que había outros xogos e ao 
final decidíronse pola cadea. Eduardo sentíase orgulloso de coñecer xogos tradicionais 
galegos, porque iso facíalle sentirse especial e aínda máis galego.
Ao día seguinte, propúxolle á súa familia arxentina que foran de excursión e así podían 
coñecer algúns sitios e monumentos típicos de Galicia. Foron a ver a catedral de Santia-
go e andaron polos seus tellados, tamén foron visitar o pazo de Fonseca, onde estaba a 
antiga universidade, a alameda…. Pasaron un bo día todos xuntos percorrendo as rúas 
de Santiago.
Os seus familiares quedaron tan agradecidos que lle propuxeron a Eduardo e á súa 
familia que terían que ir visitalos á Arxentina no Nadal, xa que alí é verán e poderían 
coñecer tamén moitas cousas marabillosas.

                                                                                  MARIO GABEIRAS OTERO
                                                                                  5º E. P. Mato Vizoso-Vilalba

  A BRUXA AMA DE CASA

Había unha vez unha, bruxa que se chamaba María. María non quería seguir sendo 
bruxa.
  -Eu quero ser ama de casa.
  -Quero fregar os pratos, limpar a louza, facer a comida,… Xa estou farta de facer 
maxia, se sigo así voume volver tola.
María foi a unha tenda de maxia e vendeu a súa variña. Despois foi a unha librería e 
comprou uns libros de cociña.
Cando chegou á casa, púxose a cociñar e sintiuse moi, moi feliz. A María gustáballe 
tanto a cociña que ata quería abrir un restaurante.

                                                                                  NOA FERNÁNDEZ CORBELLE
                                                                                  1º E.P. Nº 1-Foz
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  O CAMIÑO LONGO DAQUEL SOÑO PEQUENO

En 1969, nun pequeno e pobre pobo do interior de Galiza, residía Margarida, unha ra-
paza de 15 anos, moi agradable, cunha cor pálida de pel, cuns ollos grandes e castaños 
os cales resaltaban a simple vista, e uns beizos  finos e avermellados.
Levaba unha vida moi triste xa que a súa nai falecera no parto e o seu pai, cando Mar-
garida só tiña 7 anos, fíxoa comezar a traballar de criada para así él poder pagarse as 
súas drogas. Dous anos máis tarde, abandónaa.

A Margarida gustáballe ler pero os seus xefes non a deixaban e por iso ela lía todos 
os libros que tiñan na casa ás agachadas. Foi neles donde descubriu o que era o mar, 
un inmenso lago sin fin no cal podía sentirse libre. O seu soño era velo, sentilo. Pero 
naqueles tempos non era doado recorrer tantos quilómetros. Co pouco que cobraba 
ela levaba aforrando toda a súa vida para cumprir o seu soño. E chega o gran día. Un 
venres, tras unha longa xornada de traballo, sen pensalo dúas veces, decide coller as 
súas poucas pertenzas e liscar daqauel lugar.

Asustada polo inmenso baleiro da noite Margarida diríxese a Santiago para subir ao tren 
o cal a levará a ver cumprido o seu soño; ver o mar. Tras varias horas camiñando soa 
na noite, chega a Santiago, cansa pero satisfeita. Dirixese a mercar o billete e comezan 
as dúbidas, eran os seus aforros de toda a súa vida, pero recapacita e decide que todo 
merece a pena por cumprir aquel soño.

Cómprao, e pouco despois 
sobe ao tren. Chega a Vigo, 
xa falta pouco para ver o 
mar, pero descubre que 
está lexos, preto do hori-
zonte. Necesita que alguén 
lle axude para poder chegar 
alá.

Atópase cun agradable e 
fermoso mozo vigués, Xosé, 
Margarida comeza a contar-
lle todas as súas experien-
cias e o que se despuña a 

facer ela alí. Xosé decide acompañala. Mentras van camiñando comezan a conversar e 
cóntanse as súas vidas. Margarida descobre que a de Xosé non fora moito peor que a 
súa. El tamén perdera aos seus  pais, pero no seu caso tivo que ir vivir cos seus tíos, e 
eles puxérono a mendigar. Tivo a gran sorte de que un día,  mentras que pedía, acer-
cóuselle un home para ofrecerlle traballo na construcción naval.

Margarida ve refrexado en Xosé a súa alma xemelga, esa persoa especial para ela. E 
sen decatarse, alí estaba o mar, o seu soño estaba cumprido, non era o que ela pensa-
ba, senon mellor. Quedabaselle curto o que dicían as poesías, era incrible. Mereceu a 
pena o camiño longo que tivo que recorrer para o seu pequeno gran soño.

                                                                             SABELA PÁJARO FERRO
                                                                             2º ESO. I.E.S. Nº 1-A Estrada.
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  A LUZ

Espertei, pero non sabía onde. Era un sitio moi raro. 
Erguinme un pouco, para sentarme nun sofá da cor 
do ouro. Cando alcei a vista, vin á rapaza máis fer-
mosa do Universo. De pel branca coma a neve, e 
cabelo longo e louro, coma se dun raio de luz se 
tratase. Miroume cos seus enormes ollos verdes, e 
dixo:
-Por fin espertaches, Raúl.-estaba desconcertado.
Non tiña forzas para erguerme, e cun fío de voz, 
puiden comezar a falar:
-Onde estou…?-preguntei, tímido.
-En Lamperia- a rapaza sorriu. Tan fermosa era, que 
se a seguise mirando aos ollos, ruborizaríame.- Chá-
mome Luceira. Son una fada.
Mireina sorprendido. Na súa espalda tiña un par de 
ás!:
-Non te decataras?- Riu.

-Non… Pero, por que estou aquí?- O seu rostro púxose serio.
-Fuches elixido para salvarnos-. Ruborizouse, mentres me collía as dúas mans.- Nece-
sitámoste. Eu… Necesítote, Raúl.
-Que? Pero. De que me coñeces?
-Eu son unha fada da luz, pero antes fun una humana coma ti… Andrea Fernández San-
jurjo… Non te lembras?
Calei. Intentei non chorar, pero non puiden. Sen darme conta, comecei a bisbar. “Deixá-
chesme so… ía darche toda a miña vida… E fúcheste.”
Andrea, a miña primeira moza… E a última. Namoreime dela aos 13 anos, e pouco tem-
po despois, declareime. Comezamos a saír, pero cando tiñamos 15 anos ela foise, sen 
deixar rastro.
-Que queres? Non che chegou xa o que me feriches?!-Berrei, do enfado e da tristeza. 
En verdade quería bicala, para tela a meu carón outra vez.
-Os lamperianos necesitábanme! –caéronlle as bágoas.- Eu non me esquecín de ti, 
parvo!-abalanzouse aos meus brazos. Ergueu a súa chorosa cara, e biqueina. O meu 
cerebro esqueceuse da dor que pasara estes últimos dous anos.
-Por que me necesita Lamperia?
-A luz more -dixo, coma se estivese ferida, -unha fada soa xa non pode con toda a 
luz. Contan as lendas que a única persoa que pode controlala comigo é… O meu amor 
verdadeiro. Ese que nunca esquecín, aínda que estivese no planeta veciño. Co que me 
deito pensando nel- Fixo unha pausa dramática, para ver a miña reacción. Aloumiñeille 
a cara. Pensaba en min, coma eu nela.
Fareino-dixen, seguro de min mesmo-. Quedareime contigo.
-Se quedas non poderás volver nunca máis- miroume, pero sentiu en min un rostro de 
indiferenza. Ninguén me esperaba na Terra. Ela seguiu cun ton serio- E, par ser deste 
mundo, tes que… Clavarte isto-era un coitelo, con esmeraldas incrustadas. -Chámase 
a Navalla Sagrada. Pero eu non quero que fagas isto por min- agochou a cabeza.- Su-
friches demasiado…
Non me fixo falla nin un segundo para pensar o que quería. Agarrei a Navalla Sagrada, 
e abracei a Andrea. Bisbeille no oído: “por favor, faino ti”. Acoiteloume polo estómago, 
e fundímonos nun bico, que marcou a fronteira entre a miña vella vida, e a nova.

ANTÍA SÁNCHEZ VÁZQUEZ
2º Eso. Ies Poeta Díaz Castro-Guitiriz
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A MIÑA ABELLA

Abella abelliña,
abella abelleira,

anda no mel
e nas matogueiras.

Vive na colmea
e está contenta,
mais só recolle

a flor das cereixas.

Traballa todo o día
e de noite descansa

e sempre di
que foi un gran día.

É moi traballadora
tamén cantareira,

e é a preferida
polas compañeiras.

Ela é xenerosa
cando lle sacan o mel

e non lle importa
que o leven pra comer.

BRAIS VÁZQUEZ PENA
6º E.P. Teixeiro

O INVERNO

Unha noite don inverno,
presentouse na miña casa,
petando xunto ás fiestras,

e ululando na terraza.

Saín a mirar fóra,
para ver o que pasaba,
e atopei a don inverno,

cantando unha serenata.

Chegou a hora de durmir,
e deiteime na miña cama,
co meu pixama de franela,

tapadiña coa manta.

Esa noite eu soñei,
cunha tremenda nevarada,
e ao día seguinte espertei,

arredor dunha alfombra branca.

EVA REY PERNAS
6º E.P. Lois Tobio-Viveiro

CHOVE SOBRE MOLLADO

Tentei saír do meu presente,
tentei soñar cun mañá,

tentei saír victoriosa
de algo que non se podía amañar.

Nun pranto desolado,
nunha noite escura

e en sonos volves a escoitar a chuva.

Tentei camiñar adiante,
de fronte,

sen reparo,
nin marxe.

Apartei as pedras 
do meu sendeiro,
pra non ir con elas

e levar un paso dereito.

Chove sobre mollado,
decía miña nai,

mais eu sei que nalgún alborado,
ha escampar.

SABELA SALGUEIRO GARCIA
4ºEso,IES.Díaz Castro-Guitiriz
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  A TARTARUGA E A PULGA

  “O MUSGO DE LUME”

Érase unha vez un pobo 
tranquilo onde todo o mun-
do traballa na agricultura.
Un día Xaimiño encontrou 
unha bolsa de pel.
Pero os seus amigos que-
ríanlla quitar, o neno correu, 
correu, correu, correu… 
Cando parou de correr vin 
que estaba na horta de 
Ramón, na outra punta da 
vila.
Abriuna e viu un musgo, 
¡¡¡musgo vermello!!! dese-
guido viu como se abalan-
zaba sobre os tomates, en-
volvendoos.
Xaimiño quedouse parali-
zado. Cando o musgo os 
deixou os tomates eran 
cinza. Ese intruso colora-
do, nunca visto acabou coa 
horta de Ramón da mesma 
maneira.
Mentres, Xaimiño corría 
cara a súa casa aterroriza-
do polo que acababa de ver.

Xaimiño contoullo todo á 
súa nai, quen non a criu ao 
igual que o seu pai.
Case sen esperanzas con-
toullo ao seu tío que era 
científico.
O seu tío quedouse pensa-
tivo ata que recordou unha 
cousa que lle contara a súa 
muller, que era explorado-
ra: os seus colegas des-
cubriran nunha das suas 
viaxes: uns cans que leva-
ban na boca dez bolsas de 
pel cun musgo que queima 
as colleitas denomínado 
“musgo de lume” que só se 
pode parar con hidróxeno 
líquido.
Ninguén sabe de onde pro-
veñen estes extraños ani-
mais nin onde viven.
Tan só saben que non hai 
forma de collelos, que des-

aparecen deixando unha 
espesa néboa.
Son moi áxiles de cor bran-
ca con vermellos ollos sal-
tóns. O peor son esas bol-
sas que se non se destrúen 
multiplícase o musgo aso-
lando tódolos cultivos.
Como remedio idean unha 
trampa.
Crearon unha horta que 
tiña tódolos froitos recheos 
de hidróxeno líquido.
O voraz inimigo cegouse na 
horta, comezou cun toma-
te, cando rematou xa non 
era musgo senón xeo azul.
Despois de discutilo entre 
tódolos veciños decideuse 
que Xaimiño, o seu tío e a 
súa tía irían en expedición 
deixalo no Polo Norte xa 
que axudaba a conserva-
ción dos glaciares.

Érase unha vez unha tarta-
ruga que vivía nunha casa 
cunha familia. Un día fuxiu 
da casa e foi para o bosque. 
Na metade do camiño ato-
pouse cunha pulga que lle 
dixo:
-Como te chamas?- pre-
guntou a pulga.
-Eu chámome Ximena, e ti?
 -Chámome Saltarina,- con-
testou a pulga.
Despois de falar un anaco, 
decidiron xogar ás agacha-
das.

A pulga quixo pandar e a 
tartaruga foise agachar de-
trás dunha árbore. A pul-
ga buscabaa pero non a 
atopaba, ata que nun dos 
seus saltos viu que estaba 
nun furado metida. Despois 

dese gran susto axudouna 
a saír. Dende ese día fixé-
ronse moi amigas e acorda-
ron xogar todos os días no 
bosque.
Colorín colorado este conto 
está rematado.

BRUNO GONZÁLEZ VÁZQUEZ
2º E. P. Insua Bermúdez-Vilalba

LUCAS AMADO OSEIRA
4º E.P. Insua Bermúdez-Vilalba
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  MARIA A SOÑADORA

María era unha nena que pasaba a vida soñando. Unha vez soñou que era un patiño 
deses que teñen os nenos pequenos na bañeira. Estaba nadando tranquilamente e, de 
súpeto, abría o tapón da bañeira. Outro día soñou que era a lúa e que dormía a sesta 
aló no espacio, e entón vía un meteorito que viña cara a ela. Pero o bó  é que sempre 
espertaba antes de que chegara a parte mala dos soños. Mesmo chegou a soñar que 
voaba. Tamén soñou con seres de outro mundo que tiñan un ovni e que a levaban a 
outro planeta. Pero eu non vos quero contar esas historias. Eu quérovos contar unha 
historia que comenza agora:

Aquela noite María duchouse, puxo o pixama, ceou, cepillou os dentes e meteuse na 
cama. Primeiro soñou co dinosaurio de sempre. Logo soñou cun enchufe xigante que a 
perseguía. Despois soñou co sol. Había nove  soles!.
A continuación soñou cun oso que ela mesma coidaba, pero un día  o oso atacouna.

Por último, como lle gustaban moito os detectives soñou que era unha detective que 
investigaba o caso dunha bicicleta roubada, despois o caso dun bebé secuestrado.

Por último, último de verdade, soñou que era un koala e durmía todo o tempo. De sú-
peto  espertou e todo o mundo estaba en modo “Pause” e ela era a única que se movía 
e empezou a facer trasnadas. Á directora do instituto pintoulle bigote con rotulador 
permanente e ó profesor de matemáticas pintouno con maquillaxe. Despois comezou 
a ter fame, moita fame e foi para a casa decirlle á súa nai se lle podía facer algo para 
comer, pero á súa nai estaba en modo “Pause”. Tiña fame e tamén se aburría, así que 
foi xogar con Claudía a súa mellor amiga, foi ata a súa casa e deuse conta de que todo o 
mundo estaba en modo “Pause” e comenzou a chorar. Entón viu unha luz e espertou de 
verdade. Pola mañá, deuse conta de que todo fora un soño, que non pasara de verdad.

EVA MARÍA ALONSO FELPETO
4º E. P.  Insua Bermúdez-Vilalba
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BRAIS VÁZQUEZ PENA
6º de Primaria CEIP de Teixeiro
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  COIDADO COA DISONANCIA UNIVERSAL

Enrriba, debaixo. Diante, por trás. Neste lado, e naqueloutro. Fóra e dentro 
nosa. Nunhos cantos sitios, pero só para os que ansian escoitala.

Un día caluroso de verán 
amañece no fermoso pobo 
de Harmonía. Farnelius, 
Fa para os amigos, xa anda 
a pasear pola casa de seu, 
malia ser cedo. Unha das 
casas máis prestixiosas da 
vila, a Casa de Do. Cinco 
pisos, nada máis e nada 
menos. O señor Domini-
cus trátase dun dos homes 
máis traballadores da cida-
de, con razón a súa familia 
ten de que enorgullecer-
se: Remilin, Misti, Solinio 
e Larinia, xunto ca señora 
Sensibi, forman a familia 
á que moitos, co paso do 
tempo, acostumaron a cha-
mar a familia Do.

Entrou Fa na cociña e es-
trañouse, parecíalle raro 
que alguén máis estivera 
esperto. A lí se atopaban Mi 
e La rifando, feito rutinario 
a observar con frecuenza, 
non era novidade. El tam-
pouco adoitaba pasar bos 
ratos con Misti, pois dis-
cutían pola máis mínima 
tolería.  O mesmo lle oco-
rría á señora Si e ó señor 
Do cando este último che-
gaba enfurruñado á casa, 
xeralmente por cuestións 
do traballo. Ignorando a 
súas irmás, especialmen-
te berronas nese intre, pa-
sou inadvertido e abalan-
zouse sobre a súa butaca 
preferida mentres ollaba, 
divertido, o espectáculo. 
“Como te atreves... coller-
me... pintalabios! Esa... 
miña laca!... prancha!... 
pintauñas! RÍMEL! “ Como 
odiaba el cando falaban en 

clave... “Así non hai quen 
se entere!” - pensou cara 
os seus adentros. Decidiu 
poñerse un tazón de leite, 
tanto berro acaba dándolle 
sede a un. Xa estaba preto 
da neveira, cando nese in-
tre captou unhas verbas de 
discusión, unhas palabras 
que incríblemente logrou 
entender; Máis toula... bu-
rradas.... lenda. Chamoulle 
moito a atención que esti-
vesen enfrascadas nunca 
conversación consistinte en 
temas non relacionados coa 

moda, os cosméticos ou os 
mozos. Tal foi a curiosidade 
que comenzou a carcome-
lo dentro súa, que decidiu 
arriscarse: “ -Irmás, que 
tema é ese que estades a 
comentar?”  La e Mi, per-
plexas, mirárono con certa 
curiosidade. Como era de 
esperar, acababan de per-
catarse da súa presenza, e 
non lles facía moita graza: 
“-Vaia, Fa, non nos decatá-
ramos de que contabamos 
con compaña, inda é bas-
tante cedo. Que te trae por 
eiquí a  interromper a con-
versa  que con tanta aquela 
lle dábamos?” -Dixo a en-
cantadora e un tanto mani-
puladora, La. “-Moi feliz me 

atopaba eu axeno a esta 
“abraiante” conversa, máis 
houbo algo inquedante que 
me fixo sentir curiosidade. 
Concretamente unhas pa-
labras que  novidosamente, 
conseguín entender no me-
dio da vosa morea de, ímo-
las denominar, cursiladas 
adolescentes. Algo dunha 
lenda, non si?”     “-Pode  
sí, pero non coido que che 
veñan a conto os nosos co-
tilleos adolescentes que tan 
pouco che agradan, non 
sí?”- Respondeu, doída polo 
comentario de seu irmán, a 
bonita Mi.    “- Non empece-
mos xa coas imperti nencias 
tan cedo, inda imos esper-
tar ó resto. Quizáis o meu 
punto de vista vos axude na 
situación, despois de todo.”     
“- Todo sexa por non te 
aguantar, pesado, que cer-
tamente o eres. Alí vai pois. 
Mi mais eu ímosche relatar 
unha lenda resumida, na 
miña opinión subrealista, 
que contaron nas aulas ca-
danseu profesor ós alum-
nos a pasada semana”:

“Conta esta lenda que cer-
tamente o mundo que co-
ñecemos non se creou polas 
directrices que nos ensinan 
dende que temos uso da ra-
zón: << O mundo é obra de 
catro elementos nai, per-
didos dende hai miles de 
anos: Claricornio, Frau-
teira, Violón e as Caixas 
Aporreantes, que emitiron 
unhas certas sonoridades 
que xuntas crearon o mun-
do tal e como o coñecemos 
>>. Nembargantes, esta 
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lenda relátanos a teoría de 
que fai millóns de anos exis-
tiron uns deuses, Amadio-
lo, Johancio e Ludwair-
men,-que ao longo das 
súas vidas de séculos de 
duración, crearon todo tipo 
de harmonías. A finalidade 
destas era acabar cun pro-
blema ó que se enfrentou 
o universo dende o mesmo 
comenzo da súa vida; A di-
sonancia universal. Todo 
o universo estaba desti-
nado a un final inminente, 
ata que estes Deuses, por 
medio das súas creacións, 
conseguiron harmonizar o 
universo temporalmente e 
deste xeito retardar  o gran 
final universal. Malia estes 
Deuses crearon harmonías 
só temporais. Tras a súa 
morte, Amadiolo deixou 
escrito no seu testamento 
que as harmonías esgota-
ríanse cando todas as aves 
comecen a emigrar cara o 
norte; Cando o ambiente 
se arefríe durante 4 días e 
2 noites, e cando a lúa des-
apareza día si, día tamén. 
Só descendentes destes 
deuses poderán crear as 
harmonías que salvaran o 
universo por segunda vez” . 

-En resumidas contas pa-
parruchadas “carece total-
mente de fundamento e de 
sentido tamén” . Ti que opi-
nas irmán?
“Cuestión me plantexas que 
nin eu sei, En certo modo 
parece todo tan, non sei, 
o alcance noso...” Pensou 
cara seu fa aturdido, cunha 
expresión de indiferenza no 
rostro.

-Toulerías imaxinarias de 
xente a que non lle queda 
qué vivir”. Aventurou La, o 
mesmo tempo que Mi sen-
tábase no chan cavilante . 
O que nun intre se conver-
teu nun ambente cargado 
de suspiros e pensamen-
tos ficou interrumpido pola 
ruidosa esperta dos demáis 
membros da familia que 
de contado deixáronse ver 
pola cociña. Os pensamen-
tos dos tres irmáns rela-
cionados coa lenda pronto 
quedaron soterrados po-
los temas de conversación 
surxidas ó longo da mañá, 
houbo máis dunha mirada 
de complicidade entre eles, 
e un brilo nas súas meni-
ñas que confirman definiti-
vamente que aquilo sería o 
seu segredo , a súa fantasía 
da que ni nguén máis tería 
constancia.

15 anos despois.......

O repinicar das chaves ó 
abrir a cerradura é música 
para os seus oídos, hoxe a 
xornada fíxose intermina-

bel, as seis horas de cálculo 
e papeleo pasábanlle fac-
tura. O cansanzo quitoulle 
ata a fame. Guinda  as de-
portivas, colle o portátil e 
diríxese cara a habitación 
de seu. Sen tan sequera 
quitar a roupa, abalánzase 
sobre a cama e arroupase 
con comodidade, o mesmo 
tempo que acende o orde-
nador. Disponse a disfrutar 
do seu tempo de lecer tan 
desexado e merecido ven-
do unha das súas películas 
preferidas e quizáis chame 
por skype a algún de seus 
irmáns, dos que vive lexos 
e bota de menos máis do 
que el quixera. Xa anda a 
trebellar no ordenador can-
do algo chámalle podero-
samente a atención. Gran-
des bandadas de  fermosos 
paxaros brancos  cubren o 
ceo, que xa asemella da cor 
da neve pola súa cantidade. 
Parece que se dirixen cara 
o norte. Curiosamente, 
este suceso  resultáballe un 
tanto familiar.  Nese intre 
unha mestura de sensación 
apodéranse de seu corpo. 
Inquedade, medo, e unha 
curiosidade que non o car-
comía dende hai ben tem-
po. Un arrepío lle percorre 
o corpo ó levantarse dun 
salto da cama e verse co-
rrendo rápidamente cara o 
teléfono, antes de que sexa 
tarde.
   
       Confused cellist 

OLÍMPIA RIVERA MARCOS
4º da ESO IES Ramón María Aller de Lalín 



 - 22 -

  HISTORIAS DO NOSO ANTEPASADO

  VILA VERDE

Había unha vez, un pobo 
situado enriba dunha mon-
taña, as vistas eran precio-
sas, e no alto dunha colina 
había un manancial, cuia 
auga era moi limpa e trans-
parente. Ese pobo chamá-
base Vila Verde; nese pobo  
os habitantes eran moi  feli-
ces, axudábanse, queríanse 
e respetábanse. Un día, o 
rei Rigoberto propuxo facer 
unha gran comida en ho-
nor da súa filla recén nada, 
Matilde. Chamaron a bru-
xa Bruxilda que aínda que 
non o creades era moi boa, 
tamén convidaron ao mago 

porque os nenos de hoxe 
en día ata os 8 ou 9 me-
ses non andan. Díxome que 
os nenos de agora anda-
ban máis tarde porque es-
taban moito máis mimados 
e non se lles deixa facer o 
que queren. Díxome que eu 
tivera a oportunidade de 
poder andar máis cedo por-
que os meus pais deixaban-
me libre e a min era o que 
me gustaba. Sen embargo 
cando naceu a miña irmán 
os meus pais non a deixa-

ban tan libre, porque xa 
lle dixeron os médicos que 
agora os bébes se andan de 
3 a 7 meses poden enfer-
mar moi rápido. Porque os 
seus órganos ainda non es-
tan acabados de formarse. 
Eu creo que é unha historia 
moi bonita e que tiña que 
ir pasando de xeración en 
xeración.

UXÍA DONO GARCÍA
6º E. P.  Xanceda

Había mil millóns de anos 
cando existían os dinosau-
rios, chegou a miña avoa 
ao mundo. Un día oiron un 
gran ruído na Terra. Fora 
un meteorito. A miña avoa 
foi unha das poucas que se 
salvou. Dos millóns de per-
soas que hai na Terra só vi-
viron 20. Esas persoas que 
quedaron, volveron a crear 
un mundo, menos os di-
nosaurios que a partir da-
quel día extinguíronse pero 
tamén se descubriu que 
ainda existían os elefan-
tes e as xirafas. Pero nun-
ca se deran visto. A miña 
avoa ainda conta esa his-
toria porque di que lle pa-
rece moi interesante. A min 
contoume outra historia so-
bre cando naceu o meu pai. 
Dìxome que él nacera na 
casa un día que facía moi-
to sol. Tamén me dixo que 
empezara a andar aos tres 
meses, eu quedei abraiada 

Crisanto e como non, ao 
superheroe Centolomán. As 
cociñeiras Lola e Lila fixe-
ron unha comida riquísima 
só con vexetais porque os 
de Vila Verde queren tanto 
aos animais que  non sopor-
tan sacrificalos. De repente 
a raiña Gracia empezou a 

chamar a todos os da comi-
da porque ían facer xogos.

Na carreira de cochos ga-
ñou Arcadia, a rapaza máis 
rápida da vila, na carreira 
de sacos gañou Alfonso, o 
máis simpático da vila, a 
todos lles encantaban os 
xogos porque sabían que 
aínda que gañar está ben 
o máis importante é parti-
cipar.

SABELA GONZÁLEZ LÓPEZ
5º E. P. Mato Vizoso-Vilalba
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A AVOA

Vou visitar un libro
ese, que ten de todo,
dese, que cando fala

recollo todo o que podo.

Matemáticas, coñecemento
mestúrachos nun momento,

e, sí está algo anoxada,
practicamos razonamento.

Ese libro, é miña avoa,
da clases dentro e fóra,
sabe moito e de todo

e iso, que foi pouco á escola!.
Ela, é unha escola andante,

na cociña, no salón,
e si ve que non atendes
logo dí, óesme ou non?.

Destes libros hai que aprender,
aínda que non se poidan ler,

pois se prestas atención
quedarache a lección.

CARLA PRIETO PITA
6º E.P. Lois Tobio-Viveiro

CONTO SUMATORIO

Esta é Lola.
E isto que é?
Esta é a bóla

de Lola.

E isto que é?
Este é o sumidoiro

onde caeu a bóla
de Lola.

E isto que é?
Esta é a riada de auga
que había no sumidoiro

onde caeu a bóla
de Lola.

E isto que é?
Este é o río

a onde chegou a riada de auga
que había no sumidoiro

onde caeu a bóa
de Lola.

E isto que é?
Este é o salmón
que nadaba no río

onde chegou a riada de auga
que había no sumidoiro

onde caeu a bóla
de Lola.

E isto que é?
Este é o pescador

que pescou o salmón
que nadaba no río

onde chegaba a riada
que había no sumidoiro

onde caeu a bóla
de Lola.

E isto que é?
Esta é a muller do pescador

que atopou na barriga do salmón
a bóla de Lola.

EVA REY PERNAS
6º E.P. Lois Tobio-Viveiro
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  NO COMEZO DO MEU SER 

Realmente cheguei ó mar, 
mais non conseguín afincar 
na terra ata pasados ben os 
dez anos da miña estadía 
impune.
Ondeaba sobre as ondas 
do vento da cidade, espi-
da, sen chegar a compren-
der que era o meu nome o 
culpable da miña noxenta 
existencia.
Non era máis que o froito 
das mentiras da prestixiosa 
estirpe dos Alcázar, alaga-
do apelido entre as celas 
dunha cidade aborrecida de 
cartos.
Filla primoxénita dun home 
sen rostro, dunha muller 
sen sangue no corazón, 
neta dos cartos e da ousa-
día da irrealidade.
En reducidas palabras, tan 
só un pequeno accidente 
encargado á besta dos in-
fernos. Criada tan só co 
propósito de chegar a ser 
a herdeira dunha fortuna 
conseguida a base de ba-
lazos e sangue doutros que 
non tiñan a sorte de se al-
cumar deuses.
Cheguei á Coruña sen ter 
cumpridos os dous anos, 
mais a miña primeira esta-
día non durou apenas cin-
co, cando comprenderon 
que eu sería a dona da súa 
ruína, enviáronme ao único 
lugar onde conseguirían fa-
cerme de novo.
Marchei soa, tampouco é 
que a compaña da miña 
familia me fose facer sen-
tir menos perdida. Marchei 
cara un país de descoñeci-
da lingua, que máis tarde 
íase converter no meu ver-
dadeiro fogar, aínda que o 
destino non desexou que 
fose o derradeiro.

Enviáronme a unha esco-
la feminina en Inglaterra, 
onde aprendín a manexar 
os números e onde tentaron 
converterme nunha escrava 
do tempo, nunha asasina 
dos vivos, mais tamén dos 
mortos. Tentaron conver-
terme noutra máis, nunha 
filla da neve que controlaría 
unha cidade, aliada co go-
bernante de quenda, ten-
taron converterme en xeo, 
mais no inferno, pouco dura 
a intelixencia dos días fríos.
Eu, comezo na Britanía, 
pois non habería ser de min 
persoa ata coñecer os ilimi-
tados campos da saber da 
lingua, desas letras coas 
que hoxe podo escribirvos; 
de ter elixido os números 
non existiría tan sequera o 
voso sangue.
Comezo nunha rúa, agora 
inexistente, ou cando me-
nos, derruída. Afastada da 
superposición da raza e dos 
apelidos mais temidos.
Comezo, non si, coma to-
dos, co afán protagonista 
do amor, co vello relato de 
Romeu e Xulieta, mais esta 
vez sen fala, sen compren-
dermos, sen ourto idioma a 
falarmos que o agarimo.
Comezo nunha Inglaterra 
absurdamente caracteriza-
da pola presencia de caba-
leiros e damas persegui-
dos pola carencia de nome, 
nunha Inglaterra en branco 
e negro.
Comezo, xaora, á cabe-
za da última tendencia, na 
bohemia francesa do Mou-
lin Rouge, arrastrada polos 
ventos da luxuria ata os ini-
cios da cidade de Londres.
Comezo, a pesar da riqueza 
da miña familia, na miseria, 

a tentas de liscar da esco-
la feminina e descobrer os 
prexuízos e liberacións da 
realidade.
Hoxe, fallame a memoria, 
pero se mal non recordo, 
conseguín escapar do cár-
cere que mostraba a apa-
riencia de instituto femini-
no, o 9 de Xullo do ano da 
entrada de século. Daquel 
día só recordo a noite, te-
nebrosa e enchoupada de 
bágoas, sen outro afán que 
facer o niño para a miña 

fuga.
Arrecollida no seo da cida-
de, tentaba trazar o debuxo 
dos pequenos edificios da 
rúa, sen outra compaña que 
o vento e a lonxana música 
dun violinista que inducía 
ao sono a mans dunha obra 
de descoñeido nome.
Tiña vinte anos. E a pesar 
de coñecer os labores ofi-
ciais dunha señorita, e ma-
nexar con mestría os nú-
meros, mais ser confidente 
das letras, non me conside-
raba máis ca unha ignoran-
te incapaz de recoñecer o 
verdadeiro rostro da inxus-
tiza.
Lembro que non tardei en 
recoñecer o meu primei-
ro fogar, de tantos que co 
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tempo acabaron por se de-
nominaren tan só hostais 
de reollida.
Foi él. Si. Lémbroo per-
fectamente. Os seus ollos 
verdes, penetrantes entre 
a néboa do mercado, os 
seus beizos perdidos nun-
ha lingua estranxeira; mais 
realmente tan só recordo 
as súas mans, acariñan-
do suavemente as miñas  
meixelas impregnadas de 
bágoas.
Recordo ben o rubor que 
se compuxo fugazmente no 
meu rostro ó susurrarme 
extrañamente ó oido, á vez 
que me ofrecía, cal caba-
leiro a súa man para poder 
erguerme do chan.
Tal vez non poida recordar 
a rúa na que afinquei du-
rante varias semanas, nin 
a cor do ceo naqueles días, 
mais se algo podo afirmar 
sen necesidade de dubidar 
da súa veracidade é que foi 
él o meu primeiro fogar.
Tardei en comprendelo, se 
cadra, non fixera falla. Fo-
ron os bicos e as apertas  a 
linguaxe que ambos enten-
diamos.
Recorrín o resto de Londres 
en pouco mais de dez anos, 
vagando, na súa compaña o 
resto dos barrios bohemios 
da cidade, hospedándonos 
no descoñecemento e na 
inesistencia doutra forma 
de ser carente de risco.
Mais non tardou en chegar 
o inverno, e o medo com-
puxo as últimas melodías 
do que había de ser a sinfo-
nía da miña vida.
Foron tempos desacougan-
tes, da incerteza, do si e do 
non a unha guerra próxima 
entre mundos. Foi moito 
tempo de espera, mais che-
gou.

A guerra recollida no seo 
da perversidade do mundo 
deu comezo, e con ela, a 
súa marcha.
Él, marchou. E non souben 
del ata o seu regreso, en 
cinzas, no que hoxe o reco-
llo, logo de terse feito invi-
sible.
Vaguei soa, na compaña 
tan só de mulleres coma 
min, perdidas na inmensi-
dade da terra, afundidas na 
inexperiencia.
Mais eu tamén marchei. 
Ou, depende do narrador, 
regresei.
Volvín á España que deixa-
ra afincada nos anos en que 
a miña ignorancia facíame 
partícipe dos estragos do 
medo.
Volvín á Galicia na que ha-
bitaba o meu escuro capi-
tal, mais del non quedaba 
mais que o recordo.
Regresei dous anos mais 
tarde do falecemento da 
miña nai, mais eu non sen-
tía pena, non recoñecía na-
quel cemiterio as bágoas 
que podería chorar coa súa 
perda; non coñecía nada.
Cohabitaba con estraños.
Lembro, non si, a cidade in-
glesa que imaxinaba cada 
noite, lémbroo a él, desa-
pareido na miña memoria, 
percorrendo cada segundo 
do meu ser.
Lembro todo aquelo que 
non foi, por non selo.
Lémbroo porque estaba 
soa, habitando tan só cos 
cartos que non desexaba, 
nunha casa que tan só po-
día detestar por todo aquilo 
que na miseria comezara a 
recoñecer como maldade.

Casei. Cun militar a quen 
tan só lle coñecía o nome, 
ou mais ben, o apelido. Ca-
sei, por non quedar soa.
Mais, se ben sabedes, a 
miña única estadía da lem-
branza foi a última melodía 
con aquel home que aínda 
amence nos meus soños.
Aquel home do que vos 
non coñecedes nada agás 
o meu ilexítimo desexo. Se 
habería ser de min persoa, 
sería él o dono dos bicos, se 
ben xa o é dos soños.
Casei cun militar que hoxe 
non chora a miña lembran-
za, cun militar partícipe da 
miña morte.
Morrín nel, convosco nos 
brazos, alentando outra 
fuga no recordo.
Morrín por él, sen vós, pois 
nunca fostes culpables do 
meu desterro.
Casei. Mais non me arrepin-
to, hoxe teño a quen escri-
birlle o meu alento. Teño a 
quen posúa no seu sangue 
o que algún día foi meu.
Mais hoxe tan só recordo o 
meu comezo, o que tan só 
vos relato.
O meu final non me corres-
ponde, xa non pertence ó 
suco da miña historia.
O meu final é voso, e co-
rresponde á barbarie dou-
tro comezo.
Doutro comezo no mar, no 
que tan só habedes de lem-
brar que aquel home, cul-
pable da miña existencia, 
era o músico violinista co 
que adormecín a noite da 
miña fuga, e co que hoxe 
amenzo entre os soños, 
tentando tan só, volverme 
invisible.

CARMEN FRANCO CAAVEIRO
4º ESO Monte Caxado-As Pontes
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  UN SOÑO INESQUECIBLE

Laura é unha nena duns 
oito anos, co pelo louro e 
ondulado que vive na vila.
Un día, estaba xogando no 
xardín da súa casa cando 
de súpeto comezou a cho-
ver.
-Laura, entra na casa rapi-
damente!- berrou Xoán, o 
seu pai.- Non vaia ser que 
enfermes.
E así o fixo, a rapaza entrou 
na casa rosmando e a paso 
lento cara o seu cuarto, e 
unha vez alí sentouse ao ca-
rón da ventá. Un bon anaco 
despois, parou de chover e 
puidose contemplar un bo-
nito Arco da Vella entre as 
árbores e as follas molla-
das. Laura pensou que era 
o momento de cumplir o 
seu soño, polo que saiu dis-
parada para fóra e dirixiuse 
ao Arco da Vella.
-Ola! Eu son Laura, e quería 
ir ver o Sol, podería axudar-
me por favor?- preguntou a 
rapaza.
-Bos días pequena, por su-
posto que che axudarei, a 
cambio de que me fagas un 
agasallo de cada unha das 
miñas cores.- contestou 
este.
A rapaza entrou de inme-
diato no seu cuarto e co-
lleu; un anel amárelo, uns 
zapatos azuis, unha pinza 
bermella, unha camisa la-
ranxa, uns carpins azuis, 

un reloxo e unhas luvas 
violetas.
Regresou correndo xunto 
ao Arco da Vella e deulle 
todas as cousas. Este acep-
tou e deixouna subir polo 
seu gran tobogán de cores 
brillantes e misteriosas. 

Cando chegou este dixolle:
-Ola, son o Sol Lourenzo, e 
ti como te chamas? E como 
chegaches ata aquí?- dixo 
extrañado.
Boas! Eu son Laura Martí-
nez e subin coa axuda dun 
amigo fenómeno.- Afirmou 
esta.
Moi ben, moi ben….- soltou 
entre risas.
Pouco a pouco fixéronse 
moi amigos, pero chegara a 
hora de irse.
-Bueno, xa é hora de que 
regreses a casa, toma esto, 
é un raio de luz para que 

sempre que queiras vir vi-
sitarme poidas facelo apre-
tando moi forte.- informou-
na Lourenzo.
-Grazas! ata pronto!
Xa na casa, Laura gardouno 
baixo a almofada para que 
ninguén soubese nada del.

Ao día seguinte, o seu avó 
Xosé María foi espertala, 
como todos os días, e an-
tes de ir almorzar mirou 
debaixo da almofada o seu 
agasallo, pero… non esta-
ba! O agasallo non estaba! 
Ao principio pensou que lle 
caera ou que llo roubaran 
pero ao final deuse conta 
de que todo fora un soño, 
pero non un soño calquera 
senón un soño inesqueci-
ble.

INÉS POUPARIÑA NASEIRO
6º C.E.I.P. Insua Bermúdez-Vilalba
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Cristian Fojón Caruncho
autor de banda deseñada

De neno debuxaba «tódolos papeis da casa» e aos 13 anos creou o seu primeiro cómic. 
Ten 18, rematou o venres a selectividade e vai estudar á Escola Profesional de Banda 
Deseñada e Ilustración O Garaxe Hermético, en Pontevedra. A Cristian Fojón Caruncho, 
que vive en Vidueiros, na parroquia de Couzadoiro (Ortigueira), gústalle, sobre todo, 
contar historias. «Cando empezas inspíraste no que tes arredor e no que coñeces... Se 
os xaponeses falan do seu rural, por que nós non podemos falar do rural galego?», se 
pregunta. Reivindica a aldea, da que xurdeu Rego Torto, ese lugar imaxinario no que 
discorren tódolos seus relatos.
Da man de Cristian naceron personaxes «extravagantes» coma Salustio, «un vello moi 
apegado á terra», ou Pepe o Sheriff, inspirado nun alcalde de parroquia «ao que non 
lle fan caso, pero se cre unha autoridade con poder». E mesmo os porcos bravos que 
protagonizan Por un saco de patacas, uns supervivintes. Na obra deste autor mestúra-
se a influencia do manga nipón -Akira Toriyane, Hayao Miyazaki e Eiichiro Oda son al-
gúns dos seus referentes-, Uderzo e Goscinny 
(Astérix), o western -traballa nunha historieta 
de homenaxe a Pat Garrett e Billy The Kid- e 
mesmo a fotografía do galego Virxilio Viéitez 
ou a americana Ruth Matilda Anderson, que 
retratou a Galicia dos anos 20 do século pasa-
do. «Intento retratar a sociedade, con humor e 
tamén denuncia», subliña. Tamén lle interesa 
moito «a relación de dous vellos amigos que 
se teñen que enfrontar, como Kirk Douglas e 
Tony Curtis no filme Espartaco». De pequeno 
gañaba case tódolos concursos de debuxo aos 
que se presentaba e agora está decidido a con-
tinuar formándose para poder vivir do conto. 
Con só 18 anos, acumula recoñecementos e 
derrocha talento e intelixencia.

  Cristian e Sés volven a atoparse nesta edición do Festival de Pardiñas

Cristian Fojón Caruncho leva varios anos achegando a súa creación ao Festival 
de Pardiñas, montando o seu obradoiro de artista na Mostra de Artesanía. Vén 
de rematar o bacharelato no Ies de Ortigueira.

15 de xuño do 2015
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CRISTIAN  FOJÓN CARUNCHO
2º Bacharelato. IES de Ortigueira
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  DESTRIPANDO A ALMA

Noiteboa. Víspera de Nadal. Unha data si-
nalada no calendario coa cor vermella pre-
monitoria. O sangue que acabou  por de-
terse nas túas veas, mamá querida.
Alí estomballada na cama do hospital, co 
teu corpo inerte anicado ante nós na pos-
tura do mar, xa non podías escoitar os no-
sos berros, as nosas bágoas, fervenzas de 
auga salgada a caer polo terraplén das no-
sas caras esgotadas.

Eu recén chegado de Suíza, querida mamá, 
con ganas de contarche mil e unha cou-
sas, con ansias tolas de apertarte entre os 
meus brazos para sentir o morno calor que 
tanto botei de menos nas tardes do meu 
triste exilio laboral.
Pero cando cheguei, apenas puiden dicir-
che unhas cantas palabras, bisbarche un-
has últimas verbas de amor, pois a vida 
concedeume poucos minutos ó teu lado.
Leucemia. Iso foi o que me dixeron nada 
máis chegar. Mamá está enferma de leuce-
mia e quédalle pouco tempo. Unha maldita 
leucemia que te arrastrou ó precipicio nun-
ha semana escasa.
Lola, a miña muller está aquí ó meu lado.
Compartimos choros e impotencia ante o 
teu corpo branco de pantasma cada vez 
máis frío e árido.
Eu fico inmóbil, submiso a un surrealismo 
delirante, a unha realidade que se nega a 
ser soño, e pretende ser un terrible pesa-
delo. Eu fico quedo, como debutante atri-
bulado, nesta obra de teatro atroz que de-

bulla as miñas horas.
Ver as túas grosas pernas baixo as sabas, 
a túa boca entreaberta xeada, como unha 
visión absurda que fica para atormentar-
me, converteuse no máis terrible dos pe-
sadelos.
As catro paredes do cuarto do hospital 
convertéronse nun maquiavélico labirinto 
mentres agardamos polos da funeraria.
Os minutos zorregan asépticos sobre nós, 
debruzándonos en regueiros sedentos de 
tristura, imposibles de controlar.
E as catro paredes xa non anuncian outros 
planos máis que o triste lirismo dunha rea-
lidade que non me acabo de crer. Xa non 
hai soños falsos que me engalanen, só os 
recordos preñados de dor dos poucos mi-
nutos que che puiden abrazar.
E agora como pigmentos viscosos apega-
dos á miña alma, os recordos latexan en 
min, como delirante histrionismo das máis 
pérfidas morriñas.
Teño a alma destemperada e sinto o pul-
so acelerado da dor acesa inxectándome 
soidade en vea. E iso, mamá querida, que 
aínda non tiven tempo de botarte de me-
nos.
Escoito o chío morno e silencioso da dor 
sacudíndome os adentros, e sinto as pun-
zadas da tristura atravesándome o peito 
como un feixe de cotovías voando en ma-
nada cara a angustia. Ti, querida mamá, 
subxugada a unha leucemia terrible e to-
dos nós subxugados ó imperio da tristura 
que deita sobre nós soeces improperios.
Ti, mamá querida, como imaxinario máis 
ilícito da realidade, deitando figuras de dor 
dilatadísimas sobre nós.
    
No Tanatorio
Cando os da funeraria deitaron o teu cor-
po murcho dentro do cadaleito, querida 
mamá, fun vítima do escarnio máis te-
rrible, formando parte desta mascarada 
cruel da vida, transitando na tristura como 
un veleiro sen rumbo.
As escenas de dor rechouchían amargas 
mentres che damos  os últimos abrazos, 
famentos de consolo. Cando bico o teu 
corpo frío, noto os teus beizos azuis da cor 
do horizonte, promesa eterna que xamais 
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alcanzarei.
E agora mamá querida no canto de abra-
zar a túa mirada, arrolo o teu corpo inerte 
dentro dunha caixa que xamais che fará 
xustiza.
E decátome de que de nada me valeu 
proxectarte en mil tardes, soñando día 
tras día con voltar a casa e abrazarte, re-
creando na miña mente o teu sorriso ledo 
ó verme e imaxinando as longas conver-
sas que durante os días das vacacións ia-
mos manter.
De nada me valeu, proxectarte cada noite 
nos meus soños, como un elixir do hori-
zonte, como a acuarela máis perfecta do 
meu existir.
Leucemia. Triste anacronismo dos soños.
Agora, tremendo por dentro, esculcando a 
raíz dos imposibles ó mirarte, síntome es-
pido. E fico aquí, como un vencello enguli-
do pola tristura, no cerne da desolación. E 
véxote aí, proxectada tras do cristal, coma 
unha imaxe tristísima do ocaso.
Quixera desandar o camiño das últimas 
horas. Quixera aumentar as horas que 
compartimos como se dunha lupa se tra-
tara antes de que detiveses o teu paso de-
finitivamente.
Quixera broslar bicos a mancheas e enfila-
los no teu corpo mamá querida.
Quixera redimirme de tódalas derrotas. 
Quixera ateigarme de consolo, máis só ca-
ben no meu diccionario os sinónimos do 
desespero
Nas entrañas, un impávido silencio abran-
guéndoo todo.
E fico aquí, nun presente sen trincheiras, 
cativado pola penumbra dun futuro con le-
tras inintelixibles, deixando unha semen-
teira de bágoas tras de min.

Enterro
Tempo de destempos e desvaríos, monó-
tono fulgor das ruinas que se negan a ser 
reconstruídas.
E así, como un parásito do tempo, que se 
nega a vivir, acudo a darche a última des-
pedida. Cando meten o ataúde no nicho, 
sinto unha espada de Damocles atrave-
sándome as entrañas, chegando á cerna 
máis absoluta.
Nesta contradanza de momentos e angu-
rias, nesta sinopse de imaxes desenfoca-

das, busco unha apócema para redimirme 
da dor.
Quixera que as instantáneas do cadaleito 
pasaran ante min á velocidade da luz, para 
que puideran deixar en min unha dor tan 
rápida que nin se notase, e sinto como un 
anaco da miña epiderme, tamén fica no 
ataúde, pendurada do teu corpo, tan pe-
gada a ti como o silencio o está a min.
Imposible non sentirse desgastado. Impo-
sible non sentir as mil derrotas que a dor 
crava na miña pel.
Lola abrázame e eu correspóndoa, perfec-
cionando o vicio da dor máis profunda en 
min, perseguindo o teu recordo por detrás 
do ataúde.

Epitafio
Alguén me dixo un día que nai só había 
unha, porque ninguén soportaría a dor de 
perdela dúas veces.
Xamais puiden estar máis de acordo con 
algo.
E agora mamá querida que xa pasaron 
tres semanas dende o teu pasamento, eu 
sigo aquí, destripando a alma entre as túas 
mudanzas, perfeccionando o vicio da dor 
en cada recuncho desta casa, desgastando 
os momentos entre os teus recordos.
Porque dende que a vida te arrincou de 
min, non fago outra cousa máis que con-
truir corazas que me arreden da dor, pin-
tar de alopecias as paredes, e perfilar de 
ausencias as miradas.
Pero sobre todo, mamá querida, dende 
que ti te fuches, eu sigo aquí, proxectando 
os sentimentos máis profundos do amor 
na túa lembranza, para poder reconstruír 
así, nota a nota, a miña alma.

                          ROCÍO LEIRA CASTRO
                          Cee- A Coruña 
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  BIBLIOTECA

Biblioteca…, onde as palabras dos escritores enchen os libros que nos emocionan.
Onde o aire que respiramos está cheo de letras. Onde rimos e choramos. Onde nos 
sorprendemos e nos ilusionamos. Onde lemos o que queremos, cando queremos, sen 
censura.

Un lugar libre que lle abre as portas a tó-
dolos rapaces e rapazas do IES e os convi-
dan a ler e a gozar da máxia das palabras.
Onde o recendo dos libros novos e dos li-
bros vellos xúntase e crea un perfume 
doce e familiar.
Biblioteca… onde podemos refuxiarnos 
unha tarde de outono e ler mentres es-
coitamos a choiva nas fiestras, ou tomar 
prestado un libro e lelo á sombra dunha 
árbore no verán. Onde o máis importante 

é o silencio das emocións.
Onde coidamos os nosos libros e lles damos agarimos e levámolos para a casa e lémo-
los unha e outra vez para sentir esas emocións especiais que nos producen.
Biblioteca…. biblioteca…. a nosa biblioteca é a de todos e todas.

ELENA BERNÁRDEZ NEIRA  
4º P.D.C.  I.E.S. Nº 1–A Estrada
                            

  CARTA A XOSÉ FILGUEIRA VALVERDE

Ola, son Javier, un rapaz de As Pontes de 13 anos. Lendo a túa biografía lembreime 
do meu bisavó Antonio. Él naceu vinte anos despois de ti (no 1926). Na foto túa que 
aparece en internet, tedes un aspecto parecido, bueno, él non leva lentes. Vin fotos del 
e son en branco e negro, e tamén ía moi peiteado. Non puído estudar, non ten tantos 
títulos coma ti, pero traballou 
moito toda a vida. Eu creo que 
sabe moito.
O que menos me gustou de ti foi 
a colaboración co réxime fran-
quista. Meu bisavó cóntanos ás 
veces como o pasou nesa épo-
ca. Fala de moita pobreza, de 
xente agochada nos montes, 
de mortos e inxustizas.
Hoxe ten 89 anos, e está moi 
ben. Aínda vai ao río pescar e 
se miña nai o vai ver e eu non 
vou, sempre pregunta por min. 
Ti morriche con 99 anos, e eu 
dígolle a miña nai que o bisavó 
vai chegar aos 100!.

JAVIER BERMÚDEZ LÓPEZ
2ºESO. Monte Caxado-As Pontes
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 VIOLENCIA DE XENERO

Xán e María foron amigos 
dende que María chegara a 
Teixeiro ós seis, só cunha 
mirada soubérono; pasa-
ban os recreos xuntos tanto 
no colexio coma no institu-
to, na universidade ambos 
escolleran a mesma carrei-
ra para estar xuntos. Ós 22 
anos os dous rapaces casa-
ron, eran moi felices; pero 
tres anos despois de se ca-
sar Xán empezou a berrar, 
estar sempre enfadado e 
pasar moito tempo fóra da 
casa. Un día María díxolle:
- Xán, ¿pásache algo? Sem-
pre estás enfadado e pasas 
moito tempo fóra da casa.
- ¡Que dis, muller!...- díxo 
Xán mentres agarraba a 
muller e baixaba a man 
bruscamente sobre o seu 
fermoso rostro –aconséllo-
che que me deixes en paz 
se non queres máis labaza-
das.
Xán marchou e María que-
dou chorando pensando 
como puido suceder, ¡co 
que se querían!. O día pa-
sou e Xán non volveu á 
casa. Ó día seguinte terían 
que ir ver os pais de María 
e ela seguía coa súa cara 

marcada por unha man, 
por moita maquillaxe que 
a rapaza botara non facía 
efecto; entón tería que ir 
coa marca, non había máis 
remedio. Como María ben 
supoñía a marca chamou a 
atención da súa nai que de 
contado lle dixo:
- María, ¿pasouche algo na 
cara?
- Non mamá, só me caín no 
baño- dixo ela con temor do 
que lle puidera facer, pero a 
nai insistía:
- ¿Estás segura? Ti nunca 
fuches patosa.
- Si, muller, si –dicía Xán 
dende o seu asento men-
tres golpeaba o puño contra 
a mesa- pero non é nada.

Despois da comida os dous 
marcharon e ó chegar á 
casa sucedeu o peor:
- ¡Que che dixen eu! –be-
rraba Xán dándolle onde 
a vez anterior, esta vez co 
puño- ¡que te maquíllaras, 
díxencho!-. E como na pe-
lexa anterior Xán marchou 
ó bar deixando a muller fe-
rida. Uns minutos despois 
alguén petou na porta e a 
rapaza berrou dende o in-
terior:
-Xán, non me fagas isto, 
eu quérote, non merezo os 
teus golpes.
Despois do que escoitaron 
os pais, tiñan medo do que 
puidese terlle pasado á súa 
filla, pero intentaron falar o 
máis tranquilo posible:
- María, ábrenos, somos os 
teus pais.
A rapaza abriu e fundiuse 
nun abrazo cos seus pais. 
Estes chamaron o 016, 
axudáronlle a que, por fin, 
a rapaza vivira a súa vida 
lonxe de Xan.

UXÍA SÁNCHEZ VÁZQUEZ
6º E. P. – Teixeiro

  E DESCUBRINO

Soaron as sereas pola estrada. Foi por causa de Laila de quince anos que foi agredi-
da polo seu pai porque ela tratou de que este non lle dese a súa nai. O mozo de Laila 
tamén resultou ferido por defender ás dúas. A garda civil detivo ao agresor. Os outros 
foron ao hospital.
Eu vivino todo. E descubrino. Había que escoitar os berros. A violencia. Laila é a miña 
moza.
- Laila é a miña moza…- repito.

                                                                                     JENNIFER CALVIÑO
                                                                                     4º PDC- Nº 1-A Estrada
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  “ OH! ”

Laura e Noelia eran dúas irmás pacíficas, 
felices… pero un día iso truncouse.
Morréralles o avó! Oh! Que tristura tiñan 
elas!
Foron para a casa da súa avoa, para con-
solala. Súas tías estaban derrubadas. Alí 
tamén estaban os seus curmáns, Martín e 
Xoel.
Todos eles, íanse quedar a durmir.
Á mañá seguinte a súa avoa seguía igual, 
fatal. Ela tiña que ir sementar pero non 
podía, e Laura, Noelia, Martín e Xoel quixe-
ron facelo eles.
Espertaron ó amencer e cando ían semen-
tar escoitaron uns cucos.
A Laura ocorreuselle unha idea espléndida.
- Avoa, para animarte, imos buscar niños 
dalgún paxaro?. Ao mellor hai ovos!
 - Non, miña meniña, agradézocho, pero 
non estou ben para esas cousas.- respon-
deulle aflixida a súa avoa.
 - Enténdote, avoa.
 - E a miña irmá.
 - Sodes xeniais!.
Laura deulle un abrazo a súa avoa. Daque-
la chegou Xoel chamala para ir a sementar.
 - Imos, ou qué?!
 - Xa vou, Xoel!
  Foron os dous correndo onda Martín e 
Noelia.
 - Martín!- reprendiulle Noelia- Non señas 
parvo! Non metas as sementes no nariz! 
Cocho bravo do monte!.
 - Tés xenio coma un animal de bellota!- 
respondeulle Martín, quitando as semen-
tes do nariz de mala gana.
 - Jajajaja!- botou a rir Laura.
 - Non te rías diso Laura!- díxolle Xoel.
Daquela chegou súa nai berrando:
 - Nai, que dis? Non te entendemos!- dixo 
Noelia.
 - Iso!- dixo colaborador Xoel.
 - DESAPARECEU A TÚA TÍA, NOELIA!
 - Cal?!- berrou asustado Martín.
 - Emilia, a súa nai?!- preguntou Laura 
asustada- Ou a tía Paz?!
 - EMILIA!
 - Cómo?!- berrou Xoel horrorizado com-
pletamente.

 - Emilia! A miña nai!- exasperouse Mar-
tín.
 - Puido ir nadar ó Océano Atlántico!, té-
molo ó lado!- dixo Laura pensativa.
 - Sí!- dixo  súa nai.
 - Xa estamos tardando en buscar!- be-
rroulles Noelia dende o coche.
Estaban xa todos metidos no coche e dixo 
Xoel:
 - Pode que a expedición dure uns días, 
hai que coller provisións!.
 - E mudas limpas- dixo colaboradora Lau-
ra.
 - E linternas e obxectos que nos axuden.- 
agregou preocupado Martín.
 - E unha tenda de campaña!- corroborou 
Noelia.
 - Xa vou buscalas cousas!- berroulles súa 
nai correndo cara a casa.
Na casa díxolle a avoa de Noelia a súa 
filla:
 - Respeta a natureza! Incluso os mosqui-
tos!
 - Vale, nai, voltarei axiña con  Emilia ó 
lado! De momento non chamedes á garda 
civil.
 - De acordo, filla.- respondeulle súa nai.
No coche outra vez, co maleteiro a rebo-
sar…. Xoel berrou:
 - Praia, alá imos!
Cando chegaron á praia, Laura extrañou-
se, xa que non era como esperaba….
 - Isto é unha xungla!
 - Ai! Rapaza! Que esperabas!- dixo súa 
nai, negando coa cabeza.
 - Ala! Entre a viaxe e todo casi xa é noite! 
berrou Martín.
Entón él e Noelia dispuxeronse a buscar 
un sitio para poñer a tenda de campaña.
Logo Xoel e Laura foronlles axudar men-
tres súa nai, de Noelia e Laura, sacaba as 
cousas do maleteiro:
 - A ver… linternas, corda, cascos, mudas 
limpas, provisións….- daquela interrum-
piuna Laura berrando:
 - Nai! Trouxeches mantas e almofadas?!
 - Xa chas levo!- foi correndo cara onde 
estaban seus sobriños e súas fillas.- Que 
ben montastes a tenda! Aquí tedes as al-
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mofadas e as mantas.- díxolles entregán-
dollas.
 - Imos durmir, eu farei o primeiro turno 
de vixiancia, despois irá Xoel, logo, Lau-
ra e Noelia xuntas, e o último, ó amencer, 
Martín. Vale?- preguntoulles.
 - Sí!!- contestaron ó unísono.
 - A durmir! Xoel, xa te espertarei eu.
 - Vale, tía.
 Á mañá seguinte, todos almorzaron, tos-
tas con xamón e queixo.
 Despois de almorzar foron buscar a Emi-
lia, por un pequeno bosque.
Laura preguntoulle a súa nai:
 - Nai, viches a Noelia?
 - Non.- respondeulle. Comezou a berrar 
por ela- Noelia!
 - ESTOU AQUÍ! Enredeime nunha silva e 
caín! Axuda!
Xoel rápidamente reacionou e foina bus-
car, cando a atopou axudoulle e seguiron.
 Cando sairon do bosque, Martín pidiulle a 
súa tía:
 - Comemos? Porfa….
 - Claro! Comeremos pescado á fogata.- 
respondeulle ela.
 - Mola!

 Mentres estaban comendo…
 - ESCOITEI A VOZ DE EMILIA!- berrou 
Noelia- Onde estás?
 - Aquí! Colgada do barranco!
Laura e Xoel foron e agarrarona.
 - Cómo non me podedes subir?!- dixo en-
fadada.
 - Igual que como podo deixar de suxeitar-
te!- contestoulle irónico Xoel.
Noelia foi pola corda e deulla a Martín e a 
súa nai que lla ataron a Emilia e subirona.
 - Qué che pasou, nai?- preguntoulle Mar-
tín á súa nai, Emilia.
 - Decidín vir dar un paseo e tumbeime na 
praia, e quedeime durmida, fíxoseme tarde 
e anoiteceu. Tiña fame, e collín unha froita 
dunha árbore, esa foi a miña cea, quedei-
me a durmir. Ó despertarme dispúñame 
volver para a casa, pero tropeceime e caín 
ó barranco, pero dinme agarrado. Levaba 
aquí media hora suxeitada! Estaba comen-
zando a deixarme caer sin querer. Grazas!
 - De nada!- dixo Xoel- Oh! Que ben me 
sinto!
 Ó volver á casa todos déronse mil aper-
tas, hai que superalo todo, amigos!

PODERÍA REMATAR DICINDO: VIVIRON FELICES PARA SEMPRE, PERO…., 
QUÉ GRAZA TERÍA ISO?

                                                                                          DANIELA GARCÍA PENA
                                                                                          5º E. P. – Parga
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6º DE EDUCACIÓN INFANTIL
CEIP  DE TEIXEIRO
vídeo “Arco da Vella”
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POESÍA

Din que somos menos;
que aparcar non sabemos

que todo é culpa nosa,
por portarnos mal...

excusas de pailarocos!
Eu dígolles,

a eses ignorantes,
que abran as pálpebras,

somos mulleres,
guerreiras, poderosas

nin obxectos, nin cousas.
Non escoitades os berros?

Queremos ser ceives!
Coma vostedes.

Queremos unha sociedade igual!
E o mesmo soldo,

tra-lo mes traballar.
Non somos máis débiles,

por sangrar,
somos máis fortes,
por os oídos pechar,

a críticas
sen máis.

Queremos demostrar,
que temos carácter

e cerebro co que pensar,
a parte dun corpo,
fermoso e senxual,

sen necesidade,
de por curvas clasificar.

FÁTIMA FENÁNDEZ GARCÍA.
1°Bach. IES Poeta Díaz Castro.

REPENICA A CHOIVA

Tarde escura e chuviosa
do mais cerrado inverno,

néboa mesta e chuvia intensa.
Salgo a pasear,

o único que oigo,
a auga esvarar

sobre o meu paraugas.
As chemineas

encendidas están
para quentar

cada seu fogar.
A o lexos vexo 

o meu veciño pasar,
coas catiuscas novas

para nos charcos estrear.
Por fin parece que para

e poido pechar
o meu paraugas singular.
De repente vexo no ceo
un gran Arco da Vella

de intensas e fermosas cores.
Agora saiu o sol
e fai tanta calor,

que parece un día de verán.

ISMAEL FRANCOS LÓPEZ
2º Eso. Ies Basanta Silva, Vilalba



 - 46 -

  EXPEDICIÓN DA NOSA AMIGA EMILIA FORMIGA

  FILLOAS POLO MUNDO

Fai cinco anos, o meu  amigo Adrián e 
máis eu, fomos polo mundo en busca de 
sabores novos de filloa.
Fomos ao Reino Unido. Collemos 
un avión e partimos para alá. 
Cando chegamos collemos o 
bus para ir ao centro de Lon-
dres, á capital.
 A medida que íamos pro-
bando, montábamos e via-
mos os monumentos máis famosos dalí. 
De repente, non tiñamos máis restauran-

tes onde probar filloas. Xunto ao Big Ben 
atopamos a unha rapaza chamada Sabe-
la, preguntámoslle onde podiamos comer 

filloas, en inglés, por suposto, 
díxonos que entre o Buckin-

gham e o London Eye había 
unha pastelería. A Adrián 
pareceulle unha rapaza moi 

agradable e invitámola a co-
mer filloas.

Despois de estar uns días en Londres, 
fomos para Menorca e levábamos a Sa-

Erase unha vez unha bichi-
ña chamada Emilia, que era 
un insecto: unha formiga.
Estaba de expedición no 
mar Pacífico, nunha praia. 
Estaba buscando o seu for-
migueiro. Tiña que andar 
moito e como non sabía 
onde estaba o formiguei-
ro, colleu o mapa, camiño  
ó formigueiro, e mirouno, 
e empezou a andar e a an-
dar, como empezaba a tar-
dar para a merenda apu-
rou máis, pero encontrouse 
cunha rapaza nunha toalla 
tomando o sol, e como si a 
rodeaba ou a escalaba per-
día moito tempo, escabou 
na area e cruzouna, saíu e 
seguiu andando, ás veces 
enterrabana de area, ou-
tras intervíñanlle o paso…
Ela dicía:
- Como podo deixar de fa-
cerlles caso aos meus pais.
Cando se facía noite, ela 
meteuse debaixo dunha pá 
que deixara tirada un neno.
Á mañá seguinte cando 
espertou seguiu andando, 
pero un home case a pisa, 

e ela seguiu andando co 
susto e co perigo por todas 
partes, pero de puro sóca-

to aparece unha fila de for-
migas que ían camiñando 
dende unha maciñeira ata o 
formigueiro.
Ela seguiu a fila pero non 
puido seguir porque non 
levaba ningunha mazá, en-
tón tivo que retroceder cara 
a maciñeira e coller unha 
das dúas mazás que había 
na maciñeira, e estaban os 
seus tres amigos: Rubén, 
Daniel e Andrea. Emilia e 
Andrea tiveron que subir e 
soltar as mazás da maciñei-

ra, mentres Rubén e Daniel 
esperaban abaixo para co-
llelas. cando xa as colleran, 

Emilia e Andrea baixaban 
da maciñeira e agarraron 
cada mazá, entre dous e 
dous, e seguiron a fila.
Ao chegar ao formigueiro 
Emilia púxose a buscar aos 
seus pais, e cando os en-
controu contoulles o que lle 
pasara e pediulles perdón.
Dende aquela, Emilia si que 
os ía a respetar.

SAMUEL DÍAZ PÉREZ
5º E. P. – Parga
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bela con nós. Cando chegamos iamos en 
busca duns amigos: Martín, Brais e Santi, 
que vivían alí e que facían filloas, e man-
dounos unha mensaxe Brais que poñía:
 - Estamos no centro da illa.
Cando xa iamos para alá eles xa viñan de 
volta cunhas cincuenta ou sesenta filloas 
recén feitas. Comémolas entre todos.
Sabela, Martín, Brais e Santi fixéronse 
moi amigos e cada vez que queriamos 
comer filloas iamos con eles. Pero un día 
Sabela, que lía moitos li-
bros e xornais, descu-
briu que o mellor si-
tio do mundo para 
comer filloas era 
un  pequeno pobo 
da provincia de Lugo, 
chamado Muimenta, 
que sempre o 1 de 
maio celebraba unha 
festa da filloa.
Collemos un avión cara 
a casa e fomos a Vilalba, onde 
viviamos Adrián e máis eu, deixamos as 
maletas e fomos a Muimenta porque…. 
XA ERA O 1º DE MAIO!. A feira era espec-
tacular, había moita xente vida de moitos 
sitios de toda Galicia e as filloas eran…. 
deliciosas.

FILLOAS POLO MUNDO (II PARTE)

Nas vacacións de Nadal, fomos a París, a 
cidade do amor, e sen esquecer a cidade 
das crepés, feitas como filloas que levan 
nata e chocolate.
Fomos á Torre Eifel, como sabedes, na 
punta da torre hai un restaurante, onde 
serven as mellores crepes de todo París. 
Recordades a Sabela? E a Martín, Brais e 
Santi? E o meu compañeiro Adrián?. Os 
medosos, non querían subir no ascensor 
por medo a que se averiase no medio 
da Torre Eifel, como era tan alta duraba 
moito a viaxe; ao final convencinnos para 
que montasen porque había unhas vistas 
espectaculares de todo París, e…. tiraron  
como foguetes para arriba!.
Cando chegamos arriba acercáronse á 
fiestra e dixeron que eu tiña razón que se 

vían os Campos Elíseos, o Estadio Parque 
dos Prícipes, o museo do Louvre…, fomos 
para o restaurante e as crepes estaban 
para chuparse es dedos!.
Cando baixamos, Sabela contou que se 
usou un elefante para saber se a torre 
Eifel aguantaba o peso. Tamén nos falou 
dunha cafetería francesa moi típica de alí; 
comemos unha crepe e alí tamén estaba 
moi boa. Alí tiñamos unhas amigas cunha 
tenda de filloas, eran tres: Lucía, Estrella 

e Nerea.
En París pasámolo 
moi ben.
A nosa seguinte 
viaxe, foi a Nova 

York, alí recordei 
que Adrián tiña moi-
tos amigos e iamos 
darlles unha sorpre-
sa.

Eses amigos, foran 
con nós á clase, eran: Dray-

son, Rubén A., Juanjo e Rubén. 
Traballaban nunha fábrica de chocolate, o 
seu dono era Willy Wonka, o famoso cho-
colateiro. Naquela fábrica facían de todo, 
chicles que nunca perdían o sabor, un 
chocolate que nunca se acababa… e nós 
dixémoslle que andábamos polo mundo 
probando filloas e pedímoslle que el fixera 
filloas e así sería algo novo en América.
Ao final, fixo as filloas. Probámolas e non 
nos pareceron filloas, era…. unha cousa 
fóra do normal.
Cando voltamos á casa, dixémoslle aos 
xuíces que viaxamos por catro países en 
busca de novos sabores de filloas e a me-
llor estaba en …, MUIMENTA.
  Por iso quero recomendar a todo 
o mundo que vaia á feira da filloa o día 1 
de maio en Muimenta.

MARIO GABEIRAS OTERO
5º E. P. Mato Vizoso-Vilalba
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  O MISTERIO DO SILENCIO PERPETUO

  O MOSTRO MARIÑO

Había unha vez un monstro 
mariño que vivía nos océa-
nos lonxanos. Unha tarde 
decidiu visitar outros mares 
e nadando chegou á Mariña 
lucense. Pola noite foi a Foz 
e durmiu alí, preto dunhas 
illas.
A mañá seguinte a xente foi 
á praia e cando chegou a 
hora de bañarse apareceu o 
monstro e asustounos a to-
dos.
Un xoven moi valente deci-
diu falar co monstro:
 -Por que nos queres meter medo?
 -Síntome moi só – contestou o monstro.
Ao final o xoven e o monstro fixéronse amigos e o monstro organizaba xogos moi di-
vertidos na auga.
Viviron felices, comeron sardiñas e disfrutaron nas praias da Mariña.

ALICE FREIXO FORÉS
1º E. P. Número 1 de Foz

Temos a fortuna de vivir nun 
mundo cun número infinito 
de palabras. Pero, ¿qué pa-
saría se non fora así? ¿Se o 
silencio reinara no planeta? 
Esta é a historia de como a 
avaricia dunha persoa pode 
levarlle á perdición.
Todo comezou cunha pe-
quena ninfa da montaña, 
abundaban na zona do Ma-
cizo Galaico e da Cordilleira 
Cantábrica; a rareza des-
ta (xa que solían ser moi 
dóciles e amables) é que 
era malvada. Esta ninfa só 
estaba esperta un día ao 
ano, pero ese día aprovei-
tábao para falar con algún 
paseante e ofrecerlle, por 
incrible que pareza, a vida 
eterna. Lamentablemente 
para ela, as súas palabras 
non convencían a ninguén:

- Se queres contar anos 
infinitamente, comigo 
falar debes; fala comigo 
se ti queres ser o máis 
poderoso de todos os se-
res…
Pero un ano, un home do 
que ninguén soubo nun-
ca o nome, aceptou. Só 
había un requisito: di-
cirlle a un riachuelo que 
calara, cousa que el fixo 
sen problema; pero o río 
díxolle:
- Pouco me impórta que-
dar sen fala, mais infór-
mate que debo facer pola 
túa inxenua e tonta de-
cisión, farei encontrarte 
coa morte.
Despois diso, o río calou, 
e o home conseguiu a 
vida eterna.
Pasados uns días, toda 

a auga do mundo calou e o 
planeta quedou en extremo 
silencio, rompendo o eco-
sistema de todos os animais 
e dando paso ao fin da vida 
na Terra. Só existían as nin-
fas, que se alimentaban do 
silencio perpetuo como así 
o chamaban.
Dende entón, ese río é ben-
decido todos os anos por 
sacerdotes e fíxose un tem-
plo na honra das xa extin-
tas ninfas que nun tempo 
moi pasado acabaron coa 
humanidade.

MARCOS BERMEJO DÍEZ
6º E. P.-Teixeiro
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  RESUMINDO...  

Dixéronme que as mulleres 
non temos capacidade de 
síntese, vamos que non sa-
bemos resumir, que cando 
imos contar algo que nos 
imos polas ramas, que nos 
perdemos nos detalles, que 
nos poñemos a contar cou-
sas que non teñen que ver 
coa historia. Por WhatsApp 
díxomo, que por certo me 
vai caducar e non sei como 
facer para pagalo porque 
non teño tarxeta desa para 
poder comprar cousas pola 
internet, teño unha ami-
ga que a ten  e ao mellor 
ma deixa pero non o sei 
fixo porque eu me levo ben 
coa ex-noiva do irmán do 
ex-noivo da súa mellor ami-
ga, e claro,  sería bastante  
incómodo, non creedes?.... 
Que non sabemos resumir… 
ja, ja!... se te oíses dende 
fóra non o creerias… O que 
pasa é que os tios faládes-
nos  moi pouco e hai veces 
que nós estamos sensibles 

  O PAIS AO REVÉS

Había unha vez un pais ao 
revés. Donde as nubes no 
suelo, e os edificios no ceo. 
Crian en moitos deuses coma 
os exiptos, facian piramides 
pa enterrar os Reises, copia-
ban todo dos exiptos cos es-
pias do rei, representaron os 
deuses con bonitas cabezas 
de animais, ese pais era moi 
civilizado.
Os exiptos tamén lles parecía 
que os espiaba o pais veciño, 
era un pais moi raro.
O rei ordenou aos 9.000 esclavos que o puxeran ben, pero non sabian como. Ata que 
veu unha deusa chamada Venus e dixo: Imos facer que o pais esté ben. E por arte de 
maxia o pais puxose ben.

                                                                                      ESTEVO ROCA MÍRAZ
                                                                                      1º E.P. Lagostelle, Guitiriz

e nos apetece que nos fa-
lásedes, que nos falásedes 
menos. Aos homes non vos 
gusta falar, nin tampouco 
escoitar. Que se tedes ore-
llas é por se algunha vez 
se vos dá por poñervos uns 
lentes. Hai xente que di que 
hai homes sensibles e bla 
bla bla… Mirade, ata o home 
máis sensible do mundo, 
Pablo Neruda, levantouse 
un día da cama todo feliz e 
alegre, e escribiu: “Gústa-
me cando calas porque es-
tas como ausente”.  Se eu 
fose a muller do Pablito este 
teríame posto ao seu lado e 
teríalle escrito:  “Gústame  
cando escribes, porque así 
non te aguanto”. Pero que 
se cre o señor este? Que a 
nós tamén nos gusta escoi-
tar as vosas inmadureces e 
parvadas varias? Pois non, 
mira, estades moi mal afei-
tos, a maioría dos homes 
ides traballar as vosas ho-
riñas e cando chegades á 

casa esta todo feito e dé-
bevos parecer que se fai só 
ou algo, porque vos sen-
tades no sofá e nós aínda 
estamos a facer as tarefas, 
non se vos vaia ocorrer por 
algún casual axudarnos, 
non… para que? igual can-
sades ou algo, pobriños. In-
tentar resumir vós estando 
todo o día na casa facen-
do as tarefas… coa pila de 
tempo que che leva facelo 
todo… xa só falar del e xa 
te cansa. En fin, o que di-
cía era  que si que resumi-
mos, só que consideramos 
máis cousas importantes, e 
como facemos varias cou-
sas á vez, porque non imos 
poder contar varias cousas 
á vez?.

JESSICA MOLEDO BLANCO
3º ESO. Monte Caxado, As 
Pontes
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MATEO SÁNCHEZ SEOANE
6º de Primaria CEIP de Teixeiro
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  MARCOS

Érase unha vez un neno 
chamado Marcos. Tiña 12 
anos, era alto, guapo, listo, 
inquedo e sobre todo cala-
do.
 Un día, camiño da escola 
encontrouse con Óscar, un 
compañeiro de clase. Du-
rante todo o camiño él foille 
dando á tabarra, non sei de 
que, pero Marcos escachá-
base de risa.
Ao chegar ó colexio, en-
contráronse con Iván, Álex, 
Sara, e etc.
 Pouco despois, tocou o tim-
bre de entrada pero, a eles 
non lles importaba, xa que, 
non daban pé con bóla.
Cando chegaron á clase, 
deixaron as mochilas, colle-
ron os bolis e o encargado, 
que neste caso era Marcos, 
repartía a toda a clase os 
libros de Coñecemento do 
Medio.
Despois dun cachiño, che-
gou Adela, a súa titora, e 
díxolles:
 - Bos días, nenos!- saúdou 
Adela.
 - Bos días, Adela!- contes-
taron en coro os alumnos.
 - Hoxe, non imos facer Co-
ñecemento do Medio- dixo 
Adela.
 - Por que?- preguntou Mar-
cos.
 - Porque falta pouco para 
o Entroido, e hai que facer 
coplas e máis a entrada- 
respondeu Adela.
 - Pero aínda non sabemos 
de que vai tratar a entrada- 
pensaron os alumnos.
 - Sí que o sabemos, sobre 
o terrorismo, a inmolación, 
sobre Malala e a súa loita 
pola liberdade e educación 
das nenas e mulleres- dixo 
Adela.

 Así, foi pasando o tempo, 
ata que tocou o timbre de 
saída. Adela, díxolles ós 
nenos que foran a modo, 
pero os nenos non lle fixe-

ron caso, porque lles toca-
ba pista.
Ao chegar á pista, foi unha 
guerra, uns dicían que lles 
tocaba e outros a eles, en 
resumidas contas, un lío!.
Cando chegaron alí Adela, 
xunto coas titoras e titores, 
foi cando se calmou algo 
a guerra, pero Adela solu-
cionou o lío, xa que senón 
estarían castigados, porque 
nunca pasara eso das pe-
leas.
Mentres, as nenas estaban 
xogando a papás e a ma-
más no porche. As nenas 
nunca xogaran ao fútbol, 
nin sequera probaran.
Un día, Doña Isabel oco-
rréuselle unha ida magnífi-
ca. Un día, as nenas tiñan 
que xogar ó fútbol e outro 
os nenos saltar á comba.
Cando chegou o día, foron 
para o ximnasio e díxolles 
Doña Isabel:
 - Hoxe, as nenas e os ne-
nos vades xogar ó fútbol- 
dixo Doña Isabel.
 - Que!- berraron as nenas 

dando un chimpo e poñén-
dose de pé.
 - Jajajaja!- ríronse os ne-
nos.
 - Vós non vos librades!, 
para a seguinte clase vós 
teredes que saltar á com-
ba- engadiu Doña Isabel.
 - Ja! ahora quen se rí, 
quen se rí o último rí me-
llor!- contestaron as nenas.
 - Calade!- reñeu Doña Isa-
bel.
Camiño á casa Óscar díxolle 
a Marcos se podía quedar 
na súa casa, xa que os pais 
del non estaban. Marcos 
aceptou, ademais tíñalle un 
agasallo.
Ao chegar, Marcos chamou 
á porta e apareceu súa nai 
e explicoulle porque viña 
con él Óscar, súa nai tamén 
o deixou. Merendaron, xo-
garon ó ordenador e ao 
chegar a noite cearon todos 
xuntos, Marcos non se de-
cataba de nada, xa que es-
taba nos biosbardos. Pouco 
tempo despois, tiveron que 
volver para a cama, durmi-
ron toda a noite, para que 
o seguinte día puidesen xo-
gar moito ó fútbol.
Foi unha noite rápida, can-
do se decataron xa estaba 
o despertador soando para 
erguerse. Ía ser un día di-
fícil pois, tiñan que falar en 
alto e non lles gustaba nada 
a ningún deles. Había que 
ler as coplas e a entrada 
para o venres seguinte da 
semana que vén.
Ducháronse, vestíronse e 
almorzaron para ir prepara-
dos para a escola. Mentres 
almorzaban, a nai de Mar-
cos díxolles que se portaran 
na escola e que non tive-
ran vergoña ao ler, porque 
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estaban entre coñecidos e 
compañeiros que os que-
rían. Eles, animáronse algo 
máis, pero non de todo, xa 
que, estaba Helena: unha 
nena alta, guapísima, in-
queda, da que estaba na-
morado Marcos. Por iso, ía 
tan nervioso, non quería 
meter a pata diante dela. Él 
ben sabía que a ela lle gus-
taba un dos dous, pero non 
sabía cal.
Polo camiño Óscar díxolle a 
Marcos:
 - Marcos, a ti paréceche 
guapa Helena?- preguntou 
Óscar.
 - Sí, moito- respondeu 
Marcos.
 - Eu non sei que decirche 
porque eu prefírote antes a 
ti que a ela. Sempre fumos 
moi bós amigos, dende os 
catro anos- comentou Ós-
car.
 - Si, tés razón, pero Helena 
tenme tolo- afirmou Mar-
cos.
 - A quen lle gustará Hele-
na, ti ou eu?- dubidou Ós-
car.
 - Eso me gustaría saber a 
min!- exclamou Marcos.
 - Bueno, eu solo che quero 
dicir que non quero romper 
a nosa amizade- dixo Óscar.
 - Eu tampouco- contestou 
Marcos contento.
 Poucos minutos despois, 
chegaron ó cole. Alí, xa to-
dos estaban poñéndose na 
fila, coma sempre, Sonou 
o timbre e estaba ó pé da 
porta a directora esperando 
a que todos calasen para 
entrar.
 - Bos días nenos!- saudou 
Adela ó chegar a clase.
 - Bos días Adela!- dixeron 
a coro os alumnos.

 - Recollemos todo o que 
teñamos encima da mesa. 
Imos ensaiar as coplas e 
a entrada que a fan os de 
sexto- dixo Adela.
 Nese momento Xan e Ro-
que estaban falando en voz 
baixa e a mestra non se 
decatou de nada do que fa-
cían.
 Pouco a pouco, chegou o 
recreo e entre varios com-
pañeiros decidiron que o sa-
bado de entroido era mellor 
disfrazarse do mesmo. Así, 
decidiron ir todos de bolbo-
retas aínda que os cativos 
non lles gustaba moito.
A semana pasou e o sá-
bado do entroido chegou. 
Menos mal, porque Xan nin 
que tivese o formigo no 
corpo!, estaba nerviosísi-
mo! Xuntáronse todos na 
praza, porque ó chegar alí 
quedáronse abraiados ao 
ver os seus enemigos estar 
disfrazados do mesmo que 
eles, pero doutra cor distin-
ta.
 - Xa sabía eu que algo tiña 
que saír mal!- dixo enfada-
do Marcos.
 - Claro, como nos teñen 
tanta cobiza, agora rinse de 
nós- dixo rápidamente Ro-
que.
 - Acouga, acouga!, que ti 
es moi acelerado e non fai 
falla meterse en líos- tra-
quilizouno Óscar.
Alí, estaban todos os ene-
migos e entre eles Helena. 
Marcos, ao vela decepcio-
nouse moito, xa que, pen-
saba que podían ser máis 
que amigos.
Alí, había unha festa con 
bebidas enerxéticas, zu-
mos, comida e golosinas, 
non se podía malgastar ese 

momento, esa oportunida-
de. Por todo aquel espazo 
os maiores berraban:
 - Queremos uns desfiles, 
queremos uns desfiles!- 
berraban os maiores.
 - Vale, pero cunha condi-
ción- dixeron os nenos a 
coro.
 - Que condición?- pregun-
taron os maiores.
 - De que tedes que estar 
calados todo o tempo- re-
gañaron os nenos,
 - Vale, aceptamos- afirma-
ron os maiores.
Pouco despois, empezaron 
a desfilar, pero os maiores 
dixeron que as dúas ban-
das tiñan que ter nome. 
A de Marcos e Óscar “OS 
GUERREIROS” e os da ou-
tra banda “OS TERRORIS-
TAS”. Empezaron ata que 
nomearon tres pais para 
ser xurados. As dúas ban-
das quedaron a empates de 
puntos, e os xurados, ex-
plicáronlles que coa guerra 
non se amañaba nada, aín-
da se facían as cousas peor 
do que estaban. Os dous 
grupos convencéronse e 
fóronse facendo amigos.
Marcos tamén entenderá, 
que Óscar tiña razón, é me-
llor as persoas que estive-
ron aí para o bó e o malo, 
que as que só te queren por 
ser fermoso ou por algo bó 
que tés na vida. porque un 
amigo fiel e xeneroso é di-
fícil de atopar, pero facil de 
perder, e tamén, un amigo 
non é o que che quita as 
bágoas, sinón o que evita 
que as derrames.

LARA NOVO MARTÍNEZ
6º E. P.- Parga
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  TEATRO: A FOLLA LAMBONA

 - Narrador: Ola a todos. Nesta obra ides ver unha folla que se chamaba María.
Érase unha vez unha árbore que en outono, co vento rompeu. Cando o tronco rompeu 
as súas follas morreron, menos a máis pequena que sobreviviu.
 - Folla: Qué medo teño!!! Quen me adotará?
 - Rosa: Olaa, por que choras tanto…. Como te chamas???.
 - Folla: María, e ti?
 - Rosa: Eu Rosalia.
 - Folla: Como se chaman os teus pais???
 - Rosa: O meu pai Pincho del Rosal e a miña nai Améndea.
 - Folla: Cantos anos tes???
 - Rosa: Once anos. E ti???
 - Folla: Eu catro. Pero fai catro anos que me morreu a miña nai e non coñezo ao meu 
pai. Pero antes de sair co vento disparada a miña mamá díxome que se chamaba Perei-
ro Tun Tan Tin Ton Ten….
 - Rosa: Eu son moi atrevida… e se o buscamos???
 - Folla: Vale…. Pero…. Teño fame, teño fame….
 - Rosa: Que lambona!!!....
 - Rosa: Nos adoptámoste.
 - Folla: Costo 100 €.
 - Rosa: Vale, que queres comer.
 - Folla: Vermes con leite.
 - Rosa: Vale.
 - Folla: Imos buscar ao meu pai, Rosalia???
 - Rosa: Si porfa…!!!...
 - Narrador: Andiveron e andiveron e atoparon ao seu pai que se puxo moi contento.
 - Pai da Folla: Ola quen eres a nena que ves coa miña filla?.
 - Rosa: Son a rosa Rosalia. Teño moita presa pero que teñades sorte e coidado co 
vento. Marcho correndo ao meu rosal.
 - Folla e Pai: CHAOOO!!! ROSALIA!!! SORTE TAMÉN PARA TI!!! VOLVE CANDO QUEI-
RAS.

                                                                                     IRIA FARIÑA PEDREIRA
                                                                                     4º E. P. – Xanceda

  OS EXTRATERRESTRES

Nun planeta crese que viven os 
extraterrestres.
Un día nunha cidade viuse un. 
Tiña ollos saltóns e un corpo 
pequeno e unha boca alargada 
e fina. Pasou un día e xa había 
trinta extraterrestres no campo 
da pista de balonmán da cida-
de había moitas naves de ex-
traterrestres.
Chamaron ao policía pero per-
deuse no camiño e tardou unha 
hora en chegar. Cando chegou 
dixo que era raro pero que non 

pasaba nada.
Estaba chegando a néboa ata 
que de súpeto non había extra-
terrestres porque o irmán de un 
deles berrou “chega a neboa”. 
Crese que foi porque lle teñen 
medo á neboa.
De súpeto espertou e todo fora 
un soño.

MIGUEL LOZANO RON
3º E.P. C.E.I.P. Insua Bermudez-Vilalba
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A VACA E O CARRO

Son un carro
E querome casar
Cunha vaca teixa
 Que saiba tirar.

Son una vaca
E querome casar
Cun carro novo

 Que saiba cantar.

Non hai homes no campo
Por que xa non se leva isto

 De traballar cos carros
¡por favor queda conmigo!

Carro carriño
Que vas polo camino

Se che cae una traitoira
Quedarás na corredoira.

Todas as miñas pezas
Xa están vellas e rotas
Pero se ti me queres

Non aceptarei a derrota.

A vaca e o carro
Poideron casar

E todos escoitamos
De novo o seu cantar.

DARIO SEIXAS
3º CEIP  Insua Bermudez-Vilalba

DON NINGUÉN

Non creo que teña cartos,
nin penso que teña casa,
pero creo que teño razón

cando digo que ten un gran corazón.

Don Ninguén se fai chamar
aquel mendigo daquela esquina,

eu sempre lle dou un pedazo de pan
e el sempre me di “que Deus te bendiga”.

Sempre me din
que non fale con estraños,

mais a Don Ninguén eu o coñezo
e cada día por el rezo.  

MARCOS BERMEJO DIEZ
6º E. P. Teixeiro
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O can é de cor negra e branca.
O can come, o can dorme,
Dorme toda a noite
Esperta cando o galo canta

A árbore doce e cariñosa
Ten un acompañante.
Mentres a árbore da froitos
O can salta e corre

UXÍA FERREIRO FERNÁNDEZ
2º E.P. do C.E.I.P. Insua Bermúdez-Vilalba

A MIÑA RÚA

Na miña rúa río,
Na miña rúa xogo,
e os nervios da mañá,
nela desafogo.

Cando a min me preguntan,
Como lle chaman á miña rúa,
Eu digo de contado,
Está sen nome, mal pocado!

A miña rúa non tén,
O nome de niguén,
Nin poeta, nin escritor,
Sen nome, que é mellor

Non me preocupa que este asen nome,
Por que sabedes o que ten?
A ledicia de moita xente,
Que alí o pasa ben

CARLA PRIETO PITA
6º E.P. do C.E.I.P. Lois Tobio-Viveiro
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  PERDÓN POR EXISTIR, MAMÁ!

Este papel, vai levar es-
critas as miñas memorias. 
Mamá, quérote!
A botella na que vai metido 
este folio, cheo de bágoas, 
dor e sentimentos leva o 
nome de María, miña nai, e 
a ela ten que ser entrega-
do.

Mami, funme da casa cando 
tan só tiña 14 anos, agora, 
que fai dous que xa non es-
tou contigo, arrepíntome de 
todo o dano que che puiden 
causar; se non tivera nacido 
xa estaba!. Probablemente 
non vaia detallado o por-
qué da miña fuxida e por-
que estou pechada no baño 
escribindo, e os meus com-
pañeiros estan ou presos 
ou inconscientes, a Laura 
collérona de refén, mamá, 
quero fuxir daquí, socorro, 
as miñas bágoas escriben a 
miña dor e o meu arrepen-
timento.
Dende que papá e ti vos 
separastes non volvín a 
ser feliz, papá, andaba nas 
drogas, sí, pero poderiamo-
lo axudar a sair, quen non 
comete erros!.

Podería superalo, pero en-
tón a madriña tamén fu-
xiu, porque lle tiveches que 
contestar mal? nese punto, 
mamá, escapei.
Foi o 17 de Maio, cando te 
atopei na habitación con 
outro home, casacheste, ti-
veches un fillo e a min me 
deixaches na casa da avoa. 
Prometichesme que pode-
ría estudar, si, pero non. 
A avoa morreu pouco des-
pois e eu estaba soa neste 
mundo cruel, onde a pobre-
za inunda os barrios e… as 
mamás pasan dos seus fi-
llos.
Por iso volvín a túa casa da 
primeira vez, pero só es-
tabas co neno de 2 anos 
e sen nada que levar á 
boca. Sempre choraba, e ti 
tamén, a treboada invadía 
o teu pensamento.
Mami, “e en sonos volves a 
escoitar a chuva”, os raios, 
e esa treboada que nun pa-
sado te invadiu.
Estabamos arruinados e ti 
volvías ébria, todas as noi-
tes. Pero foi cando o pai do 
neno pequeno volveu, can-
do eu me fun. Nadie me 
quería mamá!.
Estuben moito tempo nun 
orfanato, un ano des-
pois estaba en Marrocos, 
co mesmo orfanato, e é 
onde estou agora, as tres 
da mañá asaltaron o noso 
campamento e funme en-
cerrar ó baño da escola. 
Dende o ventanuco vexo o 
meu exterior e non me gus-

ta o que vexo. Vou mirar…. 
Mamá! Esta todo cor san-
gue, e… por Deus, mamá, 
Laura está morta, estou 
soa, os atracadores veñen 
ata aquí, non levan pasa-
montañas, a ver quen son… 
oooh, un é, é, é, papá…
Veñen ata min, socorro!
Mamá, se non sobrevivo, 
que sepas que te quero e 
que pese a todo fun feliz 
nun pasado, recordareite 
sempre….
Pero quéreme máis a min 
que ao neno de Paul, o teu 
“marido”? e ca Paul, por fa-
vor, eu sufrín moito e sigo-
te querendo. Acéptame por 
favor!.

Xa veñen, teño medo de pa-
rar de escribir, se anuncián 
chegar unha botella, unha 
segunda botella, que sepas 
que tamén é para ti. Si che-
gara, se sobrevivo, mamá, 
teñen pistolas así que…
Só che pido unha cousa: 
Véngame queréndome.

IREIA CALVO PENA
2º ESO. IES Díaz Castro-Guitiriz
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A FESTA DA FILLOA

Chegou o Inverno
a preferida estación,

para degustar as filloas
e inventar unha canción.

Todos os forasteiros
deben coñecer as filloas,

unha tradición dos galegos
que están moi boas.

A enerxía que consomen
os grandes traballadores,
sabede que para repoñela,
as filloas son as mellores.

A festa da filloa
é algo moi especial,

todos van a comer filloas
porque saben xenial.

Dende que era pequeno
sempre me gustaron as filloas,

e estou aprendendo
como as fai a miña avoa.

Sempre me gustaron
porque saben moi ben,
comeas todo o mundo

cómoas eu tamén.

Forasteiros alegres
a Muimenta acudide,
para probar as filloas
e coa feira cumprire.

O día un de maio
alí vós esperamos,

haberá churrasco, criollos
e filloas que todos degustamos.

BRAIS GUIZÁN DÍAZ
5º E.P. CEIP Mato Vizoso-Vilalba

“ O ARCO DA VELLA ”

É o arco da vella
un fenómeno natural

o máis fermoso, que dende a terra
podemos contemplar.
É necesario que chova
e tamén os raios do sol

para que combinados formen
esa franxa multicolor.

Franxa de cores vivas
iguais pero distintos

distintos como as persoas
pero iguais se estamos unidos.

Iguais ca o noso arco da vella
todos temos a mesma forma

non importa a roupa nin o idioma
quen somos nin de onde procedemos,

o importante é que todos xuntos
unha soa imaxe formemos.

Unha imaxe como a que forman os sete cores
imaxe que ten un nome.

Algún día pedirei un desexo
que non saía só cando quenta o sol e chove

ogallá que os meus soños se convertiran en 
realidade.

ARIADNA REGO DORADO
4º E.P. Insua Bermudez
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  RECORDOS FEITOS HISTORIAS

“ e en soños volves escoitar a choiva”- frase de Xosé Mª Díaz Castro

Todo comezou cun simple 
“Non quero ir contigo”. Pro-
metimos volver vernos, e 
asi foi. Esta tarde na que 
estabamos os dous xuntos, 
sentados ficando na fermo-
sa paisaxe do noso redor e 
escoitando a música que o 
río facía. “Imos dar unha 
volta”, dixome, e alá fomos. 

Naquel pequeno percorrido, 
non se dixo ningunha ver-
ba, ata que nun momento, 
a súa man fica na miña, e 
agarradiños os dous, segui-
mos o nosa camiño…
“Sentamos nesta ponte?”, 
preguntei… Con moito aga-
rimo respondeume que 

estaba dacordo. Alí que-
damos, e nuns intres, non 
pasou nada, ata que a súa 
man pousouse na miña 
perna e as nosas miradas 
cruzáronse, comecei a po-
ñerme vermella coma un 
tomate. Nese momento a 
súa cara achegase e nun 
instante, un tanto extraño 
e vergonzoso, bicoume….
Foi a sensación máis boni-
ta da miña vida, pero xus-
to nese momento, comeza 
a chover e eu funme son-
roxada…. Volvimos quedar 
outros dias máis,  e todos 
foron paseos da man, aper-
tas e bicos…Todo apuntaba 
a que estabamos saindo en 
parella…
Pero todo comenzou a re-
torcerse. Aquel día que me 
chamaches, non fun porque 
non podía, estaba coa fami-
lia e non quería chamar a 
atención, aclareicho millóns 
de veces e quedamos en 
vernos esa noite, estivera 

todo o día ansiosa por vol-
ver tocarte…
Chega a hora, e quedei alí 
soa, esperando por ti, e, 
por moi imposible que seña, 
non apareciches… Dixéron-
me que quedaras na cama, 
en serio, tan mal te toma-
ches que non fose onda ti?
Distanciámonos, e desde 
ese momento non volvimos 
vernos a soas…. Cando de-
cidín falarche e confesarche 
o que sentía de verdade non 
fixeches nada, e agora es-
tamos cun “Hola e adeus”, 
e pouco máis….
Ás veces penso que foi cul-
pa miña, e póñome moi 
mal, porque eu queríate, e 
sei que, ás veces, ”en so-
nos volves escoitar a choi-
va”, a choiva do día no que 
quedamos sós. Por primeira 
vez….

NOEMI MIRAZ VÁZQUEZ
2º ESO. IES Díaz Castro 
Guitiriz

A NOSA BIBLIOTECA

Como unha boa amizade,
un corazón de amor,

un debuxo imaxinativo,
unha rapaza amiga.

Como un espello de beleza,
un libro de lectura,
un traballo de ouro,

unha festa de emoción
inmensa,
grande.

LUCAS BALOIRA HERRERA
1º E.P. I.E.S. Nº1-A Estrada

DENDE ESE DÍA…..

Dende ese día de festa,
En soños volves escoitar a chuva.

Dende ese día de festa,
non volvían a ver a lúa.

Dende ese día de festa,
todo é a miña amargura.
Dende ese día de festa,

a miña calma é túa.

Dende ese día de festa,
en sonos…..

ANDREA PÉREZ CALVO
I.E.S. Díaz Castro-Guitiriz



 - 60 -

  O SEGREDO DE CIDRÁN
      
Cidran era un mozo que tiña 
aproximadamente uns 27 
anos, cando o coñecin.                          
Cando nos coñecimos, facía 
un día marabilloso. Aínda o 
recordo hoxe, foi o 17 de 
abril do 94. Daquela eu tiña 
22 anos.
A historia comeza aquí.
Como ben dixen antes, ese 
día, o 17 de abril do 94, ía 
visitar a miña curmá Sonia 
a Fontesanta, a vila de onde 
son os nosos avós.
Cheguei nun carro tirado por 
cabalos, e o cocheiro orde-
noume baixar aínda lonxe 
da casa, porque disque non 
podía seguir polo camino…; 
que o temporal que houbo 
días antes tirara árbores 
atorando todos os camiños. 
Pois tiña moita razón, que 
ata a min pareceume unha 
carreira de obstáculos. Á fin 
cheguei. Que alivio. Sonia 
xa me preparara un bíscoito 
de benvida. Canto a botara 
de menos!! Démonos unha 
gran aperta, e xa fomos a 
tomalo biscoito, acompaña-
do dun bo tazón de choco-
late. Falamos de todo, ata 
de Cidrán, que eu seguía 
sen saber quen era.
Algo me falara Sonia, por 
iso sabía que estaba na-
morada del, aínda que o 
negase seguido. Dicía que 
era un home moi atractivo 
e que estaba solteiro.
Cando o vin por primeira 
vez… Sí, era moi atractivo, 
pero tamén un cabaleiro.
Transcorridos varios días 
notábase que era unha boa 
persoa, tiña uns ollos moi 

misteriosos, coma se gar-
dase algo no seu interior, 
algo que lle sucedera fai 
anos e non o contara xa-
mais.
Pero eu sabía que tarde ou 
cedo o ía descobrer.
Unha noite, escoitamos un 
berro que viña da casa de 
Cidrán, as dúas botamos a 
correr, ao chegar, vimos ao 
pobre homiño empapado 
en suor e con bágoas nos 
ollos.

Foi unha noite espantosa, 
non durmimos ningún dos 
tres.Preguntamoslle que lle 
estaba acontecer pero nin a 
primeira palabra dixo. Non 
paraba de suar, tiña moi-
to frío e febre. Miña curmá 
preparoulle unha sopa e eu 
estaba a poñerlle trapos 
mollados na fronte. Queda-
mos durmidas da fatiga.

Pola mañá, Cidrán, xa esta-
ba de pé antes ca nós. Pre-
parounos o almorzo, como 
agradecemento.
Nin pola mañá nos contou o 
que lle sucedera.
Despois dun mes en Fonte-
santa, chegara a miña hora 
de marchar.
Despedírame de Sonia e ía 
de camiño a casa de Cidrán 
para facer o mesmo. Petei 
na porta pero non había 
ninguén, entrei chamándoo 

e nada. Fun mirando en to-
das as habitacións e ao fi-
nal encontreino na cociña, 
sentado xunto á chiminea. 
Sentei ao seu carón e lle 
dixen que marchaba, cando 
lle mirei aos ollos, pareceu-
me que estivera chorando. 
Pregunteille que lle estaba 
a pasar, pero o que fixo foi 
deixar caer unha casca-
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da de bágoas polas súas 
meixelas.
Intentei calmalo, cando o 
conseguín, fixen que me 
contara o que lle pasaba.
Tardou en facelo, pero o 
fixo.
Se que era para chorar, non 
sei como aguantou tanto.
Aínda que a miña nai diga 
que se morre algún ser 
querido o que el desexa é 
que sigamos para adiante e 
non nos veñamos abaixo.
Cidrán dixome que esti-
vera casado cunha fermo-
sa moza aos 20 anos, ela 
chamábase Sandra e tiña 
os mesmos anos ca el. Xa 
estiveran cinco anos de 
noivos. Vivían nunha casa, 
nun pobo cuxo nome era 
Saleiros. O que non lles 
gustaba desta casa era que 
estaba moi preto do cami-
ño por onde pasaban as ca-
rruaxes. Despois de dous 
anos de casados, Sandra 
quedou embarazada.
Dera a luz a un meniño cos 

ollos de Cidrán e o pelo 
dela. O chamaron Iago, o 
cativo tiña moita habilidade 
coas mans, unha tarde que 
quedara na casa coa súa 
nai, aos tres anos, comeza-
ra de súpeto construir figu-
ras con papel. Sandra deci-
dira comezar colecionalos.
Cidrán tivera que marchar 
a tarde enteira para a casa 
do seu irmán porque lle tiña 
que axudar a preparar a lei-
ra para plantar patacas, ce-
bolas, xudías…
Cando volvía para a casa 
fixérase de noite e comeza-
ra chover moi forte, ía a ca-
balo e daba todo por chegar 
a casa o antes posible para 
estar coa súa familia.
Estaba preto do seu pobo 
cando comezou ver lume, 
ía avanzando e os resulta-
dos eran espantosos. Vía de 
todo; casas ardendo, xente 
intentando saír dalí…
Chegou á súa casa e viu 
como ardía, correu todo o 
que puido para axudar a 

súa muller e ao seu fillo.
Pensou que non chegara a 
tempo.
Sandra e Iago non estaban 
alí dentro.
O home saíu da casa en 
busca deles, berraba os 
seus nomes sen resposta 
algunha.
Pasados uns minutos viu 
como unha figuriña ía co-
rrendo cara el, era o seu 
fillo, o recoñecera de segui-
do e sorriu moi feliz, déralle 
unha aperta fortisima.
Iago levou ao seu pai xunto 
Sandra, ela estaba tumba-
da no chán cos ollos medio 
pechados e cos pulmóns 
cheos de fume. A penas po-
día respirar. Cidrán puidera 
estar ao seu lado eses mi-
nutos que lle quedaban de 
vida.
Ningún dos dous podía so-
portar o suceso e por iso 
marcharan para Fontesan-
ta.
Cada aniversario da morte 
de  Sandra ían ao cemiterio 
para levarlle ás rosas que 
lle facía Iago e contarlle to-
dos os sucesos divertidos, 
eses días pasaban horas e 
horas os tres xuntos.
Agora o cativo estaba a pa-
sar as vacacións xunto aos 
seus curmáns.
Sabendo todo isto despe-
dinme de Cidrán cunha for-
te aperta e desexando co-
ñecer ao seu fillo á miña 
volta.

HARA SANTAMARIÑA FERNÁNDEZ
4º E.S.O.  C.P.I. Monte Caxado-As Pontes
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  TEATRO: MENUDO MUNDO PARA DICIR MENUDO MUNDO

1. Menudo mundo…
2. Dis ti mundo menudo?
3. Miudo…?
1. Digo menudo mundo…si…menudo…
4. Como un barco embarrancado…
5. E sen mareas vivas que o movan…
6. Xa…pero non podemos escondernos
7. Nunca…escondernos nunca…
8  Nin subir a nubes negras…
9. Nin baixar a covas apagadas cos ollos pechados…
10. Nin abertos…Que eu…nas covas…teño medo…
11. Pois hai que ir con valentía
12. Si…pero é que ese…é un cagán
10. Diso nada monada….O que pasa é que teño o mal da baixada…
12. Dis o mal da baixada…? Eu pensei que soamente había o mal da subida…O mal das 
alturas…
13. Pois a min gustaríame subir…subir…subir…
14. E ir ás nubes negras…
15. Cos ollos abertos?
14. Pois claro…que iso de ir ás tentas…non che é boa cousa…
16. E descubrir…un…dous…tres…catro…
17. Cala…que xa sabemos que sabes contar…
16. Mira…descubrir…descubrir…descubrir…e pola imaxinación contar…un universo…dous 
universos…tres universos…catro universos…cinco…
17. Para…para…pois…oes…iso non será moito descubrir…?
16. Pois non…
17. Mira que as nubes son negras…
16. Pero a imaxinación ponlle luz a todo,,,a…to…do…a…to…do…
18. Pero as nubes son negras…como os pecados…
19. Ou como o mellor café…
20. Pero con azucre no café a cousa vese máis clara
16. Por iso a imaxinación sabe a azucre.
21. A min…gustaríanme máis un…os universos de colores…dous…os cheos de risas…
tres….os de ir por eles sen tropezar…catro…os cheos de luz…
16  E cheos de imaxinación…ir por todos…a toda pastilla!!!
22. Tamén non olvidemos os universos de falar…de falar…De falar coas estrelas azuis , 
quentiñas, quentiñas, quentiñas…
23. Pero eses un…dous…tres…catro…cinco…universos…hai que facelos…
24. Construílos pedra a pedra…
1. Color a color…
2. Luz a luz…
1. Sen tropezar…
2. Falando…falando…falando…
3. Claro…sabendo andar moi ben por eles…
1. Coas estrelas azuis tan quentiñas…
4. Sen tropezar nas farolas…
5. Sen derrapar nas curvas…
6. Indo con ilusións…
7. Con forzas propias.
8. Entón pensemos…soñemos…como será ese mundo…?
9. Poñámonos de acordo…
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10. Se é posible…digo eu…
11. E sen caer no chan…digo eu…
12. E sen subir á mesa…digo eu…
13. Sen ter que ir preguntar a unha axencia de viaxes…digo eu… 
14, Ou si…que nas axencias de viaxes sempre dan pistas…digo eu…
15. E os soños felices axudan moito…digo eu…
16. Pero nós…o que de verdade queremos…é un mundo novo…digo eu…
3. Miudo?
16. Digo un mundo novo…un mundo onde ter fantasías non estea prohibido…
17. Cheo de xente feliz…
18. Así…á forza…?
19. Non que iso non funciona…
20. Non…un mundo de peso normal…que se poida disfrutar…
21. Si disfrutar…ata do silencio…
22. Un mundo acolledor…aquelado…
23. Doce como un bombón xigante…
24. Nada estrambótico.
25. Erótico…?
24. Pois tamén…con moito acento erótico…E así un mundo chulo…guai…ilusionante…
para disfrutalo…
5. Con moita maxia…
1. Menudo mundo…!!!
3. Miudo?
2. Un mundo que dure moito…moito…moito…e que teña moita…moita terra…
4. E con moito…moito…mar…
5. Un mundo con moito apetito…
6. Para que papá Noel coma todo o turrón e beba toda a cocacola…
7. Onde soe maravillosamente unha guitarra
8. E un piano…
9. E un bombo
10. E unha trompeta…
11. Un mundo que sexa unha orquestra sinfónica fenomenal..
9. Si…e con un extraordinario pazo da música…
13. Con poemas?
14. Con contos?
15. Con rock ando rol
16. Con rap?
5. Con hip-hop…?
4. Con monstros verdes?
18. Con amigos visibles e invisibles?
25. Con cero emisións de gases tóxicos?
19. Con enerxías renovables?
20. Onde os IES dean as notas por Skype?
21. E poder soportar as temperaturas dos exames…
22. E as presións atmosféricas dos profes…
9. Si…e que dean as clases como disc jockeis superdinámicos…
26. E as profesoras por videoconferencia…
10. E nos recreos que nos poñan musicais chulos e listas de novidades…
3. Veña…veña…
1. Menudo mundo…!!!
2. Nada menudo
4. E nese mundo cos pingüinos poderemos comer chocolate con churros…
5. E uvas coas avestruces…
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6  E xeados cos camelos…
1. Si ho,,,e que máis…? Os chuches cos porcos celtas?
8. E as empanadas cos capóns de Vilalba…?
9. Un mundo cheo de teatros…!!!
10. E de cines…
11. Onde non podemos perdernos
25. Onde podamos viaxar e se nos multipliquen as ideas…
20. E as risas…as ri…sas…moi importante
3. Miudas?
2. Non…as risas serán de nunca cabar…
4. Mutantes…
20. (asubía)…supermutantes….
14. E serán importantes…
2. Risas universais…e nada miudas…nada…
15. Vibrantes…
16. De tempada
21, Maduriñas…a punto de caramelo…
9. Un mundo cheo de grafiteiros…que pinten a todo motor…moitísimas paredes…
18. Que pinten para todas as idades…
19. Sempre cheos de tempos non perdidos.
26. Con casas de tellados de cristal…
20. E castelos cheos de pombas…
21. Con moitas escaleiras…e con centos de corredores….
9. Que pinten tamén en prazas públicas…enormes…cheas de verde…onde non se tro-
pece…
23. E que os títulos os poñamos nós..ti…ti…ti…ti…e ti…todas e todos…nós…
1:Menudo mundo…!!!
2. Moderno…chulé…actual…colosal…normal… 
3. Ese mundo non ha ser miudo…Ese mundo ha ser…Menudo mundo…!!!
4. Un mundo de moitísimas dimensións…
5. Moi longo…?
4. si
6. Moi alto…?
4. si
18. Moi ancho…?
4. si
8. Moiiii…!!!
4. Si
9  Un mundo con moitas emocións…con cidades e pobos cheos de soños…de desexos…a 
tope…a rebentar….
10. Sempre dicindo…MUNDO A TOPE…ATOPE…
11. Descubrindo algo novo cada hora…
12. Un mundo onde se entendan o vello e o novo…onde se precisen…o vello e novo…
9  Igual co día e a noite para facer vintecatro horas…unha volta da Terra…
11. E así os días enchan as semanas…as semanas os meses….os meses os anos…
14. En todos os calendarios
16. Un mundo cheo de días e anos para celebralos con tartas  riquísimas e moi gran-
des…grandes… 
20. Brindando pola paz…hip hip…pola paz…
9. Con menús  de delicatese…que senten ben no corpo…que se disfruten…
18. E con bebidas boas …que non se suban á cabeza…que non sexan pelexonas…

  MENUDO MUNDO PARA DICIR MENUDO MUNDO



- 65 -

16. Para brindar polas moitas cousas bonitas que temos e que teremos…
20. Con copas de cristal fino…limpo…transparente…musical… universal…
19. E todo moi ben combinado…
4. Todo ben cadrado…casado…
15. Para compartilo…
8. Para celebralo
21. Todo inspirado nas artes de grandes pintores
22. E pintoras que nos darán sabores de sorprender…
4. Absolutamente así…totalmente así…
9. Sempre nun mundo que sexa dono das cousas. Un mundo nada complicado e cheo 
de diálogos acariñados…Un mundo…para poder decir con alegría…menudo mundo…!!!
3. Miudo?
9. Nada diso..acabouse…un mundo menudo mundo firme con corpo bonito..equilibra-
do…de calquera talla…X,M, XM, XXM,etc…Un mundo onde todas e todos teñamos un 
sítio e voz propia.
4. Onde se combinen moitas historias para contar. E se borden moitas verdades…
18. De todos os pesos…de todas as idades…Enteiriñas …Sen dobreces…
14. Verdades cheas de palabras atractivas…
16. Musicais…de todas as esferas e coordenadas…
9. Recitadas con versos poderosos…
14. A toda marcha de rock emerxente
18. A rap de rúa…de praza…de camiño…de campo…de pobo…
20. Rap espectacular…rock ideal…
8. Un mundo a todo vivir…
4. A toda vida…
20. Totalmente real…
18. Total…
22. Escoitade…digo eu…e ese mundo cheo de tantas cousas…tan completo…seremos 
capaces de facelo?
9. Eu penso que si…o malo é que o complicamos todo e pelexas parvas…
14. Con mentiras…
4. Con envexas…
8 Con trampas…
16 Con guerras…
18. Con oscuridades…
20. Querendo dominar…poucos…a moitos…
16. ( Cara ao público) Podemos facer outro mundo?
18. Pensades que si?
4. Entre todas e todos…?
14, Cada un de nós poñendo nel algo de ben ?
9. Pois se é así…cando sintamos ese mundo novo nas nosas vidas…saberemos como 
diremos?
16. Cando o levemos no corazón… diremos….?
14. Cando o defendamos porque é noso…Diremos…?
8. Cando o saquemos a bailar na festa…Diremos…
9 Amigas e amigos…con ese mundo novo …Diremos…
MENUDO MUNDO…
MENUDO MUNDO…
MENUDO MUNDO…

 IES Un-a Estrada
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  MORRIÑA

En todas as familias gale-
gas houbo ou hai algunha 
persoa que tivo que em-
prender un novo camiño, 
lonxe de Galicia.
Durante todo ese camiño 
pasaronas “canutas” para 
saír adiante, uns con máis 
sorte e outros con menos, 
hai mil e unha historias que 
nos ensinan a valorar a fa-
milia, os amigos, o verde 
dos nosos bosques, as no-
sas marabillosas praias, a 
gastronomía (polbo, filloas, 
caldo galego, cogome-
los…) e como non a chuvia, 
porque como di o refrán, 
“nunca choveu que non es-
canpara”.

A emigración comenzou a 
partir do século XIX, como 
consecuencia da falta de 
traballo. Os lugares que 
máis poboación atraian da-
quela eran as cidades como 
Madrid e Barcelona en Es-
paña, os paises de América 
Central e do Sur (Arxenti-
na, Brasil, Cuba, Venezue-
la…) e tamén países euro-
peos coma Suíza, Alemaña 
ou Inglaterra. As persoas 
que comenzaban esta nova 
experiencia eran maior-
mente xente da aldea e do 
pobo sen recursos, ademais 
marchaban moi novos. A 
día de hoxe moitos xove-
nes, despois de rematar os 
estudos, emigran cara paí-
ses con máis demanda de 
traballo en busca dun futu-

ro. Pero, iso si, aínda que 
segue sendo difícil marchar, 
grazas ao transporte rápido 
e as novas tecnoloxías que 
permiten falar coa familia 
en calquera momento, isto 
é máis levadeiro. Sen em-
bargo, na antigüedade os 
desprazamentos duraban 
días e esperabanse sema-
nas para ter noticias da fa-
milia.

Un tío do meu pai emigrou 
con escasos 14 anos cara 
a Cuba en busca de traba-
llo. Alí aprendeu o oficio de 
xardiñeiro, o cal será o tra-
ballo da súa vida. Durante 
estes anos namorouse dun-

ha cubana coa que se casou 
e empezou a montar unha 
pequena empresa. Esta em-
presa medra pouco a pouco 
e convertese na empresa 
de plantas máis importante 
de Cuba que chegou a po-
seer un millón de plantas.
Despois de toda unha vida 
alí, a causa dos problemas 
internos de Cuba, marcha-
ron a Miami, onde fixeron-
se cidadáns americanos 
creando unha empresa se-
mellada á de Cuba.

É como todo emigrante, 
morriñento da súa terra, 
volta a Galicia ata ó fin dos 
seus días.

UXÍA CASTRO BARRO
2º E.S.O. C.E.I.P. Monte Caxado-As Pontes
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OS PAXAROS

Os paxaros cantan,
pero tamén falan;

aínda que semelle que non,
os paxaros falan con nós.

Co seu alegre piar
contan o que sintiron,

o que viron
ao outro lado do mar.

E eu desexo
algún día poder voar,

e pousarme cos paxaros no freixo
que hai fronte o meu lar.

IRIA BODELO GROBAS
1º E.S.O.  C.P.I. de Xanceda

OUTONO

Alá no souto estaba esperando
ao abrigo dos castiñeiros,

a chegada dos ourizos primeiros
por fin viñeches, outono, asubiando.

Vento fresco do souto,
choiva morriñenta…..

Alá no souto estaba esperando,
que as castañas vaian chegando…

XESÚS GRELA
1º E.P. I.E.S.Nº1-A Estrada

SOÑO COA PÁZ

Soño cun mundo
onde reine a felicidade,

soño cun mundo
onde haxa fraternidade.

No mundo do meu soño
non importa a raza,

compártense os bens da terra
e reina a espranza.

Soño cun mundo 
no que non haxa envexa,

nos sintamos felices
e non haxa pelexas.

O mundo do meu soño
non coñece a pobreza,
os corazóns estan ledos
e non existe a tristura.

Soño cun mundo
no que haxa amor,
sexan todos felices

e non exista o terror.

BRAIS GUIZÁN DÍAZ
5º E.P. Mato Vizoso-Vilalba
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ÚLTIMA ROSA DO VERAN

Non sei se mañá volverás 
non sei se mañá choverá 
non sei se esta rosa será 
a última rosa  do verán.

Non sei cando volverás 
se cadra mañá ou pasado,

soamente sei que estarei eiqui 
esperándote sentado.

1 de Xullo, 2 de Xullo,
os días pasan e ti sen aparecer.

Que ei de facer?
Eu non te quero perder.

Teño na miña man
a última rosa do verán.

Non quere morrer ata que te volte a ver.
8 de Xullo,   9 de Xullo

os días pasan e ti sen aparecer.
Na miña man estaba 

a última rosa do verán.

Eu esperándote sentado, tiña fame e sede
o único que fixen foi tirarme

nun regato que tiña ó meu lado. 
Saín do regato  e quedei tumbado

coa última rosa do verán.

Pechei os ollos, cansado e derrotado 
tentei abrir  os ollos

daquela maneira vinte ao meu lado, 
collendo a última rosa do verán.

A última rosa do verán
velaí estaba morrendo no seu regazo 

cun  sorriso que  fixo iluminar
o último día  do verán.

ROSALÍA RIVERA MARCOS
3º ESO IES Ramón María Aller-Lalín 
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FALLO DO XXXVI CERTAME TERRA CHÁ

Nesta edición participaron 1215 traballos de 53 colexios

Os premios son entregados o 2 de agosto, ás 6 da tarde,
no Festival de Pardiñas

COLEXIOS DA TERRA CHÁ

Debuxo Infantil

1º ciclo:
Sara Anido García, 
Insua Bermudez-Vilalba
Lucas Guizan Gonzalez, 
Insua Bermudez-Vilalba
2º ciclo:
Paula Caramazana López, Parga
Yara Pombo Roura, Parga
3º ciclo:
Claudia Silvarrey Rego, Parga
Sara Morandeira Lopez, Parga

Debuxo Primaria

1º Ciclo:
Sara Gomez Rivas, 
Insua Bermudez-Vilalba
Lara García Lobato, 
Insua Bermudez-Vilalba
Estevo Roca Miraz, Lagostelle-Guitiriz
Elba Sanmartin Rodriguez, 
Lagostelle-Guitiriz
2º ciclo:
Natalia García Gutierrez de Parga
Ivan Prado Trastoy,
Insua Bermudez-Vilalba
3º ciclo:
Samuel Díaz Pérez de Parga
Rodrigo Pumares Guerrero de Parga
Lara Novo Martinez de Parga

Poesía Primaria

1º ciclo:
Uxia Ferreiro Fernández, 
Insua Bermudez-Vilalba
2º ciclo:
Darío Seixas, Insua Bermudez
Miguel Lozano Ron,
 Insua Bermudez-Vilalba
Ariadna Rego Dorado,
 Insua Bermudez-Vilalba

3ºciclo:
Sabela González López, 
Mato Vizoso-Vilalba
Martín Alvarez Cancio, 
Mato Vizoso-Vilalba
Brais Guizán Díaz, Mato Vizoso-Vilalba

Poesía Secundaria

1º ciclo:
Ismael Francos Lopez 
Ies Basanta Silva, Vilalba
Andrea Pérez Calvo, Ies de Guitiriz
2º ciclo:
Sabela Salgueiro García, Ies de Guitiriz

Poesía Bacharelato

Fatima Fernández García, Ies de Guitiriz

Prosa Primaria

1º ciclo:
Teresa Lorenzo García,
 Lagostelle-Guitiriz
Bruno González Vazquez,
Insua Bermudez-Vilalba
Iker Felpeto Cupeiro, 
Insua Bermudez-Vilalba
2º ciclo:
Eva María Alonso Felpeto, 
Insua Bermudez de Vilalba
Lucas Amado Oseira,
Insua Bermudez-Vilalba
3º ciclo:
Ines Poupariña Naseiro, 
Insua Bermudez-Vilalba
Daniela García Pena, Parga
Mario Gabeiras Otero, 
Mato Vizoso-Vilalba
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Iria Bodelo Grobas, Xanceda
Lucas Baloira Herrera, nº 1 A Estrada
Xesús Grela nº 1 A Estrada
2º ciclo:
Carmela Franco Caaveiro, 
Monte Caxado-As Pontes
Rosalía Rivera Marcos, 
Ramón María Aller-Lalín.
Jennifer Calviño Soto, Ies nº 1 A Estrada

Prosa Primaria

1º ciclo: 
Alice Freixo Forés, Foz nº 1.
Noa Fernández Corbelle, Foz nº 1.
3ª ciclo:
Uxía Dono García, Xanceda

Prosa Secundaria

1º ciclo:
Cristina Calviño, Ies nº1 A Estrada
Sabela Pájaro Ferro, nº 1 de A Estrada
Uxia Castro Barro,
Monte Caxado As Pontes
2º ciclo: 
Olímpia Rivera Marcos, 
IES Ramón María Aller, Lalín
Jessica Moledo,  
Monte Caxado-As Pontes
Elena Bernardez Neira nº 1 A Estrada
Hara Santamariña Fernández.
 Monte Caxado-As Pontes

Teatro

Primaria

Iria Fariña Pedreira, Xanceda

Secundaria

Menudo mundo para menudo mundo.
clube lectura IES Un A Estrada

Vídeos e Documentais

Terra Chá

Primaria 

“Un faro na construcción de Galicia” 
de Hugo Sanmartín e Marta E. Sanmartín 
Campello, Colexio Lagostelle-Guitiriz

Prosa Secundaria.

1º ciclo:
Antía Sanchez Vazquez, Ies de Guitiriz
Irea Calvo Pena Ies de Guitiriz
Noemí Miraz Vázquez, Ies de Guitiriz

COLEXIOS DE FÓRA DA TERRA CHÁ

Debuxo Infantil

1º ciclo:
Sara López Pacheco, Xanceda
Leire García Mirás, Xanceda
3º ciclo: 
colectivo de 6º de Teixeiro:
“Marica Campo” e “Rosalía de Castro”.

Debuxo Primaria

1º ciclo: 
Horacio Vazquez Sanchez, Teixeiro
Candela Rodriguez Gandoy, Foz nº 1
Sofía Manín Rodríguez, Foz nº 1
Mariña Balseiro Parga, Foz nº 1.
2º Ciclo
Aitor Roca Santos, Teixeiro
Alba Tizón López, Teixeiro
Adrian López Ares, Teixeiro

3º ciclo
Emma Rego Eiroa, Lois Tobio-Viveiro
Juan Miguel Barral Pernas, Teixeiro
Dalvin Manuel Peña, Teixeiro

Debuxo Secundaria
Javier Bermúdez López, Monte Caxa-
do-As Pontes
Antón Manuel Cillero López, 
Monte Caxado-As Pontes

Poesía Primaria

3º ciclo:
Eva Rey Pernas, Lois Tobio-Viveiro
Carla Prieto Pita, Lois Tobio-Viveiro
Brais Vazquez Pena de Teixeiro

Poesía Secundaria

1º ciclo:
Roi Otero Baamonde, 
Monte Caxado-As Pontes
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Secundaria 

“Alfonso un exemplo de perdón” de 
Sara Campos, Tania Campello, Rocío Gar-
cía Carballeira, Lucía Sanmartín e Lidia 
Iglesias, 4º Eso, Ies de Guitiriz

Fora da Terra Chá

Primaria

“Animais domésticos” de Uxía Sanchez 
Vazquez. Teixeiro
Video do Colexio de Teixeiro: “Arco da 
vella”, todo o alumnado e musicado polo 
profesor Francisco Manteiga

Secundaria/Bacharelato

“Sen batería” do Ies de Mugardos
Reparto de actores: Profesor: Manuel 
Pousa, e Paula: Irati Miguens, Eva: María 
Martínez de María: Vanesa Cabana de 3º 
PDC, e Rapaz Biblioteca: Pablo Rañales, 
4º de ESO
Dirección: Cristina de la Torre
Cámara: Xurxo Romero, 3º PDC
Son: Fran Porta e Judith Rodríguez, 3º 
PDC, e Guillermo Gallego, 1º BAC
Produción: Marta Pérez, Sara Vázquez, 
Álvaro Romaus, de 1º BAC e Lupa Pérez, 
4º ESO
Ofelia Lubián, profesora de Filosofía do 
IES de Mugardos.
Gabriela Sánchez, profesora de Inglés del 
IES de Mugardos.
Javier García
Scrip: Tania García, 1º BAC  e Jeni Rodrí-
guez, 3º PDC
Making off: Marica López, 4º ESO
Guión orixinal desenvolvido nun obra-
doiro de TICS e AUDIOVISUAL no IES 
de Mugardos.

Fotografía

Terra Chá
Primaria:

2º ciclo:
Abel Pena Bodenlle, Colexio Lagoste-
lla-Guitiriz

Secundaria

1º ciclo: 
Ismael Francos Lopez IES Basanta Silva, 
Vilalba
2º ciclo: 
Noa Pena Bodenlle, Ies Guitiriz

Fora da Terra Chá

Primaria

Lúa Blanco Manteiga, Xanceda
Paula Carrasco Díaz, Teixeiro
Lucía Lopez Roca, Teixeiro

Comic

Primaria

2º ciclo:
Xiana Abad López, Teixeiro
Sofía Vigo Ares. Teixeiro
Enzo García García Teixeiro
3º ciclo: 
Marcos Bermejo Díez, Teixeiro
Brais Vázquez Pena, Teixeiro
Mateo Sanchez Seoane, Teixeiro
Bacharelato: 
Cristian Fojón Caruncho, 2º Bach. IES de 
Ortigueira

Carteis

Terra Chá 

Primaria

Juan José Fraga Montero, 
Mato Vizoso-Vilalba
Estrella Celeiro-Lucía Díaz, 
Mato Vizoso-Vilalba
Rubén Fernández Díaz, 
Mato Vizoso-Vilalba
Adrian Lopez Polo de Parga

Relato Curto:
Rocio Leira Castro, Cee.

ASOCIACION CULTURAL XERMOLOS
www.xermolos.org
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