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Julián Merelas Seoane 6º de primaria CEIP. de Teixeiro

    CREACIÓN A TOPE
A Asociación Xermolos sempre apostou por visualizar 
a creación da mocidade e das crianzas. Esta revista é 
unha mostra desta vontade do noso colectivo: partillala 
co noso pobo, para facelo medrar en beleza, igualdade, 
paz...., porque cremos que a cultura é unha ferramen-
ta para tecer as nosas relacións sociais no respecto á 
pluralidade e ás diferencias entre as criaturas. Esta di-
mensión social tamén acae ao Festival de Pardiñas que 
medra grazas ás achegas desta publicación. Por unha 
banda as artes teñen sentido cando xermolan nesta co-
municación entre as e os artistas e a sociedade  e por ou-
tra con estas mostras: literatura, artes plásticas, imaxe, 
audiovisual, música...., enfortecemos a nosa amizade e 
compañeirismo, coñecéndonos mellor.



4 

 A- PREMIOS DE VíDEOS MUSICAIS

1.- Á INTERPETACIÓN DE LÍRICA GALAICO-PORTUGUESA E 
AO RECOÑECEMENTO DA LINGUA DOS SIGNOS:

DA CANTORA MADAN AGI CANTIGA DA NAMORADA
do alumnado de música do IES POETA DÍAZ CASTRO que presenta un vídeo clip titu-
lado DA CANTORA MADAN AGI  incluíndo linguaxe de signos, dirixidos pola súa pro-
fesora Sandra Tenreiro Doldán, no que conseguen  difundir a cultura e a lírica galaico 
portuguesa, celebrando a chegada do Pergamiño Vindel.
Con música integramente interpretada por todos os alumnos que voluntariamente 

quixeron participar na gravación e parte da realización, participamos no Certame con-
vocado pola Secretaría Xeral de Política Lingüística  e a Secretaría de Cultura, mais 
o noso vídeo non foi premiado, polo que non conseguimos a viaxe para  achegarnos 
a ver en Vigo o Pergamiño Vindel. Agora que saibades, que atendendo ás bases da 
convocatoria, estamos seguros de que temos premio en integración, xa que participou 
todo o alumnado, independentemente do seu nivel de formación musical, que fixe-
mos un vídeo atendendo á diversidade utilizando a linguaxe de signos, para chegar 
coa nosa música máis lonxe e aínda máis, conseguimos traer o mar á chaira...e iso é 
insuperable!!. 

A música inédita composta por Sandra Tenreiro fúndese nunha única peza coa Can-
tiga I de Martín Códax . Parabéns a todos!! Un paso adiante!! Grazas a todos os amigos 
que participaron con nós e fixeron este traballo posible!.
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A HISTORIA DO PERGAMIÑO VINDEL  DA CANTORA MADAN AGI.

Da Cantora Madan Agi. Un video clip, musical, didáctico e de atención á diversidade en 
lingua de signos, creado na aula de música do I.E.S Poeta Díaz Castro de Guitiriz (Lugo), 
para achegar a cultura da lírica galaico-portuguesa e as súas Cantigas de Amigo do 
trovador de Vigo, Martín Códax, á xente máis nova. Coñecer as cores da notación me-
dieval e a influencia da súa combinación na creación audiovisual.
 
	 De integración e atención á diversidade.

Interpretan de forma instrumental ou vocal un tema que narra a historia das Cantigas 
de Amigo e do seu descubridor Pedro Vindel atenden á integración e á atención á 
diversidade cunha proposta didáctica que pode ser interpretada de forma oral ou en 
lingua de signos.

RECOLLEMOS O PASO A PASO DESTA CREACION SEGUNDO A SUA INFORMACION

01. PREPARATIVOS
1. Noticias de actualidade- Investigamos sobre a chegada do Pergamiño Vindel a Ga-
licia.
2. Investigamos de forma visual, os rasgos da notación musical das Cantigas de ami-
go, e sacamos as primeiras conclusións.
3. O alumnado, ponse na pel da namorada que agarda mirando ao mar (similitudes e 
diferencias cos sentimentos de hoxe en día) e tamén no papel de Pedro Vindel, o rapaz 
que non sabía ler e aprenderá para descubrir o Pergamiño.
4. Grupo de Músicos. Sesión de ensaio do tema vocal e instrumental. Grupo de realiza-
dores, proceso de documentación e gravación de imaxes do Pergamiño.
Figuración especial, gravación no centro das imaxes das mulleres protagonistas.

02. DESENVOLVEMENTO
Sesión I. Estudo previo do contexto social e histórico sobre o que crearemos a peza 
audiovisual. Paso previo á interpretación vocal do tema musical.



6 

Sesión II. Valoramos como contar a historia do Pergamiño Vindel. A importancia das 
protagonistas das Cantigas de Amigo e do descubrimento de Pedro Vindel.
SesiónIII A notación musical e as súas cores no Pergamiño Vindel. A historia de Pedro 
Vindel. Valoramos a combinación de cores axeitadas para expresar unha época me-
dieval, a importancia do mar nas cantigas de amigo. Estudamos como pode ser máis 
clara visualmente a mensaxe a través da combinación de cores que non interfiran na 
mensaxe cantada ni na mensaxe expresada en lingua de signos.
Sesión IV Práctica vocal. Entonación vocal do tema principal. Estudo e gravación pos-
terior da banda sonora.
Sesión V Interpretación Musical da letra da canción a través dos subtítulos do vídeo 
clip.
Sesión VI. Estudo e Interpretación en lingua de signos dun fragmento da canción por 
grupos.

03. AVALIACIÓN
1. Realización dun producto audiovisual de calidade cunha función didáctica, peda-
góxica e para a atención á diversidade.
2. Interpretación instrumental e vocal do conxunto e de forma individual correcta, se-
guindo as pautas de coordinación e traballo en grupo establecidas.
3. Difusión dos nosos coñecementos da Lirica galaico portuguesa, da Cantigas de 
Amigo, da Lingua Galega e da Lingua de signos, nun único traballo realizado en equipo.

EXPERIENCIAS
O alumnado da aula de música participou con este traballo audiovisual no concurso 
escolar”Vindevídeos” convocado pola Xunta de Galicia a través da Secreataría Xeral 
de Política Linguística para a difusión da cultura e a lírica galaico portuguesa, forman-
do parte xa do seu repositorio.

NOTA DE PRENSA
A creación deste proxecto audiovisual é un exemplo de integración e atencion á di-
versidade. Destaca a participación conxunta e voluntaria do alumnado de música, 
independentemente do nivel académico que están a cursar. O obxectivo principal un 
proxecto audiovisual de todos e para todos, unha forma de aprender pensando desde 
a integración e para a integración.

Diana Balsa González, 2º ESO 
Ana Tella Fernández, 2º ESO 	
Sergio Fariñas Herrera, 2º ESO 	
Uxía Porto Nuñez, 2º ESO
David Pereiro Valiño, 2º ESO	
Noemí Vázquez Roca, 2º ESO	
Daniela García Pena, 2º ESO	
Zaira Vázquez vallo,  2º ESO	
Cristina Ferreiro Cartemil, 3ºESO	
Laura Figueiras Prieto,  3º ESO	
Laura Freire Feijóo, 3º ESO		
Gabriel García Sánchez, 3º ESO	
Jennifer Hérnandez Ares, 3ºESO	
Saray Pérez Vázquez, 3ºESO	
Natali Vélez Gallego,  3º ESO	
Maite Villar Sánchez, 3º ESO	

Cristian Ansede Teijido, 3º ESO		
Carla Cancelo Bermúdez, 3º ESO
María Dobre Magdalena, 3º ESO		
Alba Folgueira Carral, 3º ESO	
Zahira Gómez García, 3ºESO		
Carmen Iglesia Pallas, 3ºESO		
Lucía Paz Garrido, 3º ESO		
Natalia Pena Paz, 3º ESO		
Carla Teijido Díaz, 3ºESO	
Antía Vaamonde Morandeira, 3ºESO	
Nicole Yáñez josé, 3º ESO			 
Nerea Amarelo Teijido,  4ºESO	
Cristina Calvo Roca, 4ºESO		
Aida Cobas Río,  4º ESO		
David Quintián Aguiar 4ºESO

ALUMNOS PARTICIPANTES NESTE VÍDEO
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2.- RECUPERACIÓN DA REGUEIFA. 
PREMIO  Á REGUEIFA MENIÑEIRA 

Premio a  6º curso de primaria da Escola Waldorf Meniñeiros de Friol polo ví-
deo de RECUPERACIÓN DA REGUEIFA.

           INTERPRETADA POR:

Ana ElizabethaMateo Díaz
Leyre Lamas Baleato
Antón BerzosaSanartino
Arnau CarraceloRey
Nabia Méndez Vázquez
Manuela Saavedra Jiménez 
Hada Galán Lamas
Alba María García García 
Ada MagaliGoyanes López
Clara Sofía Cruz Márquez
Joel Fernández Gómez 
Óscar Díaz López 
Junior Revalderia Cela
Xiana Salvador Vázquez
Brian Alonso Abuín
Miguel Figueira Doval
Mario Pereira Lorenzo
Mª Victoria Morandeira Lauro

Regueifa Meniñeira
Se queres un bo lugar, 
nesta terra has de quedar, 
en Galicia hai regueifas 
e moito podes cantar.

Nesta terra hai carballos,
bidueiros e castaños,
témosche moita riqueza.
A ver se a conservamos!

E tamén están os ríos, 
como o Miño e o Narla, 
cheos de troitas e salmóns,
pero a fauna hai que coidala.

Temos que coidar o bosque,
para conservar os ósos,
de nós depende o futuro,
tamén dos queridos lobos.

Estaría ben cambiar, 
o coche por bicicleta, 
andar tamén está ben 
e deixar a furgoneta.
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STOP
Érgome nesta cárcere e xa non quero espertar,
nin meus mestres nin meus pais me poden axudar.
Estoume afogando e non sei como nadar.
Vou a explotar.
Cando acabara esta merda?

STOP xa estou farto quero mais respecto.
RING RING soa o timbre e gardan silencio.
TOC TOC só teño ghanas de chorar, esto ten que rematar, 
canto podrei aguantar?

Non sei que facer,
é moita dor.
Se arriba hai un deus,
fai algho por favor!
Eles non queren que eu sexa feliz.
Que é o que fixen eu
pa’que me traten así?

NON 
non quero nin pensar niso.
Botarán contas e verán que perden tempo.
Fai o favor e ten un pouco de respecto
que eu non son ningún xoghete para perro!

Deixa esta merda,
acaba este xogo,
todos me miran
e pasan de todo.
En vez de axudar
apoian ao outro,

3.-PREMIO ó "Stop Bullying" pola súa achega á música rap
  

Laura Solla Pérez

Ana Villar Germade

Rosa Mariño Fernández

4º  da ESO do IES  

A Paralaia  de Moaña
 

Creada e interpretada por
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me cagho na cona
que inxusto é todo.
Que farden
non está ben!

Estou ata os collóns 
ye ye ye ye ye ye ye yeeee

STOP xa estou farto quero máis respecto
RING RING soa o timbre e ghardan silencio
TOC TOC só teño ghanas de chorar, esto ten que rematar, 
canto podrei aguantar?

STOP xa estou farto quero máis respecto.
RING RING soa o timbre e gardan silencio.
TOC TOC só teño ghanas de chorar, esto ten que rematar, 
canto podrei aguantar?

Son superman pero non me quedan forzas.

Este pesadelo remata aquí, cheguei ao meu límite, vou rexurdir.

Tarde, xa non quero nada máis de ti pois...

A túa compaixón xa non sirve de nada, o dano está feito, aghora da a cara!

Deixa esta mentira, xa non cola.

É puro interés, aínda me odias.

Que queren que olvide todo pasado,

non vale de nada, non vou perdoalos.

Por non parar antes, vos vades á merda.

Todo o que sufrín aínda me importa,

aínda me importa ya ya ye yu ya yi ya

STOP xa estou farto quero mais respecto.
RING RING soa o timbre, xa non teño medo.
SON SON  tres suxeitos coa obsesión
de amargarlle a vida á xente
como non lle siga o rollo.

O acoso escolar, o bullying, cóbrase a vida de 200000 mozos e mozas ó ano

entre persoas de 6 a 21 anos na Unión Europea

 Cóntao!

Base Musical: Wlecome-Nikone
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4.-PREMIO AO GRUPO DE TEATRO DO INSUA BERMUDEZ de
Vilalba á música tradicional e de autor, pola interpretacion 
de “A MALLA” polas alumnas/os de 6º de primaria.

Alumnado que participou na obra de teatro.
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PREMIO AO GRUPO DE TEATRO DE 6º DE PRIMARIA
DO INSUA BERMUDEZ DE VILALBA 
POLA REPRESENTACIÓN DE "A MALLA"

OBRA DE TEATRO "A MALLA" de Lucho Penabade

Presentámosvos a obra de teatro, escrita por Lucho Penabade "A Malla".
Dirixe María Guerrero e interpreta alumnado de sexto curso de Primaria.
Trata dunha divertida historia que ocorre nunha aldea chamada A Seara, onde unha 
parella de vellos, un maquinista e un rapáz  tentan botar os ratos que invaden a al-
dea.

Na Seara hai espectáculos, onde os trobadores cantan cos veciños. Hai animais de 
cartón que substitúen aos verdadeiros e son ben bonitos!.
Non podemos esquecer aos veciños sabichóns que critican e remedan a todos, pero 
aínda así, quéreselles. Todos cantan e bailan cancións preciosas escritas por Mero.
Ademais dos que viven na aldea, vai vir unha rapaza de fóra á que todos chaman “a 
neta da casa”. 

Romance, comedia, música e moito máis, pero o máis importante é a intriga: conse-
guirá a veciñanza botar aos ratos fóra?
Se queredes saber máis, podedes ver esta obra musicada por Mero a partir do libro 
editado por Xermolos, Pan.

B-TEATRO
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“A MALLA” FOI REPRESENTADA POLO GRUPO DE TEATRO DO 
INSUA BERMUDEZ no Colexio Plurilingüe Lagostelle de Gui-
tiriz.

Escolleron este texto da obra PAN  que recibiran o ano pasado neste certame de Pardi-
ñas. Un libro que Xermolos escolleu para elas e eles pola súa afición á arte dramática.
Xermolos publicou PAN de Lucho Penabade, porén Xermolos disfrutou con esta re-
presentación en Guitiriz porque lembramos coma foi a nosa Asociación a que publicou 
esta peza de teatro.
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    “Pan”, catro propostas sobre a malla” foi a sexta produción de Volta e Dálle e 
un dos seus proxectos de máis envergadura, contando cun equipo artístico de cinco 
actores e dous músicos. Foi estreada en Outubro de 2007  no Teatro Principal de San-
tiago de Compostela.

Pan foi un espectáculo de creación colectiva, escrito e dirixido por Nazaret López, 
Carlos Santiago, Lucho Penabade e X. H. Rivadulla Corcón e interpretado por Com-
ba Campoy, María Lado, Luís Iglesia, Alfonso Romeo e Pepe Penabade. Branca 
Novoneyra realizou a dirección coreográfica, e Xosé Luís Rivas Cruz e Baldomero 
Iglesias Dobarrio, Mini e Mero, ocupáronse da banda 
sonora e da interpretación musical en escena. En Pan 
confluían as visións de catro autores diferentes sobre 
un tema universal: as mutacións sociais e culturais que 
conleva a desaparición da economia tradicional agraria. 
Catro actos do antiquísimo ritual agrario, a sementeira, 
a sega, a malla, e o pan, fiados a través da danza e da 
música ao vivo, estruturaban esta peza poliédrica sobre 
a evolución da sociedade galega nas últimas décadas.

Durante o 2008-2009 a compañía representa o espectá-
culo, á parte do circuito puramente teatral, por distintas 
festas de recuperación da malla e do pan, e realiza 33 
funcións por distintas vilas e cidades de Galiza . En co-
laboración coas editoriais da Irmandade Manuel Ma-
ría da Terra Chá e Sotelo Blanco, a compañía editou 
tamén o libro-cd do espectáculo.
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A OBRA: “ UN SECUESTRO EN VILALBA” DO 6º CURSO E.P. DO MATO VIZOSO DE 
VILALBA.

UN SECUESTRO EN VILALBA

  C-PREMIO A VIDEOCREACIÓN

ESCENA I
( Ían camiñando catro ra-
pazas chamadas Sabela, 
Mariña, Estrela e Ximena)
Estrela: Pareceuvos difícil 
o exame de onte? A min o 
catro moitísimo?
Mariña: Uf si, isto dos ver-
bos é unha lea!
Sabela: Xa che digo…
Ximena: Veña, calade e 
imos ver o Ratiño Pérez.

ESCENA II
(As rapazas encamíñanse 
á casa do Rato Pérez)
MARIÑA: (Asustada) Isto 
estame dando mala espi-
ña, que vos parece se va-
mos ao parque?
SABELA: Non me sexas me-
dorenta muller.
XIMENA: Iso, déixate de 
parvadas e axúdanos a de-
corar a casa.
(Sabela, Estrela e Ximena 
axeónllanse para decorar 
un pouco a casa do Rato, 
pero Mariña queda de pé)
(De súpeto aparecen dúas 
persoas tapadas con panos 
e collen a Sabela, Estrela e 
Ximena; Mariña consegue 
escapar)

ESCENA III
(Mariña está correndo e 
atopa a Xurxo, un dos me-
llores inspectores de Gali-
cia)
MARIÑA: Que sorte que te 
atopo Xurxo.
XURXO: Non me chames 
así, chámame Inspector X, 
pero que che pasou?
MARIÑA: As miñas amigas 

máis  eu íamos camiñando, 
cando chegaron dúas per-
soas cunha especie de ta-
tuaxe e colléronas, eu es-
capei de milagre…
INSPECTOR X: Non te pre-
ocupes, atoparei as túas 
amigas. (Diríxense cara a 
oficina do Inspector X)

ESCENA IV
ESTRELA: Temos que saír 
de aquí, fagamos un plan.
XIMENA: Estou de acor-
do, pero non se me ocorre 
nada….
SABELA: Xa o teño (Saca 
un quit de beleza do bolso 
e desatase a ela e ás súas 
amigas)
ESTRELA: Moi ben, agora 
que estamos soltas….
(Entran os secuestradores 
pola porta)
SECUESTRADOR 2: Sentá-
devos, como volvades es-
capar ídesvos enterar…

ESCENA V
INSPECTOR X: Cóntame ra-
paza, mmm, como te cha-
mabas?
MARIÑA: Mariña.
INSPECTOR X: Iso, non me 
decataba do teu nome…
MARIÑA: Pois mira que é 
fácil, MA-RI-ÑA!!!!
INSPECTOR X: Non te po-
ñas así e cóntame. Dicías-
me que os secuestradores 
tiñan unha tatuaxe, descrí-
beme como era.
MARIÑA: Pois aí fastidiá-
cheme, pero se o vexo re-
coñézoo.
INSPECTOR X: Lévame ao 
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lugar onde aconteceu o 
crime.
(Mariña e o Inspector X van 
á casa do Rato)

ESCENA VI
MARIÑA: Inspector X mira 
isto (sinalando un pano)
INSPECTOR X: ( Examinan-
do o pano) Hmm, isto non 
nos dá moitas pistas.
MARIÑA: En serio que es 
inspector, se ata o vexo eu 
catro metros máis atrás é 
ese, o tatuaxe.
INSPECTOR X: Non te alte-
res Mariña, pero si este é o 
tatuaxe as túas amigas de-
ben ter moito coidado.
MARIÑA: Temos que atopa-
las, así que nin trabas, nin 
trabetes, hai que poñerse a 
traballar.

ESCENA VII
XIMENA: E agora que face-
mos?
ESTRELA: Xa non podemos 
facer nada, imos morrer e 
temos que asumilo.
SABELA: Non digas iso, se-
guro que Mariña nos está 
axudando.
ESTRELA: Pero por que 
sempre me tes que levar a 
contraria?
XIMENA: Non pelexedes e 
imos pensar un plan…

ESCENA VIII
SECUESTRADOR I: Aquí te-
des a comida ( Dálles 3 bo-
cadillos)
XIMENA: Moitas grazas, 
pero por que nos tedes se-
cuestradas aquí?
SECUESTRADOR I: Non vos 
interesa.
ESTRELA: Estou alucinan-
do, canta información.
SECUESTRADOR I: Calade e 
deixádeme en paz.
SABELA: En paz non vas a 
estar, ti vas ir para o infer-

no.

ESCENA IX
(Inspector X ía camiñando 
pola rúa, cando veu un ta-
tuaxe igual ca o do pano no 
brazo de dúas persoas)
INSPECTOR X: Este é o ta-
tuaxe, vounos seguir, isto 
pode ser perigoso….
SECUESTRADOR II: (Xirán-
dose) Dáme a impresión de 
que nos están seguindo…
( O Inspector X escóndese 
directamente)
SECUESTRADOR I: ( Che-
gando a cárcere) Dádeme 
os papeis dos bocadillos. 
( Vai tirar os envoltorios e 
deixa a porta medio aberta)
( O Inspector X apuxa a por-
ta e rescata ás secuestra-
das, de seguido escóndese 
e ao ver chegar os secues-
tradores dálles unha pa-
tada no cu e encérraos na 
cárcere para sempre)

ESCENA X
INSPECTOR X: Mariña, 
tráioche un agasallo.
MARIÑA: As miñas amigas, 
as miñas amigas… !!
INSPECTOR X: Non, un pe-
luche de unicornio.
MARIÑA: Vaia…
INSPECTOR X: Non che 
gustou? Terei que probar 
con outra cousa. ( Entran 
Sabela, Estrela e Ximena e 
abrázanse con Mariña).

Celia Gónzalez Conde
Aitana Carral Toledo
Antón Fernández Pérez
María Carballal de la 
Fuente
Sara Díaz Fernández
Candela Ferreiro Vázquez
Laura Fraga Paz do 
CEIP Manuel Mato Vizoso
3º ciclo de Primaria 
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A LECTURA CON PICTOGRAMAS DE SAMUEL RANCAÑO 

A SEMENTIÑA DURMIDA

Unha sementiña estaba durmida na súa casa baixo terra .
Un día o sol espertouna facéndolle cóxegas na barriga, quentouna e pouco a pouco 
foi estirando unha patiña. Tamén a choiva lavoulle a cariña coas suas pingas e a se-
mentiña foi estirando os seus brazos e saíndo da súa casiña. O sol e a choiva animá-
bana para que saira fora da terra e seguira medrando.
Unha tartaruga e unhas bolboretas esperaron a que saira. De repente, asomáronse   
uns xermolos e todos lle deron a benvida. Empezáronlle a sair folliñas verdes e para 
recibir á primavera vistiuse de flores de moitas cores.
Todos estaban contentos e aplaudían ao ver á sementiña medrar feliz.

Nas imaxes Samuel Ranca-
ño comunicando as súas 
emocións e lecturas ás e 
aos colegas da comunida-
de escolar do Ínsua Bermú-
dez de Vilalba con picto-
gramas. Eles mandaronnos 
esta mostra de creación en 
grupo no que a amizade e 
compañeirismo non teñen 
lindes e a diversidade de so-
portes expresivos non co-
ñece barreiras. Todas e to-
dos seguen o mesmo guión 
tamén grazas aos pictogra-
mas que manexa Samu.  As 
e os compañeiros aprenden 
con esta dinámica a com-
partir a emoción das lectu-
ras con amigos como Samu 
que co seu autismo tamén 
expresan a súa ollada gra-
zas a estes “pictos”.

D-PREMIO Á PROMOCIÓN DOUTRAS LINGUAXES
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FITOFALADOIRO: FALAMOS DOS NOMES DAS PRANTAS?” 

Actividade interxeracional cos maiores de Castro de Ribeiras de Lea.
Autoras: Paz Balseiro, Elisa Peña e Silvia Calvo xunto co alumnado do IES da 
Terra Chá Trapero Pardo

2A.-Paula Blanco, Laura Blanco, Lucía Bouso, Antía Carpintero, Miguel Cendán, 
Nerea Cortón, Dositeo Couso, Talía Díaz, Alfonso Fernández, Pedro Ferreiro, Aita-
na Guanche, María Lage, Kelly Martínez, Andrea Méndez, Rosalía Montero, Ma-
nuel Moreiras, Adriana Otero, Celia Pereira, Ismael Pita, Zenaida Pontes, Sergio 
Prieto, Lorena Regueiro

2B.-Unai Blanco, Andrea Castro, Laura Díaz, Leire Ferreira, Daniel Francos, Victor 
Francos, Nadir IbnSalh, Iker Labrada, María Pilar Lombao, Cecilia Pereiro, Luisa 
Pereiro, Paula Pérez, Alejandro Peteira, Zaida Quiñoá, David Riveira
Curso 2ªA e 2ªB da ESO do IES da Terra Chá Trapero Pardo

E-PREMIO A INVESTIGACIÓN SOBRE A NOSA FALA
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Ao alumnado de 1ºA, 2ºB e 4ºB do centro Plurilingüe Lagos-
telle de Guitiriz 

1ºA.
Izán Barreiro Ferreiro, Ainhoa 
María Bergantiños Sandoya, 
Elba María Bergantiños San-
doya, Noa Díaz Blanco, Nicolás 
Estraviz Díaz, Carla Fandiño 
Cancelo, Lía Fernandez Longa-
rela, Aitor García Losada, Lucía 
García Teijido, Naiara Gómez 
Seijas, Damián Iglesia García, 
Adrián López López.

4ºB.
Iago Graña Villares, Tania Gra-
ña Villares, Xesús Iglesia Pa-
llas, Aroa Leira Morado, Nerea 
Leira Morado, Miguel López 
Roca, Raúl López Roca, Sergio 
Miragaya Pérez, Óscar Moran-
deira Novo, María Paz Mira-
gaya, Óscar Pena Paz, Sergio 
Pereira Suarez, Ruben Pérez 
Montes, David Vázquez Novo, 
Noelia Vázquez Pérez.

2º E.P.
Xoel Álvarez Morado, Xai-
ro Castelo Quintanilla, Uxía-
Cordeiro Piñeiro, Juan Fraga 
López, Sheila García Paz, Lo-
rena Gómez Díaz, Diego López 
Paz, Juan López Vidal, San-
dra Morandeira Bergantiños, 
Hugo Paz Vázquez, Bruno Pe-
reira Pardo, Paula Prieto Teiji-
do, Bruno Pereira Pardo, Pau-
la Prieto Teijido, Bruno Roca 
López, Alberto Santos Par-
do, Sandra Seijas Roca, Nora 
Tomé Vázquez.

F-PREMIOS A MURAIS
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Vanessa Domínguez 
Labariñas 
Saray Núñez Martínez 
Lucía Álvarez Domínguez 
Zaida Alves Gómez 
Ana Gallego Pérez 
Emma Casanova Martínez 
do IES de Quiroga

G-PREMIOS DE FOTOGRAFÍA

ENSINO PRIMARIO
2ºciclo

Nico Otero Botana

Roi Pardo Rúa 

Xoel Cao Rodríguez 

do CPI Xanceda- Mesía

Foto de Lucía Blanco

ENSINO PRIMARIO
3ºciclo

Joel Fernández Gómez da 
escola Waldorf Meniñeiros 
de Friol

Lucía Blanco Manteiga e 
Gloria Iglesias Grobas do 
CPI Xanceda Mesía

Foto de Nico Otero Botana

ENSINO SECUNDARIO

Foto de Lucía Álvarez
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LETRAS GALEGAS 2018

AS AVENTURAS E DESVENTURAS DE 
MARÍA VICTORIA MORENO

  Érase unha vez un home 
chamado Vicente Moreno 
e unha muller chamada 
Sara Márquez. Un día foron 
ao zoolóxico e alí xurdiu o 
amor. Dous anos despois 
Vicente pediulle matrimo-
nio a Sara pero para el foi  
algo vergoñoso, xa que es-
taban no exterior e fora un 
día chuvioso, xusto cando 
se ía axeonllar ¡Chaf! Puxo 
o xeonllo nunha poza, nese 
momento pasouno mal 
pero deulle igual cando 

Sara lle dixo que si.
  Despois do casamento 
tiveron catro fillos que se 
chamaban Antonio, Ra-
fael, Sara e María Victoria 
Moreno Márquez. Os tres 
eran moi pillos pero a peor 
era María Victoria porque 
lle gastaba bromas a seus 
irmáns, algunhas veces 
saían ben como cando lle 
dixo a Rafael que o seu 
boneco favorito estaba no 
váter e cando mirou, Ma-
ría Victoria meteulle a ca-

beza dentro; outras saían-
lle mal como por exemplo 
unha vez que puxo un cubo 
de auga encima da porta 
para que quen entrase lle 
caera na cabeza a auga e 
logo esqueceulle e caeulle 
a ela a auga e empapouna 
toda. Poucos anos  des-
pois o seu pai foi destina-
do a Segovia e dous mais 
tarde morreu deixando á 
súa familia morta de pena. 
Como María Victoria non 
era mala, só un pouco pilla, 
alegráballes cada día para 
que non estiveran tristes.
  Ela acordábase de cando 
fora ver a súa tía a Galicia 
e como lle gustou tanto, 
quixo volver.
  Como estudara para pro-
fesora diso traballou en 
Pontevedra.
  Gastáballe moitas bro-
mas ós seus alumnos pero 
aprendían moito. Un día dí-
xolle a un neno que lle fora 
facer unas fotocopias a 
secretaría e cando volveu 
non había ninguén na cla-
se. Deixoulle unha nota que 
poñía: “Vémonos mañá”. 
Estaba coma unha cabra. 
Todos os seus compañei-
ros e alumnos xa temían 
das súas bromas: pega-
mento nas cadeiras, tocar 
o timbre antes de tempo….  
aínda así era moi querida.
  Casou  con Xosé Luís LLá-
cer e como María Victoria 
non quería estar con dores 
de barriga, adoptaron un 
neno chamado Carlos Al-
berto e unha nena chama-
da Begoña. Xa dende que 
os adoptaron fixo que foran 
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coma ela. Xosé Luís entra-
ba na casa ata de puntillas 
porque non sabía  onde lle 
ía caer. Todo era moi boni-
to ata que un día Xosé Luís 
morreu e por un tempo 
estivo moi decaída, a ela 
tamén lle diagnosticaron 
unha enfermidade.
  Pero ela era María Vic-
toria  e como o seu nome 
dicía ela ía volver vivir, con 
moita forza, polos seus fi-
llos e por todos os que a 
animaban a que volvesen 
con ela, porque botaban de 
menos as súas travesuras. 
E para non variar, no hos-
pital tamén fixo das súas. 
Un día cambiouse de habi-
tación cunha señora maior 
á que lle colleu cariño e os 
médicos non se deron con-
ta ata dous días despois. 

Vaia bronca lle caeu! Outro  
día ata baixou as cociñas 
axudar porque se aburría 
na habitación, como non, 
tamén fixo das súas. O día 
que lle deron a alta tiraron 
fogos artificiais.
  Un día foi de visita a unha 
fragata cos seus alumnos 
e alí coñeceu ao capitán 
chamado Pedro de orixe 
cubana. O pobre capitán 
estivo a punto de tirala pola 
borda varias veces entre os 
alumnos e ela fixéronlle a 
visita insoportable….
  Pedíanlle que lles fixera 
uns cuba libres para beber, 
cando falaba imitábano e 
dicíanlle que non lle enten-
dían do que falaba. Cantá-
banlle cancións da súa te-
rra e María Victoria collíao 
e bailaba con el. Que de-

sastre de excursión! Dicía-
lle Pedro; pero que guapa 
era María Victoria.
  Tanto, que non a deixou en 
paz ata que conseguiu que 
casara con el.
  E como isto é mais unha 
historia que un conto, por-
que si me teño  que poñer 
a contar todo o que fixo 
María Victoria non me che-
garían todos os folios que 
teño, aínda que tamén é 
conto pois o final non po-
día ser outro que: Colorín 
colorado, este conto está 
rematado e Pedro e María 
Victoria foron felices e co-
meron moitas perdices.

Nara Gómez Gómez de 6º 
de E.P. CEIP Plurilingüe 
Santo Estevo de Parga

LARGA  VIDA
Que gran nome tiñas

María Victoria, nome de raíña.
Non naciches en Galicia
pero ata aquí viaxaches.

Ao mellor sen moita ledicia
a túa Extremadura déixache

e despois de tanta viaxe
aquí quedaches.

Galego aprendiches
e galego ensinaches.

En este 17 de maio
para ti vai o agasallo,

pola túa gran obra,
literatura infantil e xuvenil

moito traballo de sobra
para tan grande escritora.

Non fuches para min moi coñecida
pero tampouco serás nunca esquecida.

Nara Gómez Gómez
6º de E.P. CEIP. Plurilingüe 

Santo Estevo de Parga

MARÍA VICTORIA MORENO

Digo María,
pensou Victoria,

e acompáñoa con Moreno,
a esta muller inmigrante

se lle dedican estas Letras.
En Barcelona,

fixo Bacharelato.
Despois para mestra estudou,

e aprobou as oposicións,
e cara Galicia,
de mestra foi.

Aquí aprendeu o galego,
e mestra disto foi,

ata que morreu en Pontevedra,
nun novembro de 2005.

Gabriel Iglesias Gayoso 
6º E.P. CEIP. Plurilingüe 
Santo Estevo de Parga
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FESTA DAS NOSAS LETRAS
  -Esta historia, é dunha 
nena que naceu en Valen-
cia de Alcántara, Cáce-
res, un 1 de maio de 1939. 
Era moi estudosa, sempre 
aprobaba todo con moi 
boas notas e tamén se 
portaba moi ben. Un día no 
colexio fixeron un exerci-
cio, no que tiñas que poñer 
o que che gustaría ser de 
maior. Ela pensouno moito 
e puxo… que quería ser es-
critora!!!! Entón o profesor 
preguntoulle:
  - Porque che gustaría ser 
escritora?
  Ela non sabía que dicir, 
porque puxera escritora por 
poñer algo. Pasados uns 10 
segundos, seguía sen falar, 
e o profesor díxolle:
  -Ben, pois… como non fa-
las imos seguir co seguinte 
alumno. Así foi, seguiu cos 
seguintes alumnos ata o fi-
nal da clase, xusto cando 
se acabou a clase dixo:
  - Levades de deberes fa-
cer un conto!!!!
  Entón esta nena pensou: 
esta é a miña oportunida-
de para demostrar que poi-
do ser escritora. Foi para a 
casa, meteuse na habita-
ción, concentrouse e em-
pezou un conto que lle po-
día cambiar a vida.
  Cando ó acabou díxolle a 
súa nai: mamá, xa fixen os 
deberes!!!
  Súa nai díxolle que des-
cansara e que comera un 
pouco. Ela fíxolle caso, e 
despois a noite comer un 
pouco e foron para á cama. 
Ela ía rezando para que lle 
dixera o profesor que fora 
un conto magnífico. Pol 
amañan espertou e foi cara 
o colexio outra vez rezan-

do polo conto. Cando che-
gou a hora da clase estaba 
moi nerviosa, entregoulle 
o conto ó profesor. Él díxo-
lle que xa llo corrixía ago-
ra. Pasaron uns 10 minutos, 
cando o profesor a chamou 
e lle dixo…
  - Fixeches un conto feno-
menal!!! Nunca vira tal cou-
sa!!!
  Ela púxose moi contenta 
e díxollo a seus país e a to-
dos.
  Entón decidiu seguir fa-
cendo contos, cando se 
fixo máis maior foise estu-

dar a Barcelona, e despois 
emigrou cara
Galicia, onde pasou case 
toda a súa vida e tamén 
onde cumpriu o seu soño:
  SER ESCRITORA!!!!!
  E tamén se lle dedicaron 
as Letras Galegas 2018.
  Este muller é….
  María Victoria Moreno 
Márquez.

Gabriel Iglesias Gayoso 
6º E. P.  CEIP Plurilingüe 
Santo Estevo de Parga

Debuxo de Unai Fernández Da Silva 2º E.P. 
CEIP. A Magdalena das Pontes.
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OUTROS TRABALLOS

OS SOÑOS DE XOÁN
  -Había un pobo en Galicia 
no que unha anciá moi sa-
bia sempre dicía: “As per-
soas estamos feitas para 
levar adiante os proxectos 
máis fermosos”.
  Todo o mundo coñecía esa 
anciá. os nenos dese  pobo 
sempre lles dicía esa frase, 
ela quería darlles a enten-
der aos nenos máis peque-
niños que é moi importante 
perseguir os nosos soños.
  Todas as noites dos do-
mingos as persoas dese 
pobo reuníanse para con-
tar contos entre todos, bo-
tar unas risas, comer ( o 
que é moi típico en Galicia), 
facían unha pequena festa.
  Un día un neno chama-
do Xoán quería perseguir 
os seus soños e de maior 
quería ser bailarín. Aos 
seus país non lles gustaba 
esa idea, sempre lle dicían 
que ese oficio era unha 
parvada que con ese oficio 
non tería un bo futuro. Xoán 
non entendía porque, para 
el, era a profesión perfecta. 
Cando escoitaba música 
na radio o unas orquestras 
sempre se poñía a bailar 
e seus país reñíanlle, cas-
tigábano porque se aver-
goñaban del. Xa que para 
os seus país non estaba 
ben visto que un neno fose 
bailarín, dicíanlle que eso 
era cousa de nenas. Xoán 
non protestaba pero el na 

súa mente non estaba para 
nada de acordo.

  El quería cambiar ese pen-
samento que tiñan sobre a 
profesión de bailarín. Que-
ría perseguir os seus so-
ños e sempre recordaba a 
frase que a sabía anciá lle 
dicía a todos os nenos do 
pobo: “As persoas estamos 
feitas para levar adiante os 
proxectos máis fermosos”.
 O proxecto de Xoán era 
ser bailarín, ninguén lle ía 
cambiar a súa idea.
  Xoán fíxose maior, foise 
vivir a outro lado, lonxe do 
pobo onde el se criara. Que-
ría cumprir o seo proxec-
to para o futuro. Seus país 
non se falaban moito con 
el porque non querían que 
ese fose o seu soño.
  Pasaron uns anos e Xoán 
cumpriu o seu soño sen 

axuda de ninguén. Acabou 
sendo bailarín profesional, 
saíndo na radio e en todos 
os medios de comunica-
ción. Todo o mundo coñe-
cía a Xoán. Foi as olimpía-
das e gañounas o que o fixo 
famoso por todo o mundo. 
Xoán estaba orgulloso de 
si mesmo, e ninguén lle ía 
cambiar a súa idea.
  Xoán coñeceu unha muller, 
tamén bailarina. Forma-
ron unha familia e volveron 
ao pobo onde el se criara. 
Volveu ver aos seus país e 
eles admitiron que estaban 
moi orgullosos del. Xoán 
cambiou a mentalidade 
das persoas do pobo. Non 
hai oficios para homes nin 
oficios para mulleres cada 
un pode ser o que queira. 
Xoán deulles unha lección 
a todos e a todas. A sabía 
anciá dixo que estaba moi 
orgullosa. Xoán transmi-
tiulles aos seus fillos esa 
frase e dicíalles que perse-
guirán os seus soños, que 
fixesen a profesión que 
máis lles gustara. A sabía 
anciá un día faleceu e foi 
Xoán o que escribiu na súa 
lápida esa fermosa frase 
para que ninguén a esque-
cese.
 
Cristina Paderne Roca 
1º ESO  IES. Díaz Castro    
de Guitiriz
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A AUGA
Auga auguiña

clara e transparente
que nace na fontiña

e a bebe toda a xente.
 

Fonte de vida
nos ríos, lagos e mares

que é cristalina
e está nos embalses.

 
A auga transparente
non para de correr
amiga de inocentes

que non paran de crer.
 

A auga é vida,
e tan fresca

que danos alegría,
e é a nosa amiga

 
Xoel Santos Lado

5º de E.P. CEIP. de Teixeiro

A AUGA
A auga forma un mundo

sen ela non vivimos
nela no verán me baño
cos meus amiguiños.

 
Serve para asearse,
tamén para bañarse

e na nosa vida
ocupa un lugar importante.

 
Olla a choiva pola rúa
laia de pedra e cristal

no inverno as ondas do mar
oílas contra as rochas chocar.

A miña nai gústalle o mar,
a min no río nadar e

 ao meu pai encántalle pescar,
nas nosas vidas a auga non 

pode faltar.

Julián Freire Gómez
5º de E.P. CEIP. de Teixeiro

A  AUGA
A auga das fontes

rega os prados e os montes
cando chove fai vida

grazas á auga temos froitos e bebida. 

Debemos respectar os ríos
e os mares para poder vivir nós,

as plantas e os animais
A auga é a miña amiga

necesito bebela para conservar a vida.
 

Anxela Prado Díaz
4º de E.P. CEIP. de Teixeiro
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Mateo Gil Carvajal 
4º ESO. IES. A Paralaia
de Moaña
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 UNHA VIDA FELIZ
  Era un día de inverno can-
do unha muller ca súa fi-
lla se levantaron, a muller 
chamada Lucía estaba pre-
ocupada porque non sabía 
como dicirlle á filla que tiña 
cancro. A súa filla, Xiana ve 
á súa nai distinta pero non 
lle deu importancia. Che-
gou a hora de xantar e Lu-
cía díxolle a Xiana que tiña 
cancro, e díxolle que non 
se preocupara, que o supe-
raría e se non que seguirá 
para adiante coa súa vida. 
Á mañá seguinte a rapaza 
estaba asustada, porque a 
súa nai non se levantaba,.
Foi a súa habitación e ato-
pouna inconsciente, rapi-
damente chamou a ambu-
lancia, e explicoulle todo o 

que sabía. Chegou ao hos-
pital e estivo en coma uns 
catro días, e os médicos 
dixeron: “Non temos nada 
que facer”. E dixéronlle que 
tiña a opción de desconec-
tala, pero ela respondeu 
que non, que a deixaría 
unha semana máis. Pasou 
unha semana e chegou o 
día, á nena estaba moi tris-
te, estaba chorando abra-
zada  a súa nai. E de súpe-

to, caeulle unha bagoa na 
cara de Lucía e reaccionou.
  A nai cando saíu do hos-
pital non podía crer que a 
súa filla con nove anos lle 
salvase a vida.
  Nove anos despois, Xiana 
decidiu que quería estudar 
medicina, porque lle gusta-
ba salvar vidas. Meses des-
pois, a nai morreu, ela non 
puidera facer nada, pero 
aínda así seguiu estudan-
do como a nai lle dixera…

Antía Ferreiro Torres
1º ESO. IES Manuel 
García Barros  A Estrada

Debuxo de Zoe Saavedra 5º E. Infantil CEIP. plurilingüe Lagostelle de Guitiriz
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Fotosíntese do xirasol
da flor

que eu son
non perdo o control

por mor
dun canellón

atopo na miña dirección
para ver a función

do gran amarelo fol
que cada vez que recibo a súa calor

quedo papón
e na cavilación

do bo
que é esa sensación

e como un francotirador
busco co visor

sen interrupción
o vigor

para esta chor
que o fai sentir mellor

e non volver ter aquela dor
de estar esquecido no caixón

só
porque nós

(eu e máis a estrela paixón)
formamos sons
que fan cachóns

aos que escoitan a nosa canción
e superar ao compositor
sen nin sequera ter voz
porque nisto de dar cor

e dominación
ás emocións

do noso interior
sen ningunha extensión

a multitude é mol
e nós non

e facemos caer ós outros suor
da nosa conexión

que fai sentir por riba de min avión
como paxariños formando a composición

FOTOSÍNTESE DO XIRASOL
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nas películas de amor
porque necesítote con furor

Sol
es os cordóns

cun nó
no meu herbáceo corazón porque quérote con fervor e devoción e ti a min 

tamén sen descontrol senón a quen vas querer? Donald Trump?
Son o único que necesita a túa iluminación

e ti es a única que mantén a miña fotosíntese en circulación
e por favor que cheire ese vapor

sen compaixón
da motivación

que dásme para manterme en erección
nunha rexión

que non quere que teña voo
para ir bicarte e formar o folión

da reación
e exaltación

de tons
pola nosa fusión

como en “Dragon  Ball”
e ser o teu consolador

cando te quedas sen combustión
que supón
que o olor

que non dispós
para acender ese gran fogón

que ilusións
se quede sen aspiracións

pero arrancarei de novo o tambor
do gran globo que ilumina todo o meu exterior

dándome nutrición
que aínda que pareza ficción

o xirasol
quere un montón

o Sol.
 

Sergio Portos Fernández
4º ESO  I.E.S. A Xunqueira

de  Pontevedra
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O DIARIO DESASTRE DE MANUEL
Cando o tren chegaba a es-
tación…
  Ai!! Ola!, chámome Ma-
nuel, e son o protagonista 
deste diario estaba con-
tándovos a miña excursión 
do cole, e empezaba así…
  Cando o tren chegaba a 
estación… todos comeza-
ron a berrar da ilusión de 
subir nel; íamos ó zoo de 
MARCELLE e todos que-
ríamos ver animais como 
leóns, cebras, serpes….
O que pasou, foi que cando 
cheguei ao zoo de Marce-
lle, non saíu tamén como 
cría… O tren parou ao lado 
do zoo de Marcelle, onde 
se podia ver un letreiro con 
letras moi grandes que po-
ñía: ZOO
  Era moi grande. Entramos 
no zoo e había unha chea 
de animais, leóns, cebras e 
serpes!. Antes de comezar 
a visita lembraron as nor-
mas:
  Non asustar aos animais, 
non facer fotos con flash; 
pode ser perigoso, (e tiña 
razón), e por último, non 
separarse.
  Desgraciadamente, eu 
non escoitei ningunha, por-
que distraínme cun león 
que non paraba de bocexar. 
A profesora berroume:
  -Manuel! Escoitaches as 
normas que dixeron?
  - Si profesora…- E sen dar-
me conta, estaba facén-
dolle unha foto co flash a 
un “león”. A profesora, dixo 
que non me separara dos 
demais, pero eu só escoi-
tei, “bla, bla, bla, bla”. Entón 
fun co meu amigo Martín, 
e metémonos nun bo pro-
blema. Martín e eu fomos 
ver os insectos arácnidos. 

Aaaahhh!! Que susto nos 
meteu aquela tarántula. Era 
xigante! E menos mal que 
estaba dentro dunha caixa 
de cristal. Na placa poñía: 
vive en Senegal e come in-
sectos e paxaros. Deunos 
repelús e marchamos.
  -¿ E se imos ver as ce-
bras?, “dixo Martín”
  - Vale, respodín eu.
  - Mira Manuel, que boni-
tas son!...
  - Si, tes razón, que raias 
tan bonitas!, voulle botar 
unha foto comendo, e por 
non escoitar fíxena con 
“flash”.
  - ¡ Ehh! Manuel  non se po-
den facer fotos co flash!!! 
O, o…., e alí rematou o de 
pásalo ben… a cebra saíu 
correndo, levouse un sus-
to…
  - Ai!!, non! Meus pais e a 
profesora vanme rifar…
  A cebra saíu dun salto, e 
nos escapamos.
  Os vixiantes do zoo xa se 
deron conta e foron a ama-
ñar o desastre, pero non o 
conseguiron, porque cren-
do que a gaiola dos elefan-
tes era a das cebras, abríro-
na por erro. Os elefantes 
escaparon e formouse un 
caos total!.

  Mirei cos ollos cheos de 
bágoas, e pensei… xa sei, 
dareille de comer aos ele-
fantes a súa comida prefe-
rida.
  Manuel díxolles aos vi-
xiantes a súa idea, e fun-
cionou a perfección. Os 
vixiantes do zoo estaban 
súper agradecidos do que 
fixo Manuel.
  -Manuel estamos moi 
contentos co que fixeches, 
por iso ímosche dar un 
agasallo….
  -Unha tarxeta dun ano 
para ir a Marcelle gratis e 
unha chapa de xefe dos 
animais. Que,  gústache?.
  - Siiii, encántame, moitísi-
mas gracias!.
  -Todos os da miña clase 
berraron,
  -Manuel, Manuel!.
  A partir de agora, escoi-
taría mellor á xente. Parece 
que ademais de divertido, 
este diario foi un…
            DESASTRE!

Mariña Pombo Roura
5ª curo de E. P. Santo Es-
tevo de Parga
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MEDO

Grito polo medo,
medo que de pequena non tiña,

non tiña por ser inocente,
ser inocente por ser pequena.

Silenciada por carteis,
encerrada nun cárcere imaxinario,

atada, de mans e pés, encarcerada,
polo soño de ser alguén.

De leis non sei nada,
á fin e ao cabo só sei de letras,

letras que xuntas son rimas,
e xuntas letras, fan poesía.
Entender a dous sentidos,
o que unha frase cantaba,
que si, que non, que nada
ten un único xeito, gritaba.

Pero eu entendo algo,
Que non, non e si, falabas;
que non é non, entendo.

Que si é si, captabas.
Verdade que ten xeito?

E iso que ao principio nin rimaba.
Ao final sempre me amaño

para decatarme do que falaba.
E todo isto en pasado,

Aínda que o quero en presente,
porque unha muller non é un traste,

e tampouco un xoguete.
 

Noelia Álvarez Pita
2º ESO. IES. Santiago 

Basanta Silva de Vilalba

A NENA E A BARRENDEIRA
Aquela nena gaiteira

tamén bailaba a muiñeira,
e a súa amiga varredora

era moi festeira.
 

Un día foron de festa
e caeulles unha botella na testa.

A varredora foise da festa
porque cheiraba que apesta,

e a nena foise tamén
porque non o pasaba ben.

Mirxa Irene García Pena
3º de E.P. CEIP. Plurilingüe

Santo Estevo de Parga

VIDA

Vin nadar
este peixe no mar.

 
Vin chorar

este neno no seu fogar.
 

Vin a margarida
moi colorida.

 
Vin a bolboreta

nesta vida perdida

Paula Rodríguez
1º  ESO.  IES. Manuel 

García Barros  A Estrada
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MATO VIZOSO
Xa vai o 50 aniversario

do noso colexio extraordinario,
tantos anos educando

e aínda seguimos traballando.
 

Tantos anos de pracer
algo debemos merecer,

aínda que este é  o noso último ano,
o Mato seguiremos recordando.

 
Celebrámolo na radio

O noso cincuentenario,
Xogamos a xogos tradicionais
Que non probaramos xamais.

 
Aquí o imos deixar

Este poema iremos rematar,
Con moita morriña

Vamos ter que marchar.
 

María Seoane González e
Lucía López Alvariño

6º de E.P. CEIP. M. Mato Vizoso
de Vilalba

CAMIÑOS
Camiños escuros

camiños de pedra,
os cantares da miña nai

el xa non lembra.
 

Cara a casa da avoa
soamente cun tarro.
Malditos camiños
malditos tarros.

 
Vexo unha luz

vou camiñando
todo é bonito,

todo vai voando.
 

Xa estou morto
a quen lle importa

xa nada vale
cerráronse as portas.

 
Juán Durán Portela 

4º ESO. IES. A Paralaia 
de Moaña

Karla Rilo Rodíguez 2º EP  CEIP  Santo Estevo de Parga
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A PANDA FANTASMAL         
  Érase unha vez unha pan-
tasma chamada Loli, era 
unha pantasma moi feliz, 
que vivía con Pepa. Pepa 
era unha nena moi extra-
vertida. Loli era feliz con 
ela, ata que un día Pepa 
morreu. Loli estaba tan tris-
te que decidiu que se ela 
non era feliz ninguén o ía 
ser.
  Loli foi por todo o pobo 
buscando xente que fixe-
ra o mal xunto a ela. Estar 
buscando durante horas 
non serviu de nada, xa que 
ninguén do pobo quería 
axudarlle no seu malvado 
plan. Decidiu ir buscar ao 
Bosque Da Morte Segura, 
tomou esta decisión por-
que o nome sonáballe un 
pouquiño malvado, solo un 
pouquiño, case nada, pero 
non se equivocaba!, alí 
triunfou, encontrou á mou-
cha Sara, o raposo Luís e o 
oso Ramón. Con eles foi a 
un castelo abandonado si-
tuado no medio do monte, 
e entre eles, decidiron que 
ía ser o seu novo fogar. Es-
tiveron durante anos idean-
do o seu plan maléfico sa-
cando a conclusión que o 

ían realizar a mellor noite, 
unha noite de medo, a gran 
noite de Samaín.
  O 31 de outubro…
  Loli:- “Chegou o día, hoxe é 
o 31 de outubro, imos levar 
a cabo o plan que tantos 
anos levamos planeando”.
  Colleron uns sacos e fo-
ron ao pobo, alí, empeza-
ron o seu plan. Dividíron-
se en dous grupos e foron 
chamando aos timbres das 
casas dándolles sustos de 
norte ás persoas de ma-
neira que caerán ao chan 
quedando sen conciencia 
e puideran roubar todos 
os doces desa casa. Xa re-
matado todo, apareceu o 
espírito de Pepa, Loli es-
taba abraiada, pero aínda 
así foi capaz de contarlle o 

seu plan dende o principio 
ata o final, Pepa, decep-
cionada mirouna durante 
uns pequenos instantes e 
marchou. Sen darse conta 
a praza estaba chea de ne-
nos, entón, Loli, colleu to-
dos os sacos de doces que 
recompilaran, voou ao ceo, 
volveu o saco e todos os 
doces saíron voando. Pepa 
volveu, dedicoulle un so-
rriso a Loli e desapareceu. 
Loli voou abaixo, e desfru-
tou da mellor choiva de do-
ces e do mellor Samaín da 
súa vida.
 
Candela Ferreiro Vázquez
6º curso de E.P.  CEIP M. 
Mato Vizoso de Vilalba

TAUTOGRAMA TOLO TRAE TANIA
  Noelia Núñez Navarro naceu no norte. Noelia non navegou nin nadou no Nilo. Noelia 
non negou nunca nada. Noelia atopou alá arriba a Alma Álvarez Amado; axudoulle a 
ascender ata a alta arborada, ascenderon, airosas, ata arriba.
  Apestaba aquela arborada amarelenta, noxenta. Alma, aterrorizada, asustada, aga-
tuñou ata a árbore ansiada.
  Alma caeu. Cando caeu, chorou, correu. Coxeando conseguiu conciliarse coa certe-
za, converxendo coa casa. Cando chegou, Carme Castro Celeiro cabreouse con Alma: 
“Cabra, cabrona; como caíches, cabezona?!”
 
Tania Pena Currás
2º ESO  IES Santiago 
Basanta Silva de Vilalba
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CATUXA E OS TRABALLOS DE EQUIPO       

   Esta historia que vou con-
tar a continuación sucede 
nunha clase que está ás 
aforas dunha vila moi gran-
de chamada “Vildapatos”.
  O mestre de sexto A man-
doulle aos seus alumnos 
facer un traballo sobre o 
ser humano. Os participan-
tes do grupo A eran: Álva-
ro, Beatriz, Carlos, Daniel 
e Estrela, os do B eran: Fi-

del, Gonzalo, Helena, Iria 
e Ximena e, por último, no 
grupo C, estaba: Leonar-
do, Marcos, Noelia, Catuxa 
e Óscar. Catuxa, membra 
do grupo C, era unha nena 
que tiña a mente cerrada á 
hora de facer traballos en 
grupo, estaba acostumada 
a facer todo el asen impor-
tarlle a opinión dos demais, 
pero xa veremos cal será o 
resultado dese comporta-
mento.
    Os grupos A e B empe-
zaron os seus traballos, 
colaboran todos xuntos, e 
escóitanse os uns os ou-
tros, mentres que o grupo 
C o traballo só o empezou 

Catuxa, sen colaborar, sen 
escoitar, coma sempre. Os 
compañeiros de Catuxa, 
enfadados moito con ela, 
decidiron botala do grupo. 
Catuxa estaba moi triste, 
aos 5 minutos intentou vol-
ver ao grupo pero, rexei-
tárona, todos menos un, o 
seu mellor amigo Marcos, 
que confiaba nela.
  Catuxa estaba tan anoxa-

da que foi a dirección. Can-
do entrou na sala, viu ao 
director cuns cascos nas 
orellas e cantando:” E pou-
sa e pousa e pousa e non 
me toques naquela cou-
sa, e pousa e pousa axiña 
e non me toques naquela 
cousiña”, Catuxa saíu co-
rrendo cara a aula. O seu 
mellor amigo díxolle:” A 
unión é a forza. Cando hai 
traballo en equipo e cola-
boración poden conseguir-
se cousas marabillosas”. 
Catuxa, coma sempre, non 
o escoitou, máis ben, non 
lle fixo caso e decidiu se-
guir enfadada. Pasado un 
tempo os seus compañei-

ros xa non se lles ocorría 
nada para poñer no tra-
ballo, Catuxa aproveitou a 
oportunidade e pediulles 
volver a formar parte do 
grupo. Ela decatouse de 
que o seu comportamento 
non fora o correcto. Lem-
brou entón, a frase que lle 
dixera o seu compañeiro:” 
A unión é a forza. Cando 
hai traballo equipo e cola-

boración poden conseguir-
se cousas marabillosas”. 
Os seus compañeiros final-
mente aceptárona de volta 
ao grupo, remataron o seu 
traballo que, sen ningunha 
dúbida, foi o mellor da aula.
  Fixeron un bo traballo pero 
sobre todo lograron unha 
boa aprendizaxe.
 
Candela Ferreiro Vázquez
6º curso de E.P. CEIP M. 
Mato Vizoso de Vilalba
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CANTA A AUGA
Canta a auga,

no río rebuldeira,
limpa e clara

Da primeira gota,
a derradeira.

 
Auga clara,

auga rebuldeira,
ti sostés a vida enteira.

Nicol Pita Cacharrón
4º de E.P. CEIP. de Teixeiro

AUGA
A auga cae do ceo

e as veces nos regatos,
nos ríos como o Deo
para beber os gatos.

 
Auga transparente
que nos das a vida

todo o ano movéndote
sempre movida.

 
A neve cando se derrete

baixa polo río,
cantareira se mete
nun rego sombrío.

 
Estou ao lado da fonte,
está rodeada de neve

menos mal que ten unha ponte
que pode pasar quen lle pete.

Brais Candal Gómez
5º de E.P. CEIP. de Teixeiro

ABRIL

Xa chegou abril
pero as bolboretas e o escaravello

non queren saír.
Que pasa aquí?

 
Chove e chove

e unha flor escondida
mira e di:

 
Será polo vento?

será pola choiva….?
Haberá que esperar!

Marchara á nube
e o sol sairá.

  
Verónica Rúiz Alban

3º e E.P. CEIP. A. Insua
 Bermúdez de Vilalba
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  Federico era un burrico 
que vivía nunha fraga chea 
de árbores espectaculares 
e de moitos animais.
  Un día á mañanciña, le-
vantouse e viu que as ár-
bores estaban grises e es-
curos, desaparecerán as 
cores, todo estaba triste e 
sen cor.
  O burrico era o único que 
seguía igual.
  Unha enorme nube ne-
gra apareceu e levou todas 
as cores da fraga. Federi-
co berroulle e díxolle que 
marchara de alí. Ela con-
toulle que estaba moi triste 
porque non o podía evitar.
  Cando chegaba e se poñía 
por diante do sol todo se 
volvía triste e gris. Sentía-
se triste e apenada porque 

O BORRICO FEDERICO E A NUBE FELIZ

 A NOITE DA SANTA COMPAÑA
  O meu bisavó, Manuel An-
tonio era moi festeiro.
  Un día foi a unha festa de 
mozas.
  Ao volver polo bosque es-
coitou uns ruídos. Pensou 
que era a Santa Compaña 
da que tanto oíra falar nas 
fogueiras que montaban 
no campo.
  Escondeuse nunha ma-
togueira e pasou alí toda 
a noite, petrificado polo 
medo
  A mañá seguinte, saíu do 
seu agocho  e foi para a 
súa casa aterrorizado.
  O seu veciño perderá o 
seu cabalo a noite anterior. 
El como bo veciño, foi na 
súa busca.

  Volveu ao lugar da noite 
anterior e… Alí estaba o ca-
balo.
  ¡ Que vergoña pasou!

non a querían en ningún lu-
gar.
  Federico sentiu mágoa 
e contoulle que as augas 
do lago a volverían trans-
parente e o seu proble-
ma desaparecería. A nube 
mergullouse na auga, o sol 
iluminou a fraga e toda a 
natureza recuperou a súa 
cor.

Hugo López Constenla
1º ESO.  IES. Manuel 
García Barros  A Estrada

  A nube tamén estaba feliz 
e quedou no ceo daquela 
preciosa fraga para sem-
pre.
 
Nerea Guerra Iglesias
3º de E. P.  CEIP A. Insua 
Bermúdez de Vilalba
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 OS AUGAVOU   
 
   Érase unha vez, un grupo 
grande de amigos que se 
movían entre o mar Can-
tábrico, o río Ulla, o océa-
no Pacífico, o lago Anego… 
Estaban a sardiña Silvia, a 
máis aventureira; a lam-
prea; Lola, a máis forte; 
non esquezamos a néco-
ra, Noelia a máis rápida 
de todo o grupo. Tamén 
estaba o camarón, Carlos, 
o máis intelixente, xunto o 
seu mellor amigo Pedro, o 
polvo, que só está alí para 
comer, pero continuemos; 
estaba a ameixa, Aroa, a 
cociñeira do grupo co seu 
mozo Serxio, o salmón, e 
por último, pero non menos 
importante, estaba a máis 
vella, a conselleira do gru-
po, a máis sabia de todos, 
a fantástica lamprea!, ela, 
é como a avoa para todos.
    Un día, o gran grupo, 
chamado “ OS AUGAVOU” 
(o nome foi inventado por 
Aroa, a ameixa), emprende-
ron unha lonxa viaxe cara a 
ría de Arousa, pero antes, 
como non, Pedro, tivo a 
gran idea de que Aroa po-
deríalles cociñar uns exqui-
sitos pementos de Padrón. 
Despois de que o grupo 
se negara á idea de Pe-
dro, déronse conta de que 
ían en dirección contraria! 

(porque no mar tamén hai 
semáforos e sinais). Dese-
guido, oíron as sirenas da 
policía e puxéronse aín-
da máis nerviosos do que 
xa estaban. Noelia, a máis 
nova, empezou a berrar: 
“Son demasiado nova para 
morrer, tamén guapa, pero 
demasiado nova!” dando 
voltas sobre os seus com-
pañeiros. Mentres Noelia 
seguía berrando, xa che-
gara a policía a xunto de-
les, intentaron explicar o 
que lles acontecerá, pero a 
policía non os cría. A poli-
cía, decidida do que facía, 
arrestounos a todos, me-
nos a avoa, que non puido ir 
polo seu estado físico. Du-
rante o camiño, estivo pre-
sente o silencio no autobús 
da policía, menos nun ins-
tante no que sonou o te-
léfono de Silvia, esta, con 
cara de medo, mirou aos 
policías para que lle dixe-
ran se podía contestar, e a 
resposta foi afirmativa. Era 
a avoa, chamaba para pre-
guntarlles si tiveran algún 
problema durante o cami-
ño, e Silvia, nerviosa pola 
presencia dos policías, fixo 
que se enterase de todo 

o que lles pasara durante 
todo o camiño e como aca-
baron arrestados. Ao aca-
bar a conversación telefó-
nica, os policías fixéronlle 
un xesto a Silvia coa man 
querendo dicir que lle de-
ran o teléfono dela, e dos 
seus compañeiros. Carlos 
levantouse para recoller 
os teléfonos, aproveitan-
do para dicirlle a Silvia no 
oído:” O teu gárdao, non o 
collerei por se o necesita-
mos proximamente, pono 
en silencio, os policías non 
se teñen que enterar”. Car-
los entregou os teléfonos á 
policía mentres que a avoa, 
rapidamente, dirixíase á 

prisión. Cando chegou, sen 
saber como, convenceu 
aos policías para que libe-
raran aos seus amigos, e, 
xuntos, foron felices e co-
meron os pementos que fi-
nalmente Aroa cociñou, iso 
si, coa axuda de Pedro.
 
Candela Ferreiro Vázquez
6º curso de E.P.  CEIP M. 
Mato Vizoso de Vilalba
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A FROITA
A froita é rica,
a froita é san,

a froita é fresca,
e moi azucrada.

 
A froita ten auga,

e moito sabor
se a comes á noite

dormes mellor.
 

O plátano é amarelo,
amarelo coma o sol,
e con pintas negras,

sabe mellor.

Xairo Castelo Quintanilla, 
Sheila García Paz e
Paula Prieto Teijido

A FONTE DOS ANIMAIS
 

Onte fun á fonte
Beber auga fresca

porque tiña moita sede
e a auga refresca!

 
Cando cheguei alí

vin unha ra
que saltaba e saltaba

e non acougaba.
 

Tamén tiña peixes
peixes que nadaban,
peixes con escamas

que moito me gustaban.
 

Antes de marchar,
despedinme dos animais

e díxenlles: ”adeus, moi forte adeus”,
porque son amigos meus!

Grupo de Alumnos de 2º de E.P.

OS NOSOS POEMAS
Alumnos de 2º E.P. do CEIP. plurilingüe Lagostelle de Gui-
tiriz en colaboración coa súa titora Raquel F. V.

A FONTE

Onte fun á fonte
beber auga moi fresca

e despois funme da fonte
porque facía moito frío.

 
O frío era forte

eu non tiña chaqueta
marchei correndo

á casa do tío Mendo.

Uxía Cordeiro Piñeiro
Sandra Morandeira Bergantiños
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O AMIGO DE VIGO

Eu teño un amigo
que foi a Vigo

e rompeu a meixela
caendo do patinete.

 
E viu un rato

debaixo dun zapato
escapando dun gato

con cara de pato.

Diego López Paz e 
Hugo Paz Vázquez

O RATO

Rato, ratonciño, ratoncete
por que vas tan despacio?
Se o tempo vaiche rápido.

 
Ao día seguinte
vino na pontella,

chegou á súa casa
e ao lambela

púxose a comer limón.
 

Xoel Alvárez Morado

O   HORTO

No horto tes que ter
froitas  e verduras para comer.

Se queres vitamina C
Kiwi e laranxa tes que comer.

 
No horto imos plantar

froitas e verdura para medrar,
cando nazan as froitas e as verduras

con elas has de xantar.

Sandra Seijas Roca
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OS ANIMAIS QUE EU VIN
 

Eu vin un can,
can cantarán,

despois vin un tigre,
tigre tigretón.

Máis tarde vin un león,
león leonón.

Por último vin un crocodilo,
crocodilo crocodrilón.

Juan López Vidal e
Nora Tomé Vázquez

O VENTO
O vento move as polas,

o vento baila,
o vento voa

e arrastra as follas.
 

As follas caen
non deixan de voar

fan remuíños
e nelas pódeste deitar.

 
Bruno Pereira Pardo

Bruno Roca López

OS NOSOS POEMAS
Alumnos de 2º E.P. do CEIP. plurilingüe Lagostelle de Gui-
tiriz en colaboración coa súa titora Raquel F. V.



43 

O RATO  RAMÓN

O rato Ramón
é un mandón,

foi a “alcantarilla”
comer tortilla

e foi a unha illa
e comeu “guindilla”.

Bruno Pereira P.
Alberto Santos P.

AS ESTACIÓNS
 

Outono, que bonito
tan cheo de castañas!

Cocidas ou asadas
Todas ricas e sans.

 
O inverno, que frío

coas montañas tan nevadas!
Grazas ao lumen as casas
pasámolo ben ao quentiño.

 
A primavera, que alegre!

Onde os paxaros felices voan
as árbores énchense de follas
e nos prados, as flores brotan.

 
O verán, que caloroso!

Gústanos moito irnos bañar
no río ou no mar

un bo baño hei de dar.

Juan Fraga López

AS  LETRAS
Unhas letras

vivían nunha casa,
bailaban e bailaban

e nunca se cansaban
 

Lorena Gómez Díaz
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A mocidade ten un pulo tremendo e o Urban Witiricus non foi máis ca unha mostra 
desa savia nova que abrolla con forza, deses xermolos que xeración tras xeración se-
guen agromando. 
Desta volta fomos un grupo de mozos e mozas quen nos lanzamos con esta iniciativa, 
coa única vontade de achegar a cultura hip hop á nosa veciñanza, desfrutando xuntos 
dunha xornada completísima con actividades de diferentes disciplinas.  
Moitos de nós iniciamos xa a nosa andaina a prol da cultura da mau da Asociación 
Xermolos fai décadas e a día de hoxe continuamos a expandir a nosa creatividade, 
cada un ao seu xeito, nas diversísimas maneiras que podemos atopar. 
É o caso de Lucía Campos, deseñadora do cartaz desta primeira edición, que fora xa 
premiada en numerosas ocasións no Certame Terra Chá polos seus debuxos e que 
continúa a demostrar a súa valía nesta arte.  
Cinguíndonos ao contido, 
comezamos a xornada ben 
cedo pola mañá acompa-
ñados polos graffiteiros da 
Asociación Otro Prisma de 
Lugo. Ao longo de toda o 
día foron enchendo de cor 
un muro próximo á área do 
festival, para rematar cun 
deseño de grandísima ca-
lidade que lle outorga uns 
aires de frescura ao que antes era ferruxe e cemento. 
A xornada de tarde comezou co obradoiro de parkour, da man de Antón Noriega, mozo 
vilalbés que ademais de contar con máis de 10 anos de experiencia nesta disciplina 
adica tamén parte do seu tempo á veterinaria e á maxia. Alí deleitounos cos seus sal-
tos e xiros, que causaron impacto nunha rapazada moi participativa que non dubidou 
en lanzarse a probar. 

Deseguido, B-Boy Kawa, coreógrafo, bailarín e profesor de B-Boying profesional, deu 
continuación ao evento novamente cunha excelente participación dos máis novos, 
que desfrutaron bailando e practicando diferentes movementos propios do break dan-
ce. 

URBAN VITIRICUS                      
Festival da Música e da Arte Urbana

1ª Edición
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Pasadas as sete da tarde deron comezo as batallas de galos, unha competición de 
rima, enxeño, flow e métrica, cuxa idiosincrasia nos recorda ás nosas tradicionais 
regueifas. Contamos coa presenza de máis dunha decena de participantes dunha ca-
lidade exquisita que demostraron con creces a súa valía e capacidade creativa. Fi-
nalmente o vencedor, despois de varias réplicas, foi Joshua, que poderá gravar como 
recompensa un tema en 8 Estudios de Lugo, estudio de gravación dirixido por Jahel 
Piñeiro, quen desenvolveu tamén unha labor impecable ao mando do son do Urban 
Witiricus. 
Xa próxima a noitiña tivo lugar un concerto-obradoiro de Xenderal, quen ademais de 
cantar algúns dos seus temas máis coñecidos ofreceunos tamén unha clase de ini-
ciación ao beatbox, repasando tanto cuestións relacionadas coa historia da disciplina 
coma coas súas técnicas e sons básicos. 
Deseguido comezou unha lon-
ga noite de concertos,  onde 
puidemos dar conta de moi di-
versos estilos, voces e ritmos 
de rap, co noso DJ oficial Losi 
aos pratos, quen se encargou 
da parte musical e de amenizar 
os instantes entre as activida-
des. 
Cabe destacar a presenza dos 
rapeiros locais Sabino e Japo, 
quenes levan anos sendo unha 
referencia do rap na contorna e que apuntan a chegar moi alto.  No caso de Sabino, 
os seus temas suman xa miles de visitas en You Tube e ven de quedar nos primeiros 
postos en batallas de galos con competidores de toda Galiza. En canto a Japo, daba 
os primeiros pasos no rap fai agora preto dunha década e ven de lanzar o seu primeiro 
disco “Ausencias”, cun profundo sentimento íntimo e social. 
O cartaz de concertos completárono os composteláns Alto Asalto, con décadas de 
experiencia no rap; Menina Arroutada, t-rapeira feminista que manexa un estilo pro-
pio sen igual;  Cáustica & Euforia, con letras crúas de temática social e antipatriarcal; 
Kali AKA La Negra, chegada desde a capital lucense para poñer sobre a tarima o seu 
hardcore insurxente e, por último, Valio & Aquario & Tami, que fecharon a noite cunha 
espléndida exhibición do rap de nova escola. 
O Urban Witiricus nace para quedarse, para seguir dando unha volta de torca á crea-
ción da nosa vila, para reivindicar a cultura hip hop coma unha forma de expresarnos, 
de comunicarnos e de defender as nosas ideas. Polo de agora nada máis, para o ano 
máis e mellor. 
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COMUNIDADE DE MONTES
SAN XOAN DE LAGOSTELLE

OUTROS TRABALLOS

EU TAMÉN PODO
A Mariña gustáballe moito inventar, de 
feito, de maior quere ser inventora. Ela 
sempre quixo construír o seu propio fo-
guete espacial para poder viaxar a lúa.
Aínda que ese era o seu gran soño, seus 
país non é que lle fosen de gran axuda.
- Iso é cousa de rapaces- dicía seu pai.
- Nunca chegarás a nada!- replicaba súa 
nai.
Mariña íase para a súa habitación e pen-
saba:
- Eu tamén podo!
A única que cría nela era a súa avoa.
Un día Mariña estaba estudando cando 
de súpeto soou o timbre. Ela foi abrir a 
porta. Alí atopábase súa nai triste.
- Que pasou!- dixo Mariña.
- Morreu a avoa- contestou a nai.

Uxía Balsa Lage 4º EP 
CEIP  Lagostelle de Guitiriz

A nena tirou a correr cara a habitación e 
botou  a chorar pensando nela.
- Se puidese volver a ver a avoa?
-  Xa sei!- dixo emocionada.
- É hora de cumprir o meu soño!
Foi cara o seu encerado para facer os 
planos. Xa tiña todo planeado!
Logo dunha longa noite de traballo, o fo-
guete xa estaba rematado.
O día seguinte, Mariña, púxoo en marcha 
dirección, a lúa, coa intención de non 
volver. Cando despegou pensou:
- Eu tamén podo!

María Seoane González
6º curso de E.P. M. Mato 
Vizoso de Vilalba
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O MEU AMIGO CASTRO
  Un día ía camiñando pola 
rúa; coa miña nai, e fixeime 
nun mural que estaban a 
facer os estudantes do IES 
Curtis. No mural aparecía 
un debuxo de 4 nenos e 4 
nenas lendo un poema de 
María Victoría Moreno, per-
soa á que se lle dedican 
as Letras Galegas deste 
ano. Cando cheguei a casa, 
non puiden deixar de pen-
sar naquel mural; porque 
lera unha pequena parte 
dun deses poemas e non o 
daba recordado.
  Ó día seguinte fun pasear 
ao can pola aldea, cando 
me encontrei cun señor 
maior, ao que meu avó, e 
toda a xente da aldea, o 
chamaba Castro. Castro 
era a persoa máis lonxeva 
da miña aldea; tiña 99 anos 
e estaba fresco coma o 
pan. Na casa era o que co-
ciñaba, lavaba a roupa e in-
cluso limpaba toda a casa. 
A cousa era que el sabía 
moito de  todo e a min gus-
tábame falar con el.
  Quedábamos a miúdo 
para que el me contase 
historias da súa vida e vi-
ceversa.
  Un día, conteille o fermoso 
que me pareceu aquel mu-
ral e que había un poema 
de María Victoria que me 
gustou moito. Entón que-
dáramos en que cada día, 
Castro tíñame  que contar 
un poema de María; e can-
do recitara o que a  min me 
gustara, eu tería que dicir-
llo.
  Pasaron moitos días e 
Castro aínda non recitara 
aquel poema e eu cada día 

ía máis triste, xa que non 
daba recordado aquela 
frase.
  Pero, un día, na miña cla-
se pedíronnos ideas para 
un mural, e o primeiro que 

fixen ao chegar da escola 
foi ir xunto a Castro, quen 
me deu moitas ideas. Ha-
bía unha que me gustara 
aínda máis ca aquel poe-
ma, dicía: “As persoas es-
tamos feitas para levar 
adiante os proxectos máis 
fermosos”. Ó día seguinte, 
díxenlle á mestra aquela 
idea e encantoulle. O de-
buxo inventárao a miña 
mellor amiga;  e quedaba 
perfecto coa frase. Pasa-
dos uns días, fomos a pin-
tar o mural, tardamos moi-
to en facelo, pero quedara 
moi fermoso, só nos falta-
ba asinar; pero non asina-
mos normal, senón coas 

mans cheas de pintura, eu 
elixín a cor amarela, que 
é a miña preferida. Can-
do rematamos, a mestra 
díxonos que tiñamos que 
invitar a unha persoa para 

que vise o mural e eu non 
dubidei en que invitaría a 
Castro. Cando lle fun dar a 
noticia a Castro, el estaba 
tranquilamente tendendo a 
roupa. Costoume conven-
celo, pero ao final veu velo. 
Pareceulle moi fermoso, 
e ata botou unha bágoa 
pola emoción da frase que 
el me dixera;  e xurei pola 
miña vida que nunca ía es-
quecer esa frase.
 
Paula García Graña de 
1º ESO do IES Poeta Díaz 
Castro
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Ana Villar Germade
4º ESO - IES A Paralaia de Moaña
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OS MEUS AMIGOS OS NENOS
 

“ A  PRIMAVERA “
Á primavera é fermosa

hai flores é paxaros
nela brilla calquera cousa

todo son cores claros.
 

Os animais corren felices,
as flores cheas de follas

locen as súas cores,
atraen as abellas todas.

 
Os nenos e nenas xogan,

coas follas fan coroas,
escoitase música e cancións
nas rúas todo é animación.

 
 

Aner Roca Purriños
3º de E.P. CEIP. A. Insua 

Bermúdez de Vilalba

  Naqueles anos eu, un dos 
carballos que plantaron na 
carballeira de Parga, era 
moi feliz porque tiña moi-
tos amigos, pero non ou-
tros carballos senón os ne-
nos que vivían alí.
  Ao principio non paraban 
de arrincarme as follas, ra-
mas… ata que un día unha 
nena chamada Mariña, á 
que lle gustaba moito a na-
tureza, mudouse a Parga. 
Cando veu o que me facía-
nos nenos foi a dicirlles que 
pararan e conseguiuno. Os 
nenos pararon e pedíronme 
desculpas. Como cambia a 
cousa! Viñan sempre a vi-
sitarme e a regarme. Leva-
bámonos moi ben pero un 
día chegaron uns leñado-
res a talar os carballos. Os 
nenos tiñan que facer algo! 
Ao día seguinte os nenos 
reuníronse na carballeira. 
Tiñan que tramar un plan!

  -Teño unha idea!- dixo Ma-
riña.- Faremos que pareza 
que a carballeira está en-
cantada.
  - Siiiii! –berraron todos.
  Ao chegar o momento. 
Mariña fíxolles un sinal 
para que  empezaran. Os 
leñadores saíron por patas!
  -Ben! Espantámolos!
  -Grazas –dixen eu

  - Podías falar?
  - Si, todo o tempo.
  Agora os nenos xa son 
maiores, pero séguenme 
visitando a miúdo
 
Mirxa Irene García Pena
3º de E. P. CEIP Plurilingüe
Santo Estevo de Parga

UNHA ROSA
Unha rosa é unha flor,

un tesouro, unha fortuna,
e a alguén coma ti,

non a cambio por ningunha.

Pablo Sanmartín Rodríguez.
1º ESO. IES. Manuel García 

Barros  A Estrada
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“OS NOSOS RÍOS”
A auga que soa no río

oírase ata o fin do mundo,
o ruído será tan profundo
coma o son dun asubío.

Os ríos da nosa terra
son preciosos coma perlas,

do Cebreiro ata Fisterra
todos brillan como estrelas.

Os ríos máis fermosos
encóntranse en Galicia,

velos nos bosques frondosos
danos moita ledicia.

Os ríos hai que coidalos
porque están cheos de vida

correspóndenos amalos
e mimalos cada día.

Nicolás Martínez Vázquez
4º de E.P. CEIP. de Teixeiro

 A BANDA DE XOÁN E ANXO
 
  Había unha vez un home chamado Xoán que vivía en 
Santiago de Compostela. Era un gaiteiro moi especial, 
pois tocaba a gaita e o bombo ao mesmo tempo.
  Un día foi tocar a gaita e non levou nada, nin cartos nin 
comida. Púxose a tocar a gaita na praza do Obradoiro 
pero ninguén lle deu nada, e dixo:” Isto é moi raro”. Resul-
ta que había outro home, Anxo, un pouco máis adiante 
ao que toda a xente lle daba moedas. Xoán decidiu cam-
biar de sitio e empezáronlle a dar  cartos. Tan só xuntou 
2€ e Anxo 3€, pero aínda non lles chegaba para poder 
comer. Entón planearon facer unha banda, Xoán tocaba 
a gaita e o bombo e Anxo cantaba. Deste xeito, gañaron 
o suficiente diñeiro para xantar.
  A partir dese día sempre actuaban xuntos en tódalas 
festas e fixéronse moi amigos
 
Bruno Freire López
4º de E.P.  CEIP Plurilingüe
Santo Estevo de  Parga

O MANUEL E A MANUELA
 

O Manuel e a Manuela
son un vello e unha vella,
plantan patacas e millo
e tiveron moitos fillos.

 
O Manuel é moi vello

ten seis netos e un cadelo
vai co sacho de caiada
e toma sopas de allo.

 
A Manuela leva saia

ten moitos gatos e gatas
dálles comida de lata

e failles galletas de nata.
 

O Manuel foi labrego.
A Manuela pescadeira.
O Manuel e a Manuela

son dous velliños da aldea.
 

Helena Hang Fernández Bermúdez
3º de E.P. CEIP. A. Insua Bermúdez

de Vilalba
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ALMA
 
  Había unha vez, no claro dun pequeno bosque a raíña das flores máis fermosas do 
mundo. Ela chamábase Alma e amaba a toda a flora galega, de aí o seu nome. Foron 
pasando os anos e a Alma aínda lle gustaba máis a natureza, pero o día do seu 9º  
aniversario, ocorreu algo verdadeiramente catastrófico, un incendio!!! Alma estaba tan 
desesperada, que lle tivo que pedir axuda ao gnomo máis sabio, isto foi o que Alma 
lle dixo:
  -Señor gnomo, como podemos solucionar o gran incendio forestal?
  O gnomo respondeulle:
  -Alma, a única maneira de solucionalo é apagando o lume con área.
  Alma, agradecida deulle as grazas e marchou ao seu
castelo . Ao día seguinte, Alma organizou unha reunión no comedor do palacio. Díxo-
lles que a única maneira de apagar o incendio era tirándolle área. E alá foron a por 
área á Praia de Abrela. Colleron caldeiros e caldeiros de área e cando por fin regre-
saron ao bosque botaron a área ao lume ao sinal de: disparen área!!! E por fin se lle 
puxo remate ao incendio, que apagado por seres fantásticos e animais sempre será 
recordado na memoria dos humanos, co título de lenda.
 
Sara Basanta Paz 3º de E.P. 
CEIP A.Insua Bermúdez de Vilalba

UNHA HISTORIA DE ANIMAIS
  Eu teño catro cans e cinco gatos e fai 
dúas semanas descubrín algo incrible: 
poden falar! Estiven falando con eles sen 
dicirlle a ninguén que podían falar porque 
ao mellor os levaban a un laboratorio para 
estudalos. En fin, un día un dos meus gatos 
contoume unha cousa que lles pasou unha 
vez que ninguén estaba na casa:  os gatos 
estaban a falar das súas cousas cando un 
can achegóuselles e díxolles moi alterado 
que había desaparecido unha galiña, rapidamente tres gatos e un can puxéronse a 
investigar no galiñeiro e a preguntarlles ás galiñas.  Unha delas contoulles que pola 
noite viu unha cola moi longa e dunha cor alaranxada saír do galiñeiro, ademais ato-
paron varias pegadas e ao seguilas descubriron á gorida dun raposo. Nese momento 
déronse conta de que o raposo foi quen roubou a galiña.
  Ao entrar na gorida unha rede caeu enriba deles atrapándoos pero un dos gatos tro-
pezou, polo que estaba lonxe deles, e non o atrapou. Cando chegou a onde estaban os 
demais liberounos rapidamente cortando a rede coas súas garras. Cando xa estaban 
fóra da rede foron correndo cara onde estaba o raposo coa galiña e tombárono no 
chan. O raposo dixo que roubou a galiña porque tiña fame, entón dous gatos foron á 
casa e colleron comida para darlla ao raposo que prometeu non volver a roubar nin-
gunha galiña.

Adrián Iglesias Carrazón
1º ESO.  IES. Manuel 
García Barros  A Estrada
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Xiana Piñeiro Fernández - 4º 
ESO - IES A Paralaia de Moaña

XIANA E OS INVENTOS
Dentro de poucos anos o 
mundo xa non vai ser igual, 
porque Xiana vaino cam-
biar, para demostrar que 
ela vale moito máis do que 
a xente pensa.
Xiana é unha nena de 10 
anos que xa ten as ideas 
claras e sabe o que quere 
facer coa súa vida. Dende 
pequeniña sempre quixo 
ser profe como case to-
dos os nenos, pero cando 
foi medrando apaixonouse 
por ser inventora xa que ela 
non tiña moitas oportuni-
dades para viaxar e visitar 
o mundo e pasaba o tempo 
xogando a ser inventora.
Xiana tiña moita imaxina-
ción, cando estaba no co-
lexio ela so esta pensando 
en que si algún día pode-

ría inventar unha mesa 
voadora ou unha goma que 
nunca se acabase… Can-
do soa o timbre vaise para 
súa casa e intenta facer 
as cousas que soña, pero 
cando chega a súa mai re-
colle rapidamente porque 
ela sempre lle di, que todo 
o que fai é unha trapallada 
e que non serve para nada.
Cando foi crecendo e xa 
pasou o instituto ela non 
era como o resto de nenos, 
porque a Xiana non lle gus-
taba saír coas súas amigas 
pola tarde ou de festa pola 
noite, ela prefería pasar o 
seu tempo facendo os seus 
inventos, por eso os seus 
compañeiros metíanse con 
ela dicindo que sendo in-
ventor nunca ía chegar a 

ser nada. Ela sufría buling 
pero non o quería dicir pre-
fería gardalo para ela.
Cando foi adulta empezou 
a inventar cousas extraor-
dinarias que lle cambiaría 
a vida de moitas persoas 
como: coches voadores, 
reloxos capaces de atrasar 
e adiantar o tempo, que a 
choiva caia cando queira-
mos ¡E moitas cousas máis!
Desta maneira demostrou 
que ela foi capaz de cam-
biar o mundo ela só sen 
axuda de ninguén e puido 
converterse nunha gran in-
ventora.

Lucía López Alvariño
6º curso E.P. CEIP M. 
Mato Vizoso de Vilalba 
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OS MEUS COMPAÑEIROS
 

Para a nosa amiga Ainhoa,
un paseo en canoa.

Para a nosa amiga Martina,
unha fermosa gabardina.

 

Para o noso amigo Leo,
un divertido tebeo.

 

Para o noso amigo Manuel,
un estoxo e u pincel.

Para o noso amigo Ángel,
un reloxo moi grande.

 
Para o noso amigo Tomás,
unha regra e un compás.

 
Para o noso amigo Marco,
unha longa viaxe en barco.

 
Para o noso amigo Breixo,

un pouco de marmelo e queixo.
 

Para o noso amigo Martín,
un concerto de violín.

 
Para o noso amigo Jordan,

a mellor festa das que se acordan.
 

Para o noso amigo Imrame,
un biscoito de mazapán.

 
Para o noso amigo Lucas,

un dinosauro e unas lupas.
 

Para o noso amigo Damián,
o tractor de seu curmán.

 
Para o noso amigo Ismael,

un sombreiro de papel.
 

Para o noso amigo Hugo,
unha volta á muralla de Lugo.

 
Para o noso amigo Richard,

un prato de salchichas.
 

Para a nosa profe Teresa,
unha aperta de fresa.

 
Traballo colectivo de 1° de
 primaria, CEIP de Teixeiro
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O SEGREDO DE XOÁN
Había unha vez un neno 
moi divertido que ía na 
miña clase, chamado Xoán, 
que sempre andaba nas 
nubes pensando nas súas 
cousas.
Un día xa no mes de xuño, 
saímos da escola, e como 
vivíamos preto, íamos an-
dando para a casa. El ía un 
pouco máis adiantado ca 
min e, máis o meu amigo 
Tomás. Nos íamos falando 
das nosas cousas, cando 
de repente vimos que Xoán 
collía por un camiño que 
non ía a súa casa, senón 
que ía dar a un parque que 
estaba un pouco lonxe. De-
cidimos seguilo para saber 
que facía. Polo camiño ato-
pou unha bolboreta e xa se 
entretivo un pouco con ela.

Cando chegou ó parque vi-
mos como si estivera bus-
cando a alguén. De repente 
foi xunta un home e estive-
ron falando. O home deulle 
algo a Xoán e el gardouno 
na mochila e díxolle “ABUR” 
ao señor. Cando xa estába-
mos chegando vimos que 
Xoán se paraba ante dous 
mozos e lles daba o que 
gardara antes na mochila.
O meu amigo máis eu tive-
mos que separarnos para ir 
as nosas casa. Ao día se-
guinte decidimos volver a 
seguilo, e vimos que facía 
o mesmo. Así fixo duran-
te uns días ata que un día 
ao saír da escola vimos un 
coche da Garda Civil. Estra-
ñounos que Xoán ese día 
non fóra ao parque, aínda 
que os mozos estábano 
esperando. Xoán falou con 
eles e, pareceunos, que 
se enfadaban algo con el. 

Como o día seguinte era fin 
de semana, esquecímonos 
un pouco do tema, pero o 
luns ao chegar ó cole vol-
vía a estar o coche da Gar-
da Civil.

Pola tarde, na última clase, 
a profesora deunos un pa-
pel para que llo déramos 
aos nosos país. Ese día eu 
tiña que ir o dentista, e en-
tón veume buscar miña nai 
ao cole e non sei o que pa-
sou con Xoán. Dinlle o pa-
pel a miña nai e ela pregun-
toume si fixera algo malo 
porque a mestra quería fa-
lar con ela. Eu díxenlle que 
non e quedeime algo pre-
ocupado. Ao día seguinte 
miña nai foi falar coa mes-
tra e despois a noite meus 
país preguntáronme que 
facía ao saír do colexio. Eu 
díxenlles a verdade, que le-
vábamos unha semana se-
guindo a Xoán, e conteilles 
todo o que pasaba.
Non volvemos a falar do 
tema, pero dinme conta 
que moitos país ían buscar 
ós cativos ao colexio. Aos 
dous días, durante o re-
creo, vin a meus país máis 
os de Tomás, no colexio fa-

lando coa directora máis 
coa Garda Civil. A directo-
ra preguntounos como era 
o home que Xoán vía no 
parque. Nos dixémosllo e 
uns días máis tarde miña 
nai explicoume que a Gar-
da Civil detivera ese home 
porque vendía droga e para 
que non o descubrirán dá-
balle o paquete a Xoán e 
dicíalle a quen llo tiña que 
entregar.

A finais de curso, cando 
saíamos do colexio, tamén 
saíu a nai de Xoán e cha-
mounos para invitarnos ao 
cumpre de Xoán e darnos 
as gracias. O día do cum-
pre fomos a un sitio onde 
había un campo de fútbol, 
camas elásticas, etc.… e 
para merendar había sánd-
wich, hamburguesas, cara-
melos, pizza e unha tarta 
de chocolate.

Aitor Díaz Lata
5º curso de E.P.CEIP
Plurilingüe Santo Estevo 
de Parga
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XABIER P.
DOCAMPO

Naceu en Rábade o 5 de abril de 1946

Xabier P Docampo 
na súa infancia En Castro de Ribeiras de Lea

Traballou en Preescolar na Casa Universidade da 
Coruña

Olalla Corral Abad 1ºBAC. Liceo La Paz, A Coruña.
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Algunhas das 
homenaxes ao autor

Premio Feira do Libro da Coruña, 1989, polo conxunto da súa obra narrativa.
Premio Emilia Pardo Bazán do Ministerio de Educación.
Premio Rañolas 1994 á mellor obra de Literatura Infantil e Xuvenil en Galicia.
Premio Nacional de Literatura Infantil e Xuvenil en 1995, por Cando petan na porta pola noite.
Honourl List IBBY 1996.
The White Ravens 1997 da Jugendbibliothek de Munich.
Premio Lecturas da Asociación do Libro Infantil e Xuvenil de Galicia (GALIX) de 2004.
The White Ravens 2005 da Jugendbibliotethet de Munich, por Bolboretas.
Premio Isaac Díaz Pardo ao Libro Ilustrado no 2008, por O libro das viaxes imaxinarias.
Premio da Asociación de Escritores en Lingua Galega de Infantil-Xuvenil no 2008, por O libro das
viaxes imaxinarias.
Premio Fervenzas Literarias ao Mellor Libro Xuvenil no 2008, por O libro das viaxes imaxinarias.
Premio da AELG á mellor obra de literatura infanto-xuvenil do 2013, por A illa de todas as illas.
Premio Fervenzas Literarias ao mellor libro de narrativa de 2017, por A nena do abrigo de astracán.

Libros de lectura  de 1º e 2º ESO Outros libros 

Faleceu o 26 de xuño de 2018 na Coruña

Premios
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PINGUIÑAS
Pinguiñas pequeniñas

que tocan na ventá,
pinguiñas cantareiras
que alegran a mañá.

 
Pinguiñas nos ríos
que alegres van,

pinguiñas nos mares
que a vida nos dan.

 
Pinguiñas nos vasos
que para a boca van,
pinguiñas, pinguiñas
que a vida nos dan.

 
Carla Fernández Gómez

5º de E.P. CEIP. de Teixeiro

 

PINGUIÑAS

Pinga, pinguiña
que formas un regato
corre vella amiguiña
non te vendas barato.

 
Vai ó río, vai á lagoa
vai á fonte, vai ó mar
nós iremos en canoa
nela viaxaremos apar.

 
Vai por onde queiras

es ben recibida
nos encoros, nas leiras...

 xa que nos das vida.
Cae sarabia

e forma un río,
cae a neve

e teño moito frío.
 

Berta Prado Martínez
5º de E.P. CEIP. de Teixeiro
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AS AVENTURAS DE JAIMITO
 
Érase unha vez unha cidade cha-
mada Abur que tiña moitos edi-
ficios en un deses vivía Jaimito. 
Jaimito era un neno que tiña 11 
anos, era moi canalla e gustába-
lle contar chistes e gastar bro-
mas sobre todo aos seus me-
llores amigos: Juanito, Jorgito e 
Pepito. O seu momento preferi-
do para gastar bromas e contar 
chistes  era no autobús. Un día 
Jaimito quedouse durmido o día 
da excursión e tivo que improvi-
sar un almorzou e foi comendo 
unha barra de pan. Cando che-
gou o cole todos estaban subin-
do ó autobús, cando saíu o autobús estaba a punto de arrancar e os seus amigos es-
taban moi preocupados porque pensaban que non ía ir, pero ao final viron que si que 
ía con eles. Ese día ían de excursión ao campo para ver animais que non podían ver na 
súa cidade. Polo camiño Jaimito atopou unha bolboreta e tivo unha conversación con 
Pepito que nese momento estaba un pouco xordo:
-Mira unha bolboreta.
-Unha marioneta? Onde?
-Non, unha bolboreta!
-Anda mira, unha bolboreta
-Bo!
O autobús parou e iso solo podía significar unha cousa… Xa chegaran a o seu destino! 
Baixaron do bus e os seus profesores explicáronlles a fauna e a flora da zona. Despois 
decidiron deixarlles un pouco de tempo libre para explorar a zona e recoller mostras 
para un traballo que ían expoñer no cole. Jaimito e os seus amigos colleron por un 
sendeiro afastado e cando levaban un anaquiño camiñando atoparon un lugar encan-
tador. Tiña un lago de augas cristalinas rodeado por un gran arboredo de carballos.
Jaimito e os seus amigos, despois de inspeccionar o entorno non puideron resistir a 
tentación de darse un chapuzón no lago utilizando as ramas das árbores como tram-
polín. Co que non contaban era con que non estaban sos pero ninguén se dera conta 
porque estaban moi entretidos xogando coa auga naquel lugar.
Cando se deron conta de que non estaban sos divisaron unha criatura entre as árbo-
res e como non sabían que dicir dixeron parvadas:
-Que era iso?
-Jijijiji.
-Sal xa!
-Mmmm… Non.
-Sal! Temos…. Auga e non nos da medo usala.
-Aí, que medo, ben o vale sairei pero non lle podedes dicir a ninguén que existo.
Cando saíu de entre as árbores viron perfectamente a súa forma e o que os estivo 
observando todo o tempo que estiveron nese lugar foi… Un gnomo! A o que lle prome-
teron non falar nunca de el, levárono para a súa casa e viviron felices.

Adrián Castro Martínez
5º de E.P. CEIP. plurilinüe
Santo Estevo de Parga
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ESPERTA
Esperta

é hora de soñar
con un mundo novo

sen odios,
sen mortes,
sen medo,

sen dor.
 

Esperta
é hora de cantar

por un mundo novo
sen lixo,

sen rabia,
sen fame,

sen guerras.
 

Esperta
é hora de soñar.

 
Laura Solla Pérez 4º ESO. IES. 

A Paralaia de Moaña

A mente en branco,
cantan os ceos,

bágoas de cristal,
miradas de xeo.

 
Agarimos

na pel espida.
Xa non hai

ningún pensamento.
 

As pegadas
de tempos pasados,

na memoria
xa se perden

 
Rosa Mariño Fernández 
4º ESO.  IES. A Paralaia 

de Moaña

Debuxo de Ada Galán Lamas 6º  EP  
Escuela Waldorf Meniñeiros de Friol
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AS VACACIÓNS DE ANTÓN

  Antón era un neno que vivía en Vigo.
Un verán foi de vacacións á casa dos seus 
avós a Balsa, unha aldea de Vilalba.
A noite anterior á viaxe non durmiu nada. Esta-
ba desexando chegar para contarlles aos avós 
o que facía en Vigo.
O primeiro día de vacacións foi andar en bici-
cleta con seu pai para coñecer fermosos luga-
res e observar a natureza.
  Pararon diante dunha gran árbore chea de 
boliñas vermellas. Era unha cerdeira e decidi-
ron coller unas poucas cereixas para levalas á 
casa e comelas todos xuntos na sobremesa, á 
sombra da palmeira.
  O avó comezou a contar historias coma sem-
pre e Antón quedou placidamente durmido. O 
avó tapouno e deulle un bico.
  Antón soñou co ben que se pasan as vaca-
cións co cariño dos avós.

Martín Picos Martínez
3º de E.P. CEIP A. Insua 
Bermúdez de Vilalba

 XA CHEGOU A PRIMAVERA
Xa chegou a primavera

énchense  de cores as herbas,
xa chegou a primavera,

volven os paxaros con ela.
 

Comeza o mes de abril,
os paxaros cantan a mil,
e unha marea de flores,
aparecerá no teu xardín.

 
Cantarás e bailarás,

arredor  dos fermosos maios,
feitos de flores de moitas cores;

todo son alegrías e amores.
 

Xa chegou a primavera,
énchense de cores as herbas

xa chegou a primavera,
volven os paxaros con ela.

 
Pablo Iglesias Ares

3º de E.P.  CEIP. A. Insua
 Bermúdez de Vilalba
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O POTE SALTAREIRO      
Estou cheo! Non aguanto 
máis! Non podo estar así 
toda a vida, cocéndolles a 
comida aos repugnantes 
cochos!
Preguntarédesvos quen 
son? Eu son alguén desti-
nado a dar de comer aos 
cochos nunha casa de 
campesiños que, por certo, 
non me tratan nada ben.
Por iso estou cheo de quei-
maduras, por non falar dos 
restos de grelos, patacas e 
verzas, si, é raro, pero é que 
non me lavan.
Por ese motivo escapei 
desa casa para correr unha 
aventura.
Sabedes que foi o primeiro 
que fixen? Explícovolo ago-
ra.
Un bo baño e unha potedi-
cura , unha  potedicura é 
como unha manicura para 
potes. Cando quedei lim-
po e brillante, vin ao lonxe 
unha casa e decidín ir ver.
Polo camiño atopeime cun 
señor que dicía ter dotes 
máxicas, ao principio non 
llo crin, pero despois fixo 
uns trucos asombrosos, un 
deles, plantar unha landra 
e que o carballo medra-
se nun segundo. Ademais 
fíxome un regalo: deume o 
don de curar as enfermida-
des dos enfermos e de ter 
sentimentos humanos. Eu 
estaba tan contento (por 
primeira vez na miña vida) 
que lle dei unha aperta 
moi, moi  forte.
Despedímonos e eu seguín 
polo meu camiño.

Ao chegar á casa, vin que 
todos estaban arredor dun-
ha cama, entón entrei e 
dixéronme: Que fai aquí un 
pote? E eu respondinlles: 
veño curar ao enfermo.
Eles,  abraiados, invitáron-
me a pasar e cando me 
acheguei ao enfermo, no 
meu interior formouse un 
líquido lila, eu díxenlles 
que llo deran e poñeríase 
ben. Eles déronlle e curou.
Alí pasei algún tempo moi 
feliz, pero non  estaba a 
gusto de todo porque a min 
gustábame a aventura.
Un día cando todos dur-
mían, collín o meu fardelo, 
e aló fun outra vez saltando 
cos tres pés polos camiños 
adiante.
Cando xa se ía poñendo o 
sol parei nunha pousada, 
entrei e entón vin que toda 
a xente me miraba asom-
brada, como apampada, 
xa sei que non é normal 
ver un pote entrando pola 
porta dunha pousada pero 
non era por iso. Eu, ao prin-
cipio non entendía (ao me-
llor pensaban que lles viña 
cociñar un bo caldo) pero 

despois decateime do que 
pasara: seguramente os da 
casa onde curara o enfer-
mo contaránllelo aos veci-
ños, eses aos amigos e así 
ata chegar a moitos sitios 
(un deles a pousada). Pe-
dín unha bebida, comida e 
un cuarto para durmir.
Cando me sentei nunha 
mesa para comer, ache-
gáronse dous tipos que 
non parecían de fiar. Un 
deles preguntoume: “cal 
é o te truco para curar á 
xente?”, esa pregunta co-
lleume desprevido e dixen: 
”ningún, so se me forma un 
liquido dentro”. En canto 
dixen iso tapei a boca coas 
mans pero xa era tarde… 
agora eses dous lampan-
tíns sabían o meu segredo. 
Despedinme de contado 
deles e fun para a cama.
Pola mañá espertei por un 
ruído moi estraño, abrín os 
ollos e notei que so podía 
respirar polo nariz, ao prin-
cipio non sabía porqué, 
pero despois decateime de 
que estaba amordazado e 
atado. Mmmm….mmmm, 
intentei berrar pero non 
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podía, fixen ruído cos pés 
pero déronme un golpe na 
cabeza e desmáieme.
Abrín os ollos, estaba nun 
lugar estraño e ía moito 
frío. Abriuse unha porta e 
apareceron os dous tipos 
da pousada, dixéronme 
que fixera o líquido para 
curar aos enfermos, pero 
eu díxenlles que só me 
saía cando estaba preto 
dun. Eles non mo creron e 

vendo que non podían fa-
cer nada, colleron dúas 
marras que había nun lado 
da parede e petaron tanto 
en min que pouco lles fal-
tou para esmagarme. Can-
do só lles faltaba un golpe 
para romperme en anacos, 
saíu do meu interior un po-
tiño pequeniño que lles co-
lleu as marras aos homes 
e empezou a bater neles. 
Fóronse decontado (nor-

mal, doe moito!) e o potiño 
díxome:” imos correr unha 
aventura?” E eu díxenlle:” 
claro que si!!”.
E así fomos amigadiños en 
busca dunha aventura.

Darío Seixas Pérez-Carri-
llo 6º curso de E.P. CEIP A. 
Insua Bermúdez de Vilal-
ba

NÓS
Estamos feitos para morrer,

para vivir e morrer.
 

Feitos para calar,
para ver e calar.
Para aguantar,

frear e aguantar.
 

Estamos feitos para chorar,
para caer e chorar.
Feitos para loitar,

para perder, e loitar.
 

Pero tamén….
Estamos feitos para vivir,

para sentir e vivir.
Feitos para falar,

para pelexar e falar.
 

Para saír,
perdoar e saír.

Estamos feitos para rir,
para correr e rir

Feitos para loitar,
para seguir a loitar!

Pero a verdade e que…
As persoas estamos feitas para levar 

adiante
os proxectos máis fermosos.

Andrea Pérez Calvo 1º BAC. 
IES. Díaz Castro de Guitiriz

Teño catro rosas,
Una por cada estación do ano,

Unas danme ledicia
Outras fanme daño

Á primeira chameina primavera,
Laranxa coma o sol,

unhas veces trae choiva
outras trae calor

A segunda é verán,
Vermella e sinxela,
Sácame un sorriso.

Que alegía tela!!

Outono é a máis seria,
Marrón é seca,

Sempre a vexo chorar
Coma una rota boneca.

Logo está inverno
Azul e xeada
Ás veces rise

Ás veces está calada.

Sara Isabel Fernández Pazos
4º ESO. IES A Paralaia de Moaña
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A METAMORFOSE DE MARÍA
Érase una vez una nena 
chamada María, que ía en 
6º dun colexio moi particu-
lar, pero crédeme moi bo-
nito, todo empezou cando 
comezamos o curso. E digo 
comezamos porque eu 
tamén estaba aí, nesa cla-
se, e vin todos os sucesos 
cos meus propios ollos. O 
primeiro día de clase María 
chegou cun unicornio de 
peluche na mochila e non 
paraba de falar dos uni-
cornios. Todos nos ríamos 
incluso a mestra, porque 
pensábamos que María fa-

laba en broma, pero non, 
María sentíao en realidade 
e conseguiu que espertá-
semos unha verdadeira cu-
riosidade polos unicornios. 
Un día recibimos unha car-
ta dun remitente descoñe-
cido, sen dirección e sen 
nada, solo poñía para os 
alumnos de 6ºA, dicía así:
Queridos amigos:
Son María e escríbovos 
para contarvos que non 
me volveredes a ver, ou iso 
pensou, non creo que poda 
volver, porque non sei onde 
me atopo, tampouco sei si 

me creredes. O único que 
sei e que nunca vos esque-
cerei.
A vosa amiga que vos que-
re:
María
-Que significa isto? Si María 
está aquí…- dixo un alumno 
de clase moi estrañado.
-Parvadas! Está claro que é 
unha broma! – respondeu 
María, algo preocupada.
-Claro que non a cremos… 
Isto é unha infantilada…- 
respondeu outro alumno 
chamado Diego.
-Xa está, xa está- dixo a 

PREMIO AO COMIC Hugo Lale Porto do IES Manuel
García Barros - A Estrada
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profesora algo enfadada- 
collede o libro de lingua no 
tema 7.
O luns seguinte María non 
foi a clase e non a volve-
mos ver ata pasados uns 
meses, uns 3 ou 4, e súa nai 
chamou ao colexio dicindo 
que María estaba mala e 
non se podía mover. Cando 
María volveu a clase dixo 
que estaba moi preocupa-
da pola carta descoñecida 
que nos mandaran, iso x 
afora no trimestre de an-
tes do nadal, porque María 
faltou moitos días a clase, 
tantos que pasou xa case 
o segundo trimestre. Como 
María estaba moi rara, de-
cidimos citarnos todos, 
menos ela, na miña casa. 
Antón foi o encargado de 
coller a carta sen remiten-
te, para poder examinala 
mellor.
-Claro!- exclamou Lucía- 
María non é María!
-Entón quen?- preguntou 
Alba.
-Non sei moi ben, pero te-
mos que investígalo- res-
pondeulle Lucía.
-Boa idea, se queredes po-
demos repartirnos en gru-
pos pequenos, investiga-
mos o que poidamos e o 
mércores comentámolo.- 
Propuxo Lucas.
-Xenial!- exclamamos to-
dos.
Ao día seguinte quedei con 
María para ir ao parque e 
un neno mirounos e excla-
mou:
-Mamá, mira é un unicor-
nio! Mira mamá!
Eu mirei para a mochila de 

María, pero hoxe non leva-
ba o seu unicornio de pe-
luche.

-Seguro que non foi a nós- 
dixo María
-Seguro que non, é moi pe-
queniño debeuse de con-
fundir- afirmei eu, dubidan-
do bastante.
O mércores cando nos xun-
tamos na miña casa, con-
teilles o que nos sucederá 
e Alba exclamou:
-Xa o teño! María é un uni-
cornio!- dixo Alba.
-Non é posible, os unicor-
nios non existen!- fíxolle 
entender Antón.
-Non estas no certo amigo- 
dixo Diego, que sabe moito 
de animais.
-Que queres dicir?- pre-
guntoulle Antón.
-Pois que tecnicamente 
os unicornios existen, son 
unha cría de cabalo e ri-
noceronte, antigamente 
existían moitos; pero des-
apareceron. Un momento, 
na carta de María quere 
darnos a entender que ela 

está lonxe polo que os uni-
cornios seguramente emi-
graron. Ademais vin nun 
documental que os unicor-
nios se podían transformar 
en alguén e unha vez no 
seu novo corpo podían do-
brarse, pero a copia non se 
pode mover. Xuntando iso 
con que dun planeta a ou-
tro pode durar a ida un mes 
e medio e a volta outro tan-
to, entón explicaríase que 
María faltase tantos días a 
clase.
-Alba, efectivamente, tes 
razón.- explicounos Diego.
-Moi ben o problema é… 
Onde está María?
Pasados uns días recibi-
mos unha carta do mes-
mo remitente, coa mesma 
letra, unha moi parecida á 
de María, pero está vez foi 
enviada á casa de Candela, 
dicía así:
Si me queredes  encontrar, 
sintoio moito, pero xa ven … 
15 9 20 6 1
-Que significa isto?- pre-
guntou Brais
-Xa o teño!- exclamou 
Celia- son os números da 
clase.
-Entón… Eswad?- dixo Jor-
ge.
-Siiiii, Eswad é un antigo 
planeta, hai 40 anos que xa 
non, porque seica era moi 
pequeno- explicou Diego 
unha vez máis- Está cerca 
de Saturno, nunca volvere-
mos a ver a María.
-Non sexas negativo, algo 
se nos ocorrerá- animou-
nos Mauro.
-Si, o primeiro que debe-
mos facer e ir falar con Mª 
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Carme- dixo Celia.
-Si o…. Despois do que le-
vamos cavilado agora te-
mos que ir andando ata o 
colexio, nin de broma.- dixo 
Juan moi fatigado.
-Está ben, pedirei pizza, 
cantas necesitamos?- pre-
guntei eu.
-20 sería o ideal- respon-
deu Juan famento.
-Veña o, non sexas animal, 
que con cinco ou así ché-
gannos- dixo Sara.
-Está ben, marchando!- 
respondín eu.
Despois de falar con Mª 
Carme síntome algo desa-
nimada, díxonos que todo 
eran parvadas e que ía 
falar cos nosos país para 
que non nos deixasen ver 
tantos debuxos animados, 
nin tantos cacharros dixi-
tais, que seica nos están 
afectando á cabeza, xa lle 
demostraremos que non é 
así.
-Teño unha idea xenial e non 
é porque sexa miña- excla-
mou Candela moi emocio-
nada- montaremos unha 
feira, Sara máis eu baila-
remos; Tata, Laura e Diego 
M. poderedes facer un trío 
cos vosos instrumentos; 
Bruno, Jorge e Juan abrire-
des un posto de MineCraft; 
Lucía, Alba L. e Érika mon-
taredes un posto de moda; 
Alba C. ti cantaras en gale-
go; Mauro, Antón, Diego L. 
e William podedes montar 
un futbolín humano; Brais e 
Lucas seredes os encarga-
dos do mini golf e Celia ti 
elaboraras os carteis e en-
cargaraste da seguridade 

da feira, que vos parece?
-Xenial!- exclamamos to-
dos moi entusiasmados.
-Pode ser o próximo do-
mingo.- propuxo Celia.
A todos nos pareceu ben. 
Pero chegado o día da fes-
ta todos estábamos verda-
deiramente nerviosos. Ti-
ñamos que recadar 30.000 
euros e non ía ser unha 

tarefa fácil. Cando che-
gou o momento de contar 
o diñeiro a tensión era moi 
grande, xa fixeron as con-
tas… 29.810 euros, faltou 
moi pouco.
-Esquecín engadir a miña 
parte- dixo unha voz coñe-
cida.
Xirámonos e  alí estaba Mª 
Carme con 230 euros na 
man disposta a dárnolos.
-Vouvos contar a verda-
de todos nos dimos conta 
de que alguén montara un 
posto na nosa feira, pero 
Mª Carme… Que guai! Via-
xaríamos a Eswab, atopa-
ríamos a María e despois 
volveríamos a ser vinte, 
volveríamos a ter as no-
sas pequenas discusións 
de amigos e volveríamos a 
intentar escaquearnos dos 

exames.
Cando por fin chegamos a 
Eswad, despois de estar un 
mes e medio dezanove nun 
avión foi un alivio ver a Ma-
ría xusto ao chegar. Con-
tounos todo isto:
-O que pasou foi que eu es-
taba no parque e atopei un 
peluche de unicornio pre-
cioso, monísimo! E pregun-
tei, en serio que preguntei- 
dixo María con cara de que 
non preguntara- que si ese 
peluche era de alguén, nin-
guén contestou, agarreino 
e aquí me encontrei.
Saímos para Vilalba sen 
saber como derrotar ao 
unicornio, pero satisfeitos 
de encontrar a María, xa 
pasara outro mes e me-
dio e non  nos pregunte-
des como puidemos faltar 
ao colexio porque non vos 
vou responder. María con-
tounos que para derrotar 
ao unicornio o que podía-
mos facer era cantar, así 
que foi o  que fixemos e 
non nos funcionou, para 
colmo o unicornio esca-
pouse. Ao cabo dunhas ho-
ras, apareceron Manolo, o 
noso director, e Mª Carme 
con un globo de unicornio 
desinchado ou algo así e 
explicáronnos que nunca 
máis nos ía molestar, non 
sabemos como o fixeron, 
sempre vai ser un misterio, 
o noso misterio, o misterio 
do noso gran colexio….

Laura Fraga Paz 6º de E.P.
M. Mato Vizoso de Vilalba
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AQUEL DÍA

  Aquel día perdera un za-
pato na praia, pero pagou 
a pena porque foi o mellor 
día da miña vida. Coñecín 
a unha rapaza marabillosa, 
non hai outra igual, e ines-
quecible.
  Paseino moi ben, todas as 
noites penso nela, nos seus 
ollos, no seu sorriso, nas 
súas palabras e nos seus 
cabelos, que son coma o 
ouro.
  Pedinlle o seu número, ela 
deumo e agora todos os 
días falamos, rimos, chora-
mos….
  Pregunteille se podía-
mos volver os dous xuntos 

á praia a comer, pasear, 
e tamén darnos un baño 
nesa auga brillante do mar.
  Pero…., deixeina escapar, 
non lle dixen o que sentía 
por ela, e marchou.
  Agora todas as noites miro 
pola ventá e vexo como as 
flores se van murchando 

e penso nela, no ben que 
o pasamos xuntos, agora 
arrepíntome; fun parvo.

Lorena Duarte Mosquera
1º ESO  IES. Manuel 
García Barros  A Estrada

Debuxo de Mariña Pombo Roura 5º E.P. CEIP Santo Estevo de Parga
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ROMANCE DE DOUS NENOS
Cantaba feliz Rosalía,

paseando no seu xardín,
unha tarde de verán,

en tempos da guerra civil.
De repente pasou un mozo,

pasou un mozo por alí,
e a nena, tan curiosa,

a nena díxolle así:
- Regresa vostede da guerra,

- Da guerra, regreso, si.
- Entón doulle os parabéns,

por volver con saúde,
de esta guerra civil.

- Está vostede casada?
- Non, vivo aínda solteira,
aínda teño quince anos,

pero cando cumpra dezasete,
quérenme casar, os meus,

con un nobre francés,
- Está vostede disposta,

a aventurarse, por eses mundos de Deus?
- Non creo, mozo soldado,
non creo nin que o estea,

non quero casar con outro,
que non sexa o meu amor,

que tamén marchou á guerra
continuo esperándoo,

nas noites de Lúa chea,
se regresa marcharemos.

Mozo soldado, se algún día o ve
pídalle perdón da miña parte,

por non me despedir del,
 

- Se o vexo na guerra,
perdón lle pedirei,

non estea atormentada
que non lle pese a conciencia,

meu amor, estás perdoada.

Carlota Torrado
1º ESO.  IES. Manuel 

García Barros  A Estrada
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PREMIO AO COMIC Sabela Ledet Piñeiro 3º ESO. 
IES. A Paralaia de Moaña
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  FALLO DO XXXIX CERTAME TERRA CHÁ

Recibironse 622 traballos de centros de ensino
Os premios serán entregados 
o 5 de agosto, ás 6, no Festival de Pardiñas

COLEXIOS DA TERRA CHÁ

	                                    DEBUXO

INFANTIL
4 anos
Zoe Saavedra do CEIP Plurilingüe Lagostelle de Guitiriz
Lara Seijas do CEIP Plurilingüe Lagostelle de Guitiriz
Lucía Roca do CEIP Plurilingüe Lagostelle de Guitiriz
5 anos
Claudia López López do CEIP Plurilingüe Lagostelle de Guitiriz
Miguel Ansede Blanco do CEIP Plurilingüe Lagostelle de Guitiriz
Alex Paz Carballido do CEIP Plurilingüe Lagostelle de Guitiriz

PRIMARIA
1º Ciclo
Icía Riveira Díaz do CEIP Mato Vizoso de Vilalba
Claudia Silvarrey Rego do CEIP Santo Estevo de Parga
Karla Rilo Rodríguez do CEIP Santo Estevo de Parga
Martín Paz Rodríguez do CEIP Santo Estevo de Parga
2º ciclo
Aroa Leira Morado do CEIP Plurilingüe Lagostelle de Guitiriz
Uxía Balsa Lage do CEIP Plurilingüe Lagostelle de Guitiriz
Elba Sanmartín Rodríguez do CEIP Plurilingüe Lagostelle de Guitiriz
Aroa López Río do CEIP Plurilingüe Lagostelle de Guitiriz
3º ciclo
Daniel Morandeira Amil do CEIP Sto. Estevo de Parga
Gabriel Iglesias Gayoso do CEIP Sto. Estevo de Parga 
Mencía Rodríguez Lorenzo do CEIP Plurilingüe Lagostelle de Guitiriz

                                                    POESIA 

PRIMARIA
1º ciclo
Juan Fraga López do CEIP Plurilingüe Lagostelle-Guitiriz
Alberto Santos P. do CEIP Plurilingüe Lagostelle-Guitiriz
Sandra Seijas Roca do CEIP Plurilingüe Lagostelle-Guitiriz
Juan López Vidal e Nora Tomé Vázquez do CEIP Plurilingüe Lagostelle-Guitiriz
Bruno Pereira Pardo e Bruno Roca López do CEIP. Plurilingüe Lagostelle-Guitiriz
Xoel Alvárez Morado do CEIP. Plurilingüe Lagostelle-Guitiriz
Diego López Paz e Hugo Paz Vázquez do CEIP. Plurilingüe Lagostelle-Guitiriz
Paula Prieto Teijido do CEIP. Plurilingüe Lagostelle-Guitiriz
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Lorena Gómez Díaz do CEIP. Plurilingüe Lagostelle-Guitiriz
Bruno Pereira Pardo do CEIP. Plurilingüe Lagostelle-Guitiriz
Uxía Cordeiro Piñeiro do CEIP. Plurilingüe Lagostelle-Guitiriz
Sandra Morandeira Bergantiños do CEIP. Plurilingüe Lagostelle-Guitiriz
Sheila García Paz do CEIP. Plurilingüe Lagostelle-Guitiriz
Xairo Castelo Quintanilla do CEIP. Plurilingüe Lagostelle-Guitiriz
2º ciclo
Mirxa Irene García Pena do CEIP. Plurilingüe Santo Estevo
Aner Roca Purriños do CEIP Insua Bermudez
Pablo Iglesias Ares do CEIP Insua Bermudez
Helena Hang Fernández do CEIP Insua Bermudez
Verónica Ruíz Alban do CEIP Insua Bermudez
3º ciclo
Mariña Pombo Roura do CEIP Santo Estevo de Parga
María Seoane González e Lucía López Alvariño do CEIP Mato Vizoso

SECUNDARIA
Noelia Álvarez Pita IES Basanta Silva de Vilalba

BACHARELATO
Andrea Pérez Calvo do IES Poeta Díaz Castro de Guitiriz

                                                   NARRATIVA

PRIMARIA
2º ciclo
Bruno Freire López do CEIP Plurilingüe Santo Estevo
Martín Picos Martínez do CEIP Insua Bermudez de Vilalba
Nerea Guerra Iglesias do CEIP Insua Bermudez de Vilalba
Sara Basanta Paz do CEIP Insua Bermudez de Vilalba
3º ciclo
Aitor Díaz Lata do  CEIP Sto Estevo de Parga
Adrián Castro Martínez do  CEIP Sto Estevo de Parga
Candela Ferreiro Vázquez do CEIP Mato Vizoso
Laura Fraga Paz do CEIP Mato Vizoso
Dario Seixas Pérez-Carrillo do Insua Bermudez de Vilalba
Nara Gómez Gómez do CEIP Sto Estevo de Parga

SECUNDARIA
Tania Pena Currás do IES Basanta Silva de Vilalba.
Cristina Paderne Roca do IES Poeta Díaz Castro de Guitiriz
Paula García Graña do IES Poeta Díaz Castro de Guitiriz

COLEXIOS DE FÓRA DA TERRA CHÁ

 	                                   DEBUXO

INFANTIL
3 anos
Yared Dosil Francos do CPI de Xanceda
Lucas Fiaño Taboada do CPI de Xanceda
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4 anos
Manuel Carro Méndez do CPI de Xanceda
Sergio Liñares Sánchez 
Raúl Gómez Ferreiro do CIP de Xanceda
5 anos
Brais Mosquera Pardo do CPI de Xanceda
Nerea Arias Sanjurjo do CPI de Xanceda

PRIMARIA
1º ciclo
Daniela Freixo Forés do CEIP de Foz
Lara González Torres do CEIP de Foz
María Incera Loza do CEIP de Foz
Unai Fernandez da Silva do Plurilingüe A Magdalena de As Pontes
Martín Estraviz López do CEIP de Teixeiro
Antón Tizón Lamas do CEIP de Teixeiro
Marco Sánchez Senra do CEIP de Teixeiro 
2º ciclo
Iván Sánchez Grobas CIP de Xanceda
Horacio Vázquez Sánchez do CEIP de Teixeiro
Uxía Vázquez Franco do CEIP de Teixeiro
3º Ciclo
Julián Merelas Seoane do CEIP de Teixeiro
Hada Galán Lamas da Escola Waldorf Meniñeiros de Friol
Mª Victoria Morandeira Lauro da Escola Waldorf Meniñeiros de Friol

                                            POESÍA

PRIMARIA
1º ciclo
Inés Fernández Piñeiro do CEIP A Magdalena As Pontes
2º ciclo
Anxela Prado Díaz do CEIP. de Teixeiro
Nicol Pita Cacharrón do CEIP. de Teixeiro
Nicolás Martínez Vázquez do CEIP. de Teixeiro
3º ciclo
Xoel Santos Lado do CEIP. de Teixeiro
Julián Freire Gómez do CEIP. de Teixeiro
Berta Prado Martínez do CEIP. de Teixeiro
Brais Candal Gómez do CEIP.  de Teixeiro
Carla Fernández Gómez do CEIP. de Teixeiro

SECUNDARIA
1º ciclo
Sergio Portos Fernández do I.E.S. A Xunqueira-Pontevedra
Carlota Torrado do IES Manuel García Barros -  A Estrada
Paula Rodríguez do IES Manuel García Barros -  A Estrada
Pablo Sanmartín Rodríguez do IES Manuel García Barros -  A Estrada
2º ciclo
Laura Solla Pérez do IES A Paralaia – Moaña
Juán Durán Portela  do IES A Paralaia – Moaña
Rosa Mariño Fernández do IES A Paralaia – Moaña 
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                                                    NARRATIVA

SECUNDARIA
1º ciclo
Adrián Iglesias Carrazón do IES Manuel García Barros -  A Estrada
Antía Ferreiro Torres do IES Manuel García Barros -  A Estrada
Lorena Duarte Mosquera do IES Manuel García Barros -  A Estrada
Hugo López Constenla do IES Manuel García Barros -  A Estrada
2º ciclo
Mateo Gil Carbajal do IES A Paralaia- Moaña
Xiana Piñeiro Fernández do IES A Paralaia- Moaña
Ana Villar Germade  do IES A Paralaia- Moaña
Sara Fernández Pazos do IES A Paralaia- Moaña

                                                   VIDEOS MUSICAIS

-Ao audiovisual "Da Cantora MadamAgi” das e dos alumnos de 1º , 2º e 3º da ESO 
do IES Poeta Díaz Castro de Guitiriz, dirixidos/as pola profesora Sandra Tenreiro.
-PREMIO A CREACIÓN EN RAP ao "Stop Bullying"  
Laura Solla Pérez
Ana Villar Germade
Rosa Mariño Fernández de 4º da ESO do IES A Paralaia – Moaña
-Premio ao grupo de teatro do InsuaBermudez de Vilalbapola representación de 
" A Malla" das alumnas/os de 6º de primaria dirixidospolamestra María Guerrero
-RECUPERACIÓN DA REGUEIFA: “Regueifa Meniñeira” Premio ó 6º curso de pri-
maria da Escola Waldorf Meniñeiros.

	                                   TEATRO

- premio ao grupo de teatro do InsuaBermudez de Vilalbapola representación de 
" A Malla" das alumnas/os de 6º de primaria dirixidospolamestra María Guerrero

                                            FOTOGRAFÍA

PRIMARIA
2º CICLO
Nico Otero Botana do CPI de Xanceda - Mesía
Roi Pardo Rúa do CPI de Xanceda - Mesía
Xoel Cao Rodríguez do CPI de Xanceda - Mesía
3º CICLO
Joel Fernández Gómez da Escola Waldorf Meniñeiros de Friol
Lúa Blanco Manteiga e Gloria Iglesias Grobas  do CPI de Xanceda - Mesía

SECUNDARIA
Vanessa Domínguez Labariñas do IES de Quiroga
Saray Núñez Martínez do IES de Quiroga
Lucía Álvarez Domínguez do IES de Quiroga
ZaidaAlves Gómez do IES de Quiroga
Ana Gallego Pérez do IES de Quiroga
Emma Casanova Martínez do IES de Quiroga
Andrea Pérez López do IES de Quiroga
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ASOCIACIÓN CULTURAL XERMOLOS
www.xermolos.org

Xermolos

Xermolos

@ACXermolos

                                                   COMIC

SECUNDARIA
1º CICLO
Hugo Lale Porto do IES Manuel García Barros -  A Estrada
2º CICLO
Sabela Ledet Piñeiro 3º ESO  do IES A Paralaia - Moaña

                                                  MURAIS
-“Letras Galegas” dos grupos 1ºA, 2º e 4ºB do CPI Plurilingüe Lagostelle de Guitiriz

                                            OUTROS PREMIOS
 1.- Premio á invención de formas de expresión diferentes da linguaxe:
Samuel Rancaño do CEIP InsuaBermudez de Vilalba
2.-Premio á investigación sobre a nosa fala:
-Ao proxecto “O Fitofaladoiro” de 2º  da ESO “A” e ”B” do IES Terra Chá de Castro 
de Ribeiras de Lea.

Este caderno poderá verse e descargarse en forma-
to Pdf, e en cor, na páxina web de Xermolos

www.xermolos.org

As e os premiados fanse acredores da publicación 
de todos os seus traballos presentados. Tamén se 
publica algún traballo seleccionado para isto, aínda 

que no fose premiado.

Caderno deseñado por Paco Ja 
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Foto deVanessa Domínguez Labariñas do IES de Quiroga




